I. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание

Формировать у детей опыт поведения в среде сверстников, воспитывать чувство симпатии к ним. Способствовать накоплению опыта доброжелательных взаимоотношений со сверстниками, воспитывать эмоциональную отзывчивость (обращать внимание детей на ребенка, проявившего заботу о товарище, поощрять умение пожалеть, посочувствовать).
Формировать у каждого ребенка уверенность в том, что его, как и всех детей, любят, о нем заботятся; проявлять уважительное отношение к интересам ребенка, его нуждам, желаниям, возможностям.
Воспитывать отрицательное отношение к грубости, жадности; развивать умение играть не ссорясь, помогать друг другу и вместе радоваться успехам, красивым игрушкам и т. п.
Воспитывать элементарные навыки вежливого обращения: здороваться, прощаться, обращаться с просьбой спокойно, употребляя слова «спасибо» и «пожалуйста». Формировать умение спокойно вести себя в помещении и на улице: не шуметь, не бегать, выполнять просьбу взрослого.
Воспитывать внимательное отношение и любовь к родителям и близким людям. Приучать детей не перебивать говорящего взрослого, формировать умение подождать, если взрослый занят.

Ребенок в семье и обществе

Образ Я. Формировать у детей элементарные представления о себе, об изменении своего социального статуса (взрослении) в связи с началом посещения детского сада; закреплять умение называть свое имя.
Формировать у каждого ребенка уверенность в том, что его, как и всех детей, любят, о нем заботятся; проявлять уважительное отношение к интересам ребенка, его нуждам, желаниям, возможностям. 
Семья. Воспитывать внимательное отношение к родителям, близким людям. Поощрять умение называть имена членов своей семьи. 
Детский сад. Развивать представления о положительных сторонах детского сада, его общности с домом (тепло, уют, любовь и др.) и отличиях от домашней обстановки (больше друзей, игрушек, самостоятельности и т. д.). 
Обращать внимание детей на то, в какой чистой, светлой комнате они играют, как много в ней ярких, красивых игрушек, как аккуратно заправлены кроватки. На прогулке обращать внимание детей на красивые растения, оборудование участка, удобное для игр и отдыха. Развивать умение ориентироваться в помещении группы, на участке.
Родная страна. Напоминать детям название поселка, в котором мы живем.


Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание

Воспитание культурно-гигиенических навыков. Формировать привычку (сначала под контролем взрослого, а затем самостоятельно) мыть руки по мере загрязнения и перед едой, насухо вытирать лицо и руки личным полотенцем.
Учить с помощью взрослого приводить себя в порядок; пользоваться индивидуальными предметами (носовым платком, салфеткой, полотенцем, расческой, горшком). 
Формировать умение во время еды правильно держать ложку.
Самообслуживание. Учить детей одеваться и раздеваться в определенном порядке; при небольшой помощи взрослого снимать одежду, обувь (расстегивать пуговицы спереди, застежки на липучках); в определенном порядке аккуратно складывать снятую одежду. Приучать к опрятности.
Общественно-полезный труд. Привлекать детей к выполнению простейших трудовых действий: совместно с взрослым и под его контролем 
расставлять хлебницы (без хлеба), салфетницы, раскладывать ложки и пр. 
Приучать поддерживать порядок в игровой комнате, по окончании игр расставлять игровой материал по местам.

Формирование основ безопасности

Безопасное поведение в природе. Знакомить с элементарными правилами безопасного поведения в природе (не подходить к незнакомым животным, не гладить их, не дразнить; не рвать и не брать в рот растения и пр.).
Безопасность на дорогах. Формировать первичные представления о машинах, улице, дороге. 
Знакомить с некоторыми видами транспортных средств.
Безопасность собственной жизнедеятельности. Знакомить с предметным миром и правилами безопасного обращения с предметами.
Знакомить с понятиями «можно — нельзя», «опасно».
Формировать представления о правилах безопасного поведения в играх с песком и водой (воду не пить, песком не бросаться и т. д.).

II. Образовательная область «Познавательное развитие»

Формирование элементарных математических представлений
Количество. Привлекать детей к формированию групп однородных предметов. Учить различать количество предметов (один — много).
Величина. Привлекать внимание детей к предметам контрастных размеров и их обозначению в речи (большой дом — маленький домик, большая матрешка — маленькая матрешка, большие мячи — маленькие мячи и т. д.).
Форма. Учить различать предметы по форме и называть их (кубик, кирпичик, шар и пр.).
Ориентировка в пространстве. Продолжать накапливать у детей опыт практического освоения окружающего пространства (помещений группы и участка детского сада).
Расширять опыт ориентировки в частях собственного тела (голова, лицо, руки, ноги, спина).
Учить двигаться за воспитателем в определенном направлении.

Развитие познавательно-исследовательской деятельности

Первичные представления об объектах окружающего мира. Формировать представления о предметах ближайшего окружения, о простейших связях между ними.
Учить детей называть цвет, величину предметов, материал, из которого они сделаны (бумага, дерево, ткань, глина); сравнивать знакомые предметы (разные шапки, варежки, обувь и т. п.), подбирать предметы по тождеству (найди такой же, подбери пару), группировать их по способу использования (из чашки пьют и т. д.).
Упражнять в установлении сходства и различия между предметами, имеющими одинаковое название (одинаковые лопатки; красный мяч — синий мяч; большой кубик — маленький кубик). 
Учить детей называть свойства предметов: большой, маленький, мягкий, пушистый и др.
Сенсорное развитие. Продолжать работу по обогащению непосредственного чувственного опыта детей в разных видах деятельности, постепенно включая все виды восприятия. Помогать обследовать предметы, выделяя их цвет, величину, форму; побуждать включать движения рук по предмету в процесс знакомства с ним (обводить руками части предмета, гладить их и т. д.).
Дидактические игры. Обогащать в играх с дидактическим материалом 
сенсорный опыт детей (пирамидки (башенки) из 5–8 колец разной величины; «Геометрическая мозаика» (круг, треугольник, квадрат, прямоугольник); разрезные картинки (из 2–4 частей), складные кубики (4–6 шт.) и др.); развивать аналитические способности (умение сравнивать, соотносить, группировать, устанавливать тождество и различие однородных предметов по одному из сенсорных признаков — цвет, форма, величина).
Проводить дидактические игры на развитие внимания и памяти («Чего не стало?» и т. п.); слуховой дифференциации («Что звучит?» и т. п.); тактильных ощущений, температурных различий («Чудесный мешочек», «Теплый — холодный», «Легкий — тяжелый» и т. п.); мелкой моторики руки (игры с прищепками, крючками, молниями, шнуровкой и т. д.).

Приобщение к социокультурным ценностям.

Продолжать знакомить детей с предметами ближайшего окружения. 
Способствовать появлению в словаре детей обобщающих понятий: игрушки, посуда, одежда, обувь, мебель и пр. 
Знакомить с транспортными средствами ближайшего окружения.

Ознакомление с миром природы

Знакомить детей с доступными явлениями природы.
Учить узнавать в натуре, на картинках, в игрушках домашних животных (кошку, собаку, корову, курицу и др.) и их детенышей и называть их. Узнавать на картинке некоторых диких животных (медведя, зайца, лису и др.) и называть их.
Вместе с детьми наблюдать за птицами, подкармливать птиц.
Учить различать по внешнему виду овощи (помидор, огурец, морковь и др.) и фрукты (яблоко, груша и др.).
Воспитывать бережное отношение к животным. Учить основам взаимодействия с природой (рассматривать растения и животных, не нанося им вред; одеваться по погоде).


III. Образовательная область «Речевое развитие»

Развитие речи

Развивающая речевая среда. Способствовать развитию речи как средства общения. Давать детям разнообразные поручения, которые дадут им возможность общаться со сверстниками и взрослыми («Загляни в раздевалку и расскажи мне, кто пришел», «Узнай у тети Оли и расскажи мне...», «Предупреди Митю... Что ты сказал Мите?  И что он тебе ответил?»). Добиваться того, чтобы к концу третьего года жизни речь стала полноценным средством общения детей друг с другом. 
 Предлагать для самостоятельного рассматривания картинки, книги, игрушки в качестве наглядного материала для общения детей друг с другом и воспитателем. Рассказывать детям об этих предметах, а также об интересных событиях (например, о повадках и хитростях домашних животных); показывать на картинках состояние людей и животных (радуется, грустит и т. д.).
Формирование словаря. На основе расширения ориентировки детей в ближайшем окружении развивать понимание речи и активизировать словарь.
Учить понимать речь взрослых без наглядного сопровождения. 
Развивать умение детей по словесному указанию педагога находить предметы по названию, цвету, размеру («Принеси Машеньке вазочку для варенья», «Возьми красный карандаш», «Спой песенку маленькому медвежонку»); называть их местоположение («Грибок на верхней полочке, высоко», «Стоят рядом»); имитировать действия людей и движения животных («Покажи, как поливают из леечки», «Походи, как медвежонок»).
Обогащать словарь детей:
• существительными, обозначающими названия игрушек, предметов личной гигиены (полотенце, зубная щетка, расческа, носовой платок), одежды, обуви, посуды, мебели, спальных принадлежностей (одеяло, подушка, простыня, пижама), транспортных средств (автомашина, автобус), овощей, фруктов, домашних животных и их детенышей;
• глаголами, обозначающими трудовые действия (стирать, лечить, поливать), действия, противоположные по значению (открывать — закрывать, снимать — надевать, брать — класть), действия, характеризующие взаимоотношения людей (помочь, пожалеть, подарить, обнять), их эмоциональное состояние (плакать, смеяться, радоваться, обижаться);
• прилагательными, обозначающими цвет, величину, вкус, температуру предметов (красный, синий, сладкий, кислый, большой, маленький, холодный, горячий);
• наречиями (близко, далеко, высоко, быстро, темно, тихо, холодно, жарко, скользко).
Способствовать употреблению усвоенных слов в самостоятельной речи детей. 
Звуковая культура речи. Упражнять детей в отчетливом произнесении изолированных гласных и согласных звуков (кроме свистящих, шипящих и сонорных), в правильном воспроизведении звукоподражаний, слов и несложных фраз (из 2–4 слов).Способствовать развитию артикуляционного и голосового аппарата, речевого дыхания, слухового внимания.
Формировать умение пользоваться (по подражанию) высотой и силой голоса («Киска, брысь!», «Кто пришел?», «Кто стучит?»).
Грамматический строй речи. Учить согласовывать существительные и местоимения с глаголами, употреблять глаголы в будущем и прошедшем времени, изменять их по лицам, использовать в речи предлоги (в, на, у, за, под). 
Упражнять в употреблении некоторых вопросительных слов (кто, что, где) и несложных фраз, состоящих из 2–4 слов («Кисонька-мурысенька, куда пошла?»).
Связная речь. Помогать детям отвечать на простейшие («Что?», «Кто?», «Что делает?») и более сложные вопросы («Во что одет?», «Что везет?», «Кому?», «Какой?», «Где?», «Когда?», «Куда?»).
Поощрять попытки детей старше 2 лет 6 месяцев по собственной инициативе или по просьбе воспитателя рассказывать об изображенном на картинке, о новой игрушке (обновке), о событии из личного опыта.
Во время игр-инсценировок учить детей повторять несложные фразы. Помогать детям старше 2 лет 6 месяцев драматизировать отрывки из хорошо знакомых сказок. Учить слушать небольшие рассказы без наглядного сопровождения.

Приобщение к художественной литературе

В свободной деятельности  
Читать детям художественные произведения, предусмотренные программой для второй группы раннего возраста. 
Продолжать приучать детей слушать народные песенки, сказки, авторские произведения. Сопровождать чтение показом игрушек, картинок, персонажей настольного театра и других средств наглядности, а также учить слушать художественное произведение без наглядного сопровождения.
Сопровождать чтение небольших поэтических произведений игровыми действиями. 
Предоставлять детям возможность договаривать слова, фразы при чтении воспитателем знакомых стихотворений. 
Помогать детям старше 2 лет 6 месяцев играть в хорошо знакомую сказку.
Продолжать приобщать детей к рассматриванию рисунков в книгах. Побуждать называть знакомые предметы, показывать их по просьбе воспитателя, приучать задавать вопросы: «Кто (что) это?», «Что делает?»	
            Художественная литература  Н. Саконская «Где мой пальчик?», потешка «Наша Маша маленька…». В. Кудлачева «Подарок», Е. Благинина «Я умею обуваться», «Новая одежда», Н. Павлова «Чьи башмачки», Англ. нар. песенка «Перчатки», Сказка «Теремок», С. Маршак  «Сказка о глупом мышонке», сказка В. Сутеева «Цыпленок и утенок», русская  народная сказка «Лиса и волк», стихи А. Барто «Флажок», «Самолет», «Кораблик», потешка  «Ходит кот по лавочке…», В. Шипуновская  «Мой флажок», С. Капутикян «Маша обедает» , С. Пшеничных «Мой бумажный самолет».        

IV. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

Приобщение к искусству

Развивать художественное восприятие, воспитывать отзывчивость на музыку и пение, доступные пониманию детей произведения изобразительного искусства, литературы.
Рассматривать с детьми иллюстрации к произведениям детской литературы. Развивать умение отвечать на вопросы по содержанию картинок.
Знакомить с народными игрушками: дымковской, Богородской, матрешкой, ванькой-встанькой и другими, соответствующими возрасту детей.
Обращать внимание детей на характер игрушек (веселая, забавная и др.), их форму, цветовое оформление.


Изобразительная деятельность

Вызывать у детей интерес к действиям с карандашами, фломастерами, кистью, красками, глиной. 
Рисование. Развивать восприятие дошкольников, обогащать их сенсорный опыт путем выделения формы предметов, обведения их по контуру поочередно то одной, то другой рукой.
Подводить детей к изображению знакомых предметов, предоставляя им свободу выбора. Обращать внимание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер) оставляет след на бумаге, если провести по ней отточенным концом карандаша (фломастером, ворсом кисти). Учить следить за движением карандаша по бумаге.
Привлекать внимание детей к изображенным ими на бумаге разнообразным линиям, конфигурациям. Побуждать задумываться над тем, что они нарисовали, на что это похоже. Вызывать чувство радости от штрихов и линий, которые дети нарисовали сами. Побуждать к дополнению нарисованного изображения характерными деталями; к осознанному повторению ранее получившихся штрихов, линий, пятен, форм.
Развивать эстетическое восприятие окружающих предметов. Учить детей различать цвета карандашей, фломастеров, правильно называть их; рисовать разные линии (длинные, короткие, вертикальные, горизонтальные, наклонные), пересекать их, уподобляя предметам: ленточкам, платочкам, дорожкам, ручейкам, сосулькам, заборчику и др. Подводить детей к рисованию предметов округлой формы.
Формировать правильную позу при рисовании (сидеть свободно, не наклоняться низко над листом бумаги), свободная рука поддерживает лист бумаги, на котором рисует малыш.
Учить бережно, относиться к материалам, правильно их использовать: по окончании рисования класть их на место, предварительно хорошо промыв кисточку в воде. 
Учить держать карандаш и кисть свободно: карандаш — тремя пальцами выше отточенного конца, кисть — чуть выше железного наконечника; 
набирать краску на кисть, макая ее всем ворсом в баночку, снимать лишнюю краску, прикасаясь ворсом к краю баночки. 
Лепка. Вызывать у детей интерес к лепке. Знакомить с пластическими материалами: глиной, пластилином, пластической массой (отдавая предпочтение глине). Учить аккуратно, пользоваться материалами. Учить дошкольников отламывать комочки глины от большого куска; лепить палочки и колбаски, раскатывая комочек между ладонями прямыми движениями; соединять концы палочки, плотно прижимая, их друг к другу (колечко, бараночка, колесо и др.). 
Учить раскатывать комочек глины круговыми движениями ладоней для изображения предметов круглой формы (шарик, яблоко, ягода и др.), сплющивать комочек между ладонями (лепешки, печенье, пряники); делать пальцами углубление в середине сплющенного комочка (миска, блюдце). Учить соединять две вылепленные формы в один предмет: палочка и шарик (погремушка или грибок), два шарика (неваляшка) и т. п.
Приучать детей класть глину и вылепленные предметы на дощечку или специальную заранее подготовленную клеенку.

Конструктивно-модельная деятельность

В процессе игры с настольным и напольным строительным материалом продолжать знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), с вариантами расположения строительных форм на плоскости.
Продолжать учить детей сооружать элементарные постройки по образцу, поддерживать желание строить что-то самостоятельно. Способствовать пониманию пространственных соотношений. 
Учить пользоваться дополнительными сюжетными игрушками, соразмерными масштабам построек (маленькие машинки для маленьких гаражей и т. п.). По окончании игры приучать убирать все на место. 
Знакомить детей с простейшими пластмассовыми конструкторами.
Учить, совместно с взрослым конструировать башенки, домики, машины.
Поддерживать желание детей строить самостоятельно. 
В летнее время способствовать строительным играм с использованием природного материала (песок, вода, желуди, камешки и т. п.).

Музыкальная деятельность

Слушание
· Развивать интерес к музыке, желание слушать народную и классическую музыку, подпевать, выполнять простейшие танцевальные движения.
· Развивать умение внимательно слушать спокойные и бодрые песни, музыкальные пьесы разного характера, понимать о чем (о ком) поется эмоционально реагировать на содержание.
· Развивать умение различать звуки по высоте (высокое и низкое звучание колокольчика, фортепьяно, металлофона). 
Пение
· Вызывать активность детей при подпевании и пении.
· Развивать умение подпевать фразы в песне (совместно с воспитателем).
· Постепенно приучать к сольному пению.
Музыкально-ритмические движения
· Развивать эмоциональность и образность восприятия музыки через движения.
· Продолжать формировать способность воспринимать и воспроизводить движения, показываемые взрослым (хлопать, притопывать ногой, полуприседать, совершать повороты кистей рук и т.д.).
· Формировать умение начинать движение с началом музыки и заканчивать с ее окончанием; передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый идет).
· Совершенствовать умение выполнять плясовые движения 


V. Образовательная область «Физическое развитие»

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни

Формировать у детей представления о значении разных органов для нормальной жизнедеятельности человека: глаза — смотреть, уши — слышать, нос — нюхать, язык — пробовать (определять) на вкус, руки — хватать, держать, трогать; ноги — стоять, прыгать, бегать, ходить; голова — думать, запоминать. 
Физическая культура

Формировать умение сохранять устойчивое положение тела, правильную осанку.
Учить ходить и бегать, не наталкиваясь друг на друга, с согласованными, свободными движениями рук и ног. Приучать действовать сообща, придерживаясь определенного направления передвижения с опорой на зрительные ориентиры, менять направление и характер движения во время ходьбы и бега в соответствии с указанием педагога.
Учить ползать, лазать, разнообразно действовать с мячом (брать, держать, переносить, класть, бросать, катать). Учить прыжкам на двух ногах на месте, с продвижением вперед, в длину с места, отталкиваясь двумя ногами.
Подвижные игры. Развивать у детей желание играть вместе с воспитателем в подвижные игры с простым содержанием, несложными движениями. Способствовать развитию умения детей играть в игры, в ходе которых совершенствуются основные движения (ходьба, бег, бросание, катание). Учить выразительности движений, умению передавать простейшие действия некоторых персонажей  (попрыгать, как зайчики; поклевать зернышки и попить водичку, как цыплята, и т. п.


Комплексы утренней гимнастики

	Комплекс №1
	Комплекс №2

	
ВВОДНАЯ ЧАСТЬ
Ходьба и бег друг за другом. Ходьба на носках.
ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ (без предметов «Барабан»)
«Большой барабан». И.п.: ноги слегка расставлены, руки внизу. Поднять прямые руки в стороны, опустить. Повторить 4 раза.
«Поиграем на барабане». И.п.: ноги на ширине плеч, руки внизу за спиной. Нагнуться, постучать по коленям, сказать «бум-бум», выпрямиться.
«Постучи ногами». И.п.: ноги слегка расставлены, руки внизу. Постучать ногами по полу, сказать «тук-тук». Повторить 4 раза.
ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ
Непродолжительный бег друг за другом.
Здоровье в порядке, спасибо зарядке!
	
ВВОДНАЯ ЧАСТЬ
Ходьба и бег друг за другом. Ходьба на носках.
ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ (с погремушками).
«Посмотрим на погремушку». И.п.: ноги слегка расставлены, руки внизу, погремушка в правой руке. Поднять погремушку вверх, потрясти на неё, опустить, повторить 4 раза. Переложить погремушку в левую руку и выполнить те же движения.
«Постучи погремушкой». И.п.: ноги на ширине плеч, погремушка внизу в правой руке. Наклониться, постучать погремушкой по коленям, сказать «тук-тук», выпрямиться. Переложить погремушку в левую руку и выполнить те же движения.
«Положи погремушку». И.п.: ноги слегка расставлены, погремушка внизу в правой руке. Присесть, положить погремушку, выпрямиться, присесть, взять погремушку, встать. Повторить 3 раза.
ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ
Бег друг за другом. Спокойная ходьба.
Здоровье в порядке, спасибо зарядке!




Комплексы гимнастики после сна

	Комплекс №1
	Комплекс №2

	
I. Просыпание
«Просыпающиеся котята»
(с элементами самомассажа)
Кот решил котят учить,           
Как же нужно лапки мыть,
Мы недалеко сидели,
Все движенья подглядели.                      Выполняют движения по тексту
Лапку правую потрем,
А потом ее встряхнем.
Вот и левой лапке тоже
Правой лапкой мы поможем.
Ушко левое свое
Левой лапкой достаем,
Правое не забываем,
Лапкой правой умываем.
Проведем по шерстке лапкой,
 Будет лобик чистый, гладкий.
Дальше глазки закрываем,
Каждый гладим, умываем.
Чистим носик осторожно.
Грудку нам разгладить можно.
Вот и чистые котята,Вот и выспались ребята!
II. О. Р. У.
 1.«Звери проснулись».  И. п. — лежа на спине, руки вдоль туловища. Зевнуть и хорошо потянуться.  Повторить несколько раз; темп медленный. 
В-ль. Отгадайте загадку:
В лесу зимой холодной 
Ходит злой, голодный. 
Он зубами щелк! Это серый... (волк)
 2.«Приветствие волчат». И. п. — лежа на спине, руки вдоль туловища. Руки поднести к груди, затем вытянуть вперед. Вернуться в и. п. Повторить пять раз; темп умеренный.
 3.«Филин». И. п. — лежа на спине, одна рука лежит на животе, другая — на груди. Втягивая живот — вдох, выпячивая живот — выдох. Выдыхая, громко произносить «ф-ф-ф-ф». Повторить четыре раза; темп медленный.
4.«Ловкие обезьянки». И. п. — лежа на спине, руки вдоль туловища. По команде воспитателя «Животик» повернуть-ся на живот. По команде «Спинка» повернуться на спину. Повторить пять раз; сначала умеренно, затем быстро. 
III. Корригирующие упражнения на массажных дорожках.
IV. Обливание ладоней прохладной водой.

	
I. Медленное просыпание
«Поиграем с носиком»
(с элементами дыхательной гимнастики и самомассажа)
Если нас, ребята, спросят, 
Для чего же нужен носик, 
Что мы будем отвечать? 
Помогает нам дышать, 
Аромат цветов вдыхать, 
Фруктов, супа, булок сдобных 
Вкус и запах различать. 
А еще ведь так удобно
На носу очки держать.
Если вы еще в кроватках,
Есть для носиков зарядка!  Давайте поиграем с носиком. (дыхательные упражнения)
II. О. Р. У.
1. «Найди свой носик». И. п. — лежа на спине. С закрытыми глазами найти нос и подергать его за кончик. Повторить пять раз. 

2.«Носик  дышит».   Взрослый   предлагает  детям   закрыть рот,  крепко сжать губы,  затем сделать глубокий вдох и выдох через нос.  Повторить четыре раза; темп умеренный.
3. «Носик радуется». Вдох через левую ноздрю (правая зарыта указательным пальцем), выдох через правую ноздрю (левая закрыта указательным пальцем). Выполнить восемь—десять вдохов — выдохов; темп умеренный.
 4. «Массаж носика». Поглаживание носа от крыльев к переносице  и наоборот. Повторить три раза.

(далее упражнения на коврике у кроваток)
 5. «Паровозик». Ходьба по комнате с попеременными движениями руками, согнутыми в локтях. Вдох. На выдохе произносить «чух-чух-чух» (20—30 с).
III. Корригирующие упражнения по массажным дорожкам.
IV. Обливание кистей рук.



VI. Культурно-досуговая деятельность

В течение месяца каждый четверг проводить тематические развлечения. 

02.02. 
 театр би-ба-бо «Колобок»
           Цели: Развитие речи средствами театрализации.
           Учить внимательно слушать сказку, дослушивать ее до конца

07.02 - –«Уроки Мойдадыра» 
Цель: Расширять представление о ЗОЖ.
Закреплять знания детей о предметах личной гигиены: расческа, мыло, полотенца, зубная щетка, мочалка и навыках их использования.

16.02 – Спортивное развлечение «Мы смелые, мы ловкие»
            Цель: Развивать основные качества: ловкость, быстроту, силу, выносливость, координацию движений.
            Приобщать детей к занятиям физкультурой и спортом, к здоровому образу жизни.

22.02.  – Праздник «День защитников Отечества»
           Цели: Воспитывать чувство патриотизма, гордости за своих пап.
           Вовлекать родителей в совместную деятельность с детьми. Создать радостное и праздничное настроение.

30.02. Тематическое развлечение «Мои любимые игрушки»
            Цели: Создать у детей радостное настроение.
            Вызвать эмоциональный отклик на музыку, игру, сценку.


VII. Работа с родителями

01.02 –  Оформление папки передвижки «Сенсорное развитие»
05.02 -  Консультация для родителей «Игра как средство развития взаимоотношений детей 2-3 года жизни»
09.02-  Оформление папки передвижки «Секреты любви и взаимопонимания»
10.02-  Родительское собрание. Мастер-класс «Сенсорное развитие детей через дидактические игры»
13.02. – Оформление папки передвижки к 23 февраля
15.02. – Консультация для родителей «Роль дидактической игры в семье» 
16.02- Оформление фотовыставки «Защитники отечества»
20.02. – Памятка для родителей «Значение дидактической игры в жизни ребенка»
21. 02. –Консультация для родителей «Игровой уголок дома»
28.02.- Мастер-класс «Развивающие самодельные книжки из фетра»






























Календарный план воспитательно-образовательной работы во второй группе раннего возраста 
Тема: «Одежда, обувь, головные уборы.» 
Цель: формировать обобщающие  понятие  на темы: «Одежда, обувь, головные уборы
Итоговое мероприятие: Лепка декоративная из соленого теста, коллективная работа  «Бусинки для платья» пятница – 10  февраля.
	День недели
	Режимные
моменты
	Интеграция
детской деятельности
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции
образовательных областей

	Самостоятельная деятельность детей
(центры активности, все помещения группы)
	Взаимодействие с родителями/социальными партнерами 

	
	
	
	
            Групповая, 
          подгрупповая


	
Индивидуальная
	Образовательная
деятельность в
режимных моментах
	
	

	1
	       2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	1февраля среда
	Утро: 
игры, дежурство, индивидуальная работа, поручения, утренняя гимнастика, КГН, завтрак, игры
	Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение
	Беседа с детьми на тему: «Кто кого обидел первый»
Цель: учить детей разбираться в причинах ссор, решать конфликтные ситуации мирным путем

Утренняя гимнастика
Цель: совершенствовать  двигательные  способности  у детей
Рассматривание предметных картинок на тему: «Одежды». 
Цель: познакомить детей с предметами одежды
Практическое упражнение «Чистые ручки». 
Цель: Продолжать учить детей правильно мыть руки,  вытирать их, пользоваться индивидуальным полотен

	Д\и и д\у по развитию игровых действий: «Постройка домика», «Постройка ворот»
Цель: Учить сооружать из кубиков знакомые постройки для мягких игрушек
	Подвижная игра «Кошка и мышки» - тренировать навыки в ходьбе, беге, умение быстро реагировать на сигнал, повышение эмоционального тонуса.

	Используя прямые методы руководства предложить детям сюжетно-ролевую  игру  «Напои куклу чаем».
Способствовать эмоциональному развитию, формированию социальных навыков.


	Приём детей в группу. Беседы о состоянии здоровья детей , их настроении.
Индивидуальные беседы и консультации по запросам родителей







Оформление папки передвижки «Сенсорное развитие»

	
	Непосредственно образовательная деятельность
	Музыка 


Ознакомление с окружающим миром
Развитие кругозора



	По плану музыкального руководителя


Тема:  «Зачем людям нужна одежда?»
Програмное содержание: дать представление, для чего людям нужна одежда. Отметить, что в разные времена года человек меняет одежду в зависимости от сезонных изменений.. Вызвать желание помогать тем, кому нужна помощь, получать от этого удовольствие.





	



	
	   
Прогулка:
наблюдения, 
игры, труд, индивидуальная работа, физкультурно-оздоровительная работа


	
Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение


 




































	
Наблюдение за деревьями.
Цель: учить детей называть и узнавать деревья по кроне, почкам, веткам, стволу; закреплять названия деревьев, учить узнавать их. Напомнить детям, что растения зимой не умирают, а, накопив влагу за осень, засыпают до весны.
	
Индивидуальная  работа по развитию движений «Попади в цель снежком»
Цель: развивать меткость.

	
Трудовое воспитание  
Сгребание снега лопатками, расчистка площадки для игр. 
Цель: учить работать сообща, добиваться выполнения цели общими усилиями.
	
Самостоятельно-игровая  деятельность  детей  с выносным  материалом. Цель: Учить находить себе занятия по интересам, играть  дружно, воспитывать дружелюбие, толерантность.
	

	
	Возвращение с прогулки, КГН, обед, работа перед сном









	
	КГН
Продолжать учить детей последовательно раздеваться, аккуратно складывать вещи в свой шкафчик. 
Цели: учить детей пользоваться мылом и полотенцем (чисто вымывать руки и насухо вытирать); продолжать учить детей выполнять простейшие поручения с помощью взрослого: поставить салфетки на стол, разложить ложки; учить выполнять поручения ответственно; за обедом продолжать учить кушать аккуратно, не набивать полный рот, доедать пищу, пользоваться салфеткой.
Работа перед сном
Чтение произведения . Саконская «Где мой пальчик?
Цель: Используя малые фольклорные жанры, продолжать знакомить детей с предметами рукотворного мира - варежками, перчатками.
	

	
	Вечер: оздоровительные и закаливающие процедуры, КГН, полдник, игры, самостоятельная деятельность детей, досуги, досуги, кружки, индивидуальная работа 

 

	
	Гимнастика после сна
 Д/и «Назови  правильно» по темам «Одежда», «Обувь».
Цель: упражнять детей в классифицировании предметов по   определенному   признаку,   учить  употреблять   в   речи обобщающие слова.

	Игра «Где же наши ручки (ножки, носик)?»; пальчиковая гимнастика «Ладушки».
Цель: Дать представление о себе как о человеке, об основных частях тела человека, их назначении


	Подвижная игра «Бегите ко мне» 
Цель: учить бегать, не наталкиваясь друг на друга. Учить действовать по сигналу воспитателя.

	Самостоятельно-игровая  деятельность
Цель: Учить находить себе занятия по интересам, играть  дружно, воспитывать дружелюбие, толерантность.



	

	
	Прогулка
наблюдения, 
игры, труд, индивидуальная работа, физкультурно-оздоровительная работа

	
	Наблюдение за снегом.
Рассказать детям о том что снежинка в руках таит.
Цель: расширить представление детей о свойствах снега.
П.И : «Лошадки». 
Цели: упражнять в ходьбе с соблюдением равновесия; развивать быстроту, ловкость, координацию движений.
Катание с горки  
Цель: воспитывать бережное отношение к своему   здоровью
Инд. работа по развитию движений 
Ходьба друг за другом в разных направлениях.
Цель: учить действовать по сигналу воспитателя.
	



	День недели
	Режимные
моменты
	Интеграция
детской деятельности
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции
образовательных областей

	Самостоятельная деятельность детей
(центры активности, все помещения группы)
	Взаимодействие с родителями/социальными партнерами 

	
	
	
	
            Групповая, 
          подгрупповая


	
Индивидуальная
	Образовательная
деятельность в
режимных моментах
	
	

	1
	       2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	2 февраля четверг
	Утро: 
игры, дежурство, индивидуальная работа, поручения, утренняя гимнастика, КГН, завтрак, игры
	Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение
	Рассказ воспитателя «Изменения в природе».
Цель: рассказать о сезонных изменениях в природе.
Утренняя гимнастика
Цель: совершенствовать  двигательные  способности  у детей
 Практическое упражнение «Чистые ручки». 
Задачи. Продолжать учить детей правильно мыть руки,  вытирать их, пользоваться индивидуальным полотенцем.
Рассматривание предметных картинок на тему: «Посуда для повара».
Цель: Знакомить с профессией повара, какую посуду и для чего использует, воспитывать уваж. отношение к труду взрослых.
Д/и: «Сложи из палочек»
Цель: развитие мелкой моторики.
Д/и «Матрёшки». 
Цель: закрепить представления о последовательности.

	Д/и «Что для кого?» Цель: учить называть и  группировать одежду для мальчиков и девочек.
Сюжетно-ролевая игра «Оденем куклу на зимнюю прогулку». Создание игровой ситуации (определить, какие вещи необходимы зимой, и проследить очередность их надевания на куклу);

	Пальчиковая игра: «Братья». 
Цель: развитие мелкой моторики рук , речевого аппарата.
Игровая ситуация «Кукла Катя умывается» 
Цель: Продолжать учить детей выполнять игровые действия с куклами: умывать их, обращая внимание на последовательность действий.
	Самостоятельная 
деятельность в книжном уголке 
Рассматривание иллюстраций одежды
Цель: продолжать развивать интерес детей к познавательной деятельности


	Приём детей в группу. Беседы о состоянии здоровья детей , их настроении.
Индивидуальные беседы и консультации по запросам родителей



	
	Непосредственно образовательная деятельность
	Развитие речи




Физическая культура


	Тема: «Опиши куклу»..
Программное содержание: учить описывать игрушку с помощью воспитателя;  правильно называть предметы одежды, отдельные качества предметов. Формировать грамматический строй речи.


Программное содержание: продолжать развивать разнообразные виды движений, совершенствовать основные движения, ходить по ограниченной поверхности, подлезать под веревку и бросать предмет на дальность правой и левой рукой, ходить по ограниченной поверхности, ползать и катать мяч
 продолжать укреплять и охранять здоровье детей, создавать условия для систематического закаливания организма. 
П/и «Вороны» 
Цель: Совершенствовать бег в сочетании с движениями рук; побуждать к подражанию взрослому; учить действовать в соответствии с текстом.

	


	
	   
Прогулка:
наблюдения, 
игры, труд, индивидуальная работа, физкультурно-оздоровительная работа


	
Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение


 




































	
Ознакомление с миром природы
Наблюдение за кошкой
Цели: расширять представление о домашнем животном кошке;
воспитывать желание заботиться о животных.
	
Прыжки вверх с места.
Цель: развивать прыгучесть, сочетать силу с быстротой.

	
П/игра «Кот и мыши».
Цель:
 учить быстро бегать.
Труд: подметаем веранду от снега
Цель: вызвать у детей желание трудиться сообща.
	
Самостоятельно-игровая  деятельность  детей  с выносным  материалом. 
Цель: Учить находить себе занятия по интересам, играть  дружно, воспитывать дружелюбие, толерантность.

	

	
	Возвращение с прогулки, КГН, обед, работа перед сном









	
	
Продолжать учить детей последовательно раздеваться, аккуратно складывать вещи в свой шкафчик. 
Цели: учить детей пользоваться мылом и полотенцем (чисто вымывать руки и насухо вытирать); продолжать учить детей выполнять простейшие поручения с помощью взрослого
Работа перед сном
Музыкальный релаксационный фон
Диск «Родные колыбельные»
Продолжать учить детей последовательно раздеваться
Цель: Учить навыкам аккуратно складывать одежду на своих стульчиках. 

	

	
	Вечер: оздоровительные и закаливающие процедуры, КГН, полдник, игры, самостоятельная деятельность детей, досуги, досуги, кружки, индивидуальная работа 

 

	
	Гимнастика после сна
Рассматривание предметных картинок на тему: «Головные уборы». 
Цель: познакомить детей с головными уборами
Чтение художественной литературы
 «Сказка о глупом мышонке». 
Цель: учить внимательно слушать произведкние,понимать содержание.

	Трудовое воспитание 
Полив комнатных растений, протирание пыли на крупных листьях. 
Цель: приучать детей ухаживать за комнатными растениями

	Вечер развлечений  
«Колобок » (театр би-ба-бо). 
Цель: Продолжать учить детей воспринимать действия и оценивать поведение персонажей. 
	Самостоятельная деятельность в уголке изодеятельности 
Цель: продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности, 
обогащать сенсорный опыт. 
Выложить в уголке пластилин, стеки, доски для лепки

	

	
	Прогулка
наблюдения, 
игры, труд, индивидуальная работа, физкультурно-оздоровительная работа

	
	Наблюдение за транспортом
Цель: учить различать транспорт по внешнему виду.
Подвижные игра
«Кто дальше бросит снежок?».
Цель: учить правилам очередности в игре, требующим одинаковых действий с одним общим предметом.
Дать детям лопатки, предложить расчистить дорожки на своем участке - как дворники.

 

	


	День недели
	
Режимные
моменты
	
Интеграция
детской деятельности
	
Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции
образовательных областей
	
Самостоятельная деятельность детей
(центры активности, все помещения группы)
	
Взаимодействие с родителями/социальными партнерами 

	
	
	
	
            Групповая, 
          подгрупповая


	
Индивидуальная
	Образовательная
деятельность в
режимных моментах
	
	

	1
	       2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	3февраля пятница
	Утро: 
игры, дежурство, индивидуальная работа, поручения, утренняя гимнастика, КГН, завтрак, игры
	Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение
	Беседа «Поговорим о головных уборах!»
Цель: Закрепить знания детей о головных уборах, и их назначении.
Утренняя гимнастика
Цель: совершенствовать  двигательные  способности  у детей
Практическое упражнение «Чистые ручки». 
Цель. Продолжать учить детей правильно мыть руки,  вытирать их, пользоваться индивидуальным полотен
Д/и «Что для кого?» 
Цель: учить называть и  группировать одежду для мальчиков и девочек. 
Д/и «Что изменилось?» 
Цель: развитие внимания, связной речи, умение описывать предмета.
Дидактическая игра «Перекладывание цветных шариков» 
Цель: научить различать и называть основные цвета (в данной игре-красный и синий)


	Инд. работа: «Ориентировка в цвете».
 Игра «Цветное лото».
Цель: учить с детей называть и отличать цвета.

	Наблюдение и труд в уголке природы. 
Наблюдение за протирание широких листьев фикуса
Цель:. Знакомить детей со способами ухода за комнатными растениями, инвентарем. Развивать умение  осторожно, протирать влажной тряпочкой широкие листья растений.


	Конструктивно-модельная деятельность (Строительные 
игры) 
«Гаражи» 
 Цель: упражнять в моделировании и конструировании из строительного материала и деталей конструкторов; развивать воображение, внимание, сообразительность, стремление к экспериментированию.

	Приём детей в группу. Беседы о состоянии здоровья детей , их настроении.
Индивидуальные беседы и консультации по запросам родителей


	
	Непосредственно образовательная деятельность
	Лепка











Музыка

	Тема: «Пуговички для платья»
Программное содержание:
- учить раскатывать комок пластилина круговыми движениями ладоней
- учить детей называть существенные детали и части предметов (рукава, воротник, пояс, карманы, юбка, кофта, пуговицы)
- развивать умение отделять маленькие комочки от большого куска пластилина, умение располагать комочки (пуговицы) на ограниченном пространстве
- развивать умение сплющивать комочек между ладонями, прижимать сплющенный комочек (пуговицу) в ограниченном пространстве
- развивать умение различать и называть основные цвета (красный, жёлтый, синий, зелёный)
По плану музыкального руководителя


	



	
	   
Прогулка:
наблюдения, 
игры, труд, индивидуальная работа, физкультурно-оздоровительная работа


	
Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение


 




































	
Наблюдение за  птицами. Цель: Продолжать формировать умение наблюдать за птицами. Развивать внимание, наблюдательность. Воспитывать у детей любовь к птицам. 

	
Труд: Постройка горки для кукол.
Цель: Учить правильно наполнять ведёрко снегом до определённой отметки; доводить начатое дело до конца.
	
Трудовая деятельность
насыпать корм для птиц. 
Цель: вызвать у детей желание заботиться о птицах. 

	
Самостоятельно-игровая  деятельность  детей  с выносным материалом. 
Цель: Учить находить себе занятия по интересам, играть  дружно, воспитывать дружелюбие, толерантность.

	

	
	Возвращение с прогулки, КГН, обед, работа перед сном









	
	КГН
Продолжать учить детей последовательно раздеваться, аккуратно складывать вещи в свой шкафчик. 
Цели: учить детей пользоваться мылом и полотенцем (чисто вымывать руки и насухо вытирать); продолжать учить детей выполнять простейшие поручения с помощью взрослого: поставить салфетки на стол, разложить ложки; учить выполнять поручения ответственно; за обедом продолжать учить кушать аккуратно, не набивать полный рот, доедать пищу, пользоваться салфеткой.
Работа перед сном
 Чтение художественной литературы 
Сказка «Теремок»
Цель: следить за рассказом воспитателя. Добавляя слова заканчивать фразы

	

	
	Вечер: оздоровительные и закаливающие процедуры, КГН, полдник, игры, самостоятельная деятельность детей, досуги, досуги, кружки, индивидуальная работа 

 

	
	Гимнастика после сна
 Работа в центре
«Почемучка»: игры на формирование мелкой моторики. Внесение
настольнопечатной игры
«Домино - одежда».
Цель: развивать внимание и мышление.

	Дидактическая игра «Волшебный мешочек». Цель:Учить детей на ощупь узнаватьи грушки, различать форму, качества поверхности, правильно называть игрушки.
	Д\и и д\у по развитию игровых действий: «Постройка домика», «Постройка ворот»
	Дидактическая игра   «Угадай, кто позвал». 
Цель: Развивать у детей слуховое восприятие, способность к концентрации и переключению внимания.

	

	
	Прогулка
наблюдения, 
игры, труд, индивидуальная работа, физкультурно-оздоровительная работа

	
	 Наблюдение: снегопад. 
Цель Учить детей называть наблюдаемые явления, обратить внимание на то, как падает снег. Обогащать словарный запас, поддерживать интерес к наблюдениям в природе. 
Подвижная игра «Лохматый пес».
Цель  Упражнять детей в беге. Развивать скоростные качества, способность ориентироваться в пространстве
Самостоятельно-игровая  деятельность  детей  с выносным  материалом. 
Цель: Учить находить себе занятия по интересам, играть  дружно, воспитывать дружелюбие, толерантность.

	


	День недели
	
Режимные
моменты
	
Интеграция
детской деятельности
	
Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции
образовательных областей
	
Самостоятельная деятельность детей
(центры активности, все помещения группы)
	
Взаимодействие с родителями/социальными партнерами 

	
	
	
	
            Групповая, 
          подгрупповая


	
Индивидуальная
	Образовательная
деятельность в
режимных моментах
	
	

	1
	       2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	5 февраля понедельник
	Утро: 
игры, дежурство, индивидуальная работа, поручения, утренняя гимнастика, КГН, завтрак, игры
	Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение
	Беседа с детьми на тему: «Мы игрушки не ломаем, мы игрушки бережем» 
Цель: воспитывать бережное отношение к игрушкам, умение делиться игрушками
Утренняя гимнастика
Цель: совершенствовать  двигательные  способности  у детей
 Оздоровительная игра «Веселые зверята».  Цель: формировать навыки элементарных передвижений в горизонтальном положении, повышать двигательную активность.
Д/и «Мозаика»
Цель: Развитие цветовосприятия , мелкой моторики, внимания и усидчивости.







	Д/и «Каких игрушек не хватает»
 Цель: развивать внимание, зрительное восприятие, закрепить названия знакомых игрушек
	Сюжетно-ролевая игра «Семья»: «Погладим бельё». 
Цель: расширять представления детей об уходе и бережном отношении к одежде. Поощрять попытки самостоятельно подбирать атрибуты и организовывать игровую обстановку. 
	Рисование карандашами. Цель: приучать детей правильно держать карандаш в руке

	Получить общее представление о позитивном или негативном эмоциональном самочувствии детей

Консультация для родителей «Игра как средство развития взаимоотношений детей 2-3 года жизни»

	
	Непосредственно образовательная деятельность
	Рисование.









Физическая культура

	Тема: «Украсим матрёшкам сарафаны».
Программное содержание: 
Познакомить с русской народной деревянной игрушкой – матрешкой; учить различать матрешек по размеру; активизировать словарь; закрепить навык рисования красками; учить ориентироваться на листе бумаги; закрепить умение украшать простые по форме предметы, нанося рисунок на  поверхность бумаги. Развивать эстетическое восприятие,  внимание, память, творческую активность, развивать мелкую моторику  пальцев рук. .Воспитательные - воспитывать умение работать в группе, воспитывать самостоятельность, активность,  аккуратность, развивать творчество. Активизировать  словарь: матрёшка – открывающаяся деревянная кукла;  сарафан – платье без рукавов;  деревянная, бумажная.

Программное содержание: Упражнять в ходьбе и беге стайкой в одном направлении, в ходьбе по ограниченной поверхности, в ползании на четвереньках, в бросании мяча вдаль. Воспитывать самостоятельность, интерес к занятию. 
П/и «Мой веселый звонкий мяч»
Цель: учить детей подпрыгивать на двух ногах, внимательно слушать текст и убегать только тогда, когда будут произнесены последние слова.
	


	
	  
 Прогулка:
наблюдения, 
игры, труд, индивидуальная работа, физкультурно-оздоровительная работа


	
Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение


 




































	
Наблюдение за снегопадом
Цель: воспитывать интерес к природным изменениям
Показ действий с лопатой. д/у «Лунка»
Цель: Показать, как с помощью лопаты можно сделать углубление в снегу. 
	
д\у «Допрыгни до веточки»
Цель: Учить подпрыгивать, поскакивать
	
Подвижная игра «Ты мороз, мороз». Цель: Учить соблюдать правила игры, точно выполнять игровые действия, развивать ориентировку в пространстве.
	
Самостоятельно-игровая  деятельность  детей  с выносным  материалом. 
Цель: Учить находить себе занятия по интересам, играть  дружно, воспитывать дружелюбие, толерантность.

	

	
	Возвращение с прогулки, КГН, обед, работа перед сном









	
	КГН
Продолжать учить детей последовательно раздеваться, аккуратно складывать вещи в свой шкафчик. 
Цели: учить детей пользоваться мылом и полотенцем (чисто вымывать руки и насухо вытирать); продолжать учить детей выполнять простейшие поручения с помощью взрослого: поставить салфетки на стол, разложить ложки; учить выполнять поручения ответственно; за обедом продолжать учить кушать аккуратно, не набивать полный рот, доедать пищу, пользоваться салфеткой.
Работа перед сном
Чтение стихотворения Агнии Барто «Бычок» и потешки «Наша Маша маленька…». Цель: познакомить детей со стихотворением Агнии Барто «Бычок» посредством чтения им текста и рассматривания иллюстраций к тексту, привлекать детей к повторению отдельных слов и фраз из потешки и стихотворения; развивать внимание, память; воспитывать интерес к художественной литературе.

	

	
	Вечер: оздоровительные и закаливающие процедуры, КГН, полдник, игры, самостоятельная деятельность детей, досуги, досуги, кружки, индивидуальная работа 

 

	
	Гимнастика после сна
Рассматривание альбома «Обувь и головные уборы» Цель: Активизировать в речи детей и уточнить обобщающие слова по теме «обувь и головные уборы»
	Д/игра «Червячок в яблочке»   
Цель:Учить вдевать                                                                                                                                            
 шнурок в отверстия. 

	Д\и и д\у по развитию игровых действий: «Постройка домика», «Постройка ворот»
Цель: Учить сооружать из кубиков знакомые постройки для мягких игрушек
	Сюжетно-рол. игра  «Магазин»
Цель: Расширять представления детей о работе продавца ,  его обязанностях, обогащать игровой опыт детей
	

	
	Прогулка
наблюдения, 
игры, труд, индивидуальная работа, физкультурно-оздоровительная работа

	
	Наблюдение за синицей
Цель: знакомить с синицей, ее повадками, средой обитания, особенностями внешнего вида
Игры детей с выносным материалом. 
Трудовая деятельность на участке
Цель: учить очищать игрушки от снега и убирать на место после прогулки; воспитывать у детей стремление поддерживать чистоту и порядок на веранде, желание трудиться
Инд. работа по ОВД : Бег в медленном темпе, ходьба парами, катание с горки.
	



	День недели
	Режимные
моменты
	Интеграция
детской деятельности
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции
образовательных областей

	Самостоятельная деятельность детей
(центры активности, все помещения группы)
	Взаимодействие с родителями/социальными партнерами 

	
	
	
	
            Групповая, 
          подгрупповая


	
Индивидуальная
	Образовательная
деятельность в
режимных моментах
	
	

	1
	       2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	7 февраля вторник
	Утро: 
игры, дежурство, индивидуальная работа, поручения, утренняя гимнастика, КГН, завтрак, игры
	Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение
	Ситуативная беседа на тему: «Как помириться?». Цель: формировать у детей социально-коммуникативные навыки, поддерживать дружеские взаимоотношения, находить способы примирения и выхода из конфликта без драки.

Утренняя гимнастика
Цель:совершенствовать  двигательные  способности  у детей
 
Д/И: «Что на картинке назови»  
Цель: обогащение словаря

П/И: «Лови мяч»
Цель: упражнять в ловле мяча

Строительные игры с конструктором.
Цель: учить детей анализировать готовую постройку, усваивать последовательный ход работы.





	Проговаривание потешки 
«Идёт коза рогатая…».
Цель: развитие речи.
	П/и «Огуречик - огуречик». Цель: приучать детей согласовывать свои движения со словами.
	Игры со строительным материалом «Домики для игрушек» 
Цель:учить обыгрывать
постройки, развивать
творческую фантазию.

	Получить общее представление о позитивном или негативном эмоциональном самочувствии детей

	
	Непосредственно образовательная деятельность
	Развитие речи






Физическая культура
	Тема: «Одежда, обувь, головные уборы»
Программное содержание: Закрепить обобщающее понятие «одежда», познакомить детей с новыми обобщающими понятиями «головные уборы» и «обувь». Учить детей различать и называть предметы обуви и головные уборы. Учить находить различия между предметами, по существенным сходным признакам объединять предметы в одно родовое понятие, закрепить умение называть предметы своей одежды: цвет, детали и другие признаки

Программное содержание: Учить ходить и бегать в разном направлении, прыгать на месте, имитировать животных, бросать мяч вдаль к зрительным ориентирам. Развивать умение ориентироваться в пространстве. Воспитывать самостоятельность. Вызывать положительный эмоциональный отклик на общение со взрослым и с детьми. 
П/и «Кот Васька»
Цель: развивать внимание, ловкость
	


	
	  
 Прогулка:
наблюдения, 
игры, труд, индивидуальная работа, физкультурно-оздоровительная работа


	
Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение


 




































	
Наблюдение за воробьями. 
Цель: Расширять знания о воробьях,
 о том, как птицы питаются зимой.
П/и « Веселые дорожки».
Цель: Учить ходить змейкой
Расчистка скамеек от снега.  Цель: Учить правильно пользоваться лопатками.
	
Упражнения - 
подметание дорожки, ведущей к участку.
Цель: учить правильно пользоваться вениками, лопатками.
	
Д/и «Какое дерево выше?» 
Цель: развивать восприятие величины
	
Катание с горки. 
Цель: развитие двигательной активности.

	

	
	Возвращение с прогулки, КГН, обед, работа перед сном









	
	КГН
Продолжать учить детей последовательно раздеваться, аккуратно складывать вещи в свой шкафчик. 
Цели: учить детей пользоваться мылом и полотенцем (чисто вымывать руки и насухо вытирать); продолжать учить детей выполнять простейшие поручения с помощью взрослого: поставить салфетки на стол, разложить ложки; учить выполнять поручения ответственно; за обедом продолжать учить кушать аккуратно, не набивать полный рот, доедать пищу, пользоваться салфеткой.
Работа перед сном
Рассматривание картинок из серии «Одежда».
Цель: развивать речь, внимание, память.
Чтение сказки В. Сутеева «Цыпленок и утенок»
Цель: познакомить со сказкой, дать представление о внешнем виде утенка, поупражнять в правильном употреблении слова 
	

	
	Вечер: оздоровительные и закаливающие процедуры, КГН, полдник, игры, самостоятельная деятельность детей, досуги, досуги, кружки, индивидуальная работа 

 

	
	Гимнастика после сна
Дид. игра «Кто как кричит?» 
Цель: учить различать домашних животных по внешнему виду и издаваемым звукам.
Рисование карандашом 
 Цель: тренировать правильно держать карандаш в руке.

	Д\у «Принеси мяч»
Цель: Учить держать мяч одной или двумя руками
	С/р игра «Даша и ее семья»
Цель: учить детей объединять несколько игровых действий в единую игровую линию: кормление  кукол ,купание кукол, укладывание спать .

	Самостоятельная 
деятельность в книжном уголке 
Рассматривание иллюстраций к сказкам
Цель: продолжать развивать интерес детей к познавательной деятельности

	

	
	Прогулка
наблюдения, 
игры, труд, индивидуальная работа, физкультурно-оздоровительная работа

	
	Наблюдения  за птицами (сорока).
 Цель: Учить детей выполнять необходимые действия – тишина при наблюдении, не тревожить понапрасну.
Трудовая деятельность: Снежные постройки. 
Цель: Воспитывать желание помочь воспитателю в лепке снежных фигур.  
Игровая/двигательная деятельность: 
Игра «Угадай, кто и где кричит». 
Цель: учить ориентироваться в пространстве 
Самостоятельная детская деятельность: конструирование из снега.

	



	День недели
	Режимные
моменты
	Интеграция
детской деятельности
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции
образовательных областей

	Самостоятельная деятельность детей
(центры активности, все помещения группы)
	Взаимодействие с родителями/социальными партнерами 

	
	
	
	
            Групповая, 
          подгрупповая


	
Индивидуальная
	Образовательная
деятельность в
режимных моментах
	
	

	1
	       2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	8 февраля среда 
	Утро: 
игры, дежурство, индивидуальная работа, поручения, утренняя гимнастика, КГН, завтрак, игры
	Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение
	Беседа «Поведение за столом». 
Цель: формировать кгн, напомнить правила поведения за столом.
Утренняя гимнастика
Цель: совершенствовать  двигательные  способности  у детей
 Проговаривание потешки  «Идёт коза рогатая…».
Цель: развитие речи.
П/и «Огуречик - огуречик». 
Цель: приучать детей согласовывать свои движения со словами.
Чтение рус. нар. потешки «Пошел котик на торжок…»
Цель: Учить слушать доступные по содержанию художественные произведения;
выполнять движения: притопывать ногой, хлопать в ладоши


	Д\у «Кто что делает?»
Цель: Учить называть изображенные предметы на картинке и их качества и действия

	С/р и «Семья». Цель: помочь распределить роли, учить играть дружно.
	Настольно - печатные игры. 
Цель: Учить детей выбирать игру по интересам, подбирать партнеров, место для игры (чтобы не мешать другим товарищам), действовать согласно правилам игры.

	Поговорить с родителями о самочувствии детей.
Индивидуальные
беседы и консультации по запросам родителей

	
	Непосредственно образовательная деятельность
	
Музыка



Ознакомление с окружающим миром.


	
По плану музыкального руководителя



Тема: «Зима. Одежда. Головные уборы. Обувь (по сезону)».

Программное содержание: познакомить детей с разными видами одежды, деталями одежды, обуви и головных уборов; закрепить знания о назначении одежды; провести связь одежды с временами года; активизировать творческое воображение; развивать мелкую моторику рук детей, память, мышление и речь; повышать познавательный интерес детей; воспитывать бережное, аккуратное отношение к своей одежде

	


	
	  
 Прогулка:
наблюдения, 
игры, труд, индивидуальная работа, физкультурно-оздоровительная работа


	
Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение


 




































	
Наблюдение за
работой дворника зимой
Цели: расширять знания о труде взрослых; воспитывать
уважение к их труду.
П/и «Ловишки»
Цель: упражнять в беге с увѐртыванием.
	
Д\у «Перешагни через палку»
Цель: Учить перешагивать через несколько препятствий чередующим шагом
	
Труд: насыпать корм для птиц. 
Цель: вызвать у детей желание заботиться о птицах.
	
Самостоятельно-игровая  деятельность  детей  с выносным  материалом. 
Цель: Учить находить себе занятия по интересам, играть  дружно, воспитывать дружелюбие, толерантность.

	

	
	Возвращение с прогулки, КГН, обед, работа перед сном









	
	КГН
Продолжать учить детей последовательно раздеваться, аккуратно складывать вещи в свой шкафчик. 
Цели: учить детей пользоваться мылом и полотенцем (чисто вымывать руки и насухо вытирать); продолжать учить детей выполнять простейшие поручения с помощью взрослого: поставить салфетки на стол, разложить ложки; учить выполнять поручения ответственно; за обедом продолжать учить кушать аккуратно, не набивать полный рот, доедать пищу, пользоваться салфеткой.
Работа перед сном
«Рассматривание любимых книжек (по желанию детей)»
Цель: создание условий для внимательного прослушивания сказки, через рассматривание иллюстраций.

	

	
	Вечер: оздоровительные и закаливающие процедуры, КГН, полдник, игры, самостоятельная деятельность детей, досуги, досуги, кружки, индивидуальная работа 

 

	
	Гимнастика после сна
Беседа с детьми на тему: «Кто кого обидел первый»
Цель: учить детей разбираться в причинах ссор, решать конфликтные ситуации мирным путем

	Д/игра
«Сложи из палочек» 
Цель: развитие мелкой моторики.
	С/р игра 
«Магазин». 
Цель: помочь распределить роли, развитие речи.
	Конструктивно-модельная деятельность (Строительные 
игры) 
Цель: упражнять в моделировании и конструировании из строительного материала и деталей конструкторов; развивать воображение, внимание, сообразительность, стремление к экспериментированию.
	

	
	Прогулка
наблюдения, 
игры, труд, индивидуальная работа, физкультурно-оздоровительная работа

	
	Наблюдение за птицами. 
Цель: сравнить птиц по размеру (ворона и воробей).
Игры детей с выносным материалом. Сюжетно-ролевые игры по выбору детей.
Трудовая деятельность
Расчистка территории от снега.
Цель: учить правильно пользоваться вениками, лопатками.
П/и «Кот и мыши»
Цель: учить слаженным действиям по сигналу воспитателя, упражнять в беге.
	


	День недели
	
Режимные
моменты
	
Интеграция
детской деятельности
	
Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции
образовательных областей
	
Самостоятельная деятельность детей
(центры активности, все помещения группы)
	
Взаимодействие с родителями/социальными партнерами 

	
	
	
	
            Групповая, 
          подгрупповая


	
Индивидуальная
	Образовательная
деятельность в
режимных моментах
	
	

	1
	       2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	9 февраля четверг
	Утро: 
игры, дежурство, индивидуальная работа, поручения, утренняя гимнастика, КГН, завтрак, игры
	Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение
	Беседа: «Наша одежда -какая она?»
Цель: Дать понятие обобщающего слова «одежда»; учить дифференцировать виды одежды по временам года, называть их.

Утренняя гимнастика
Цель: совершенствовать  двигательные  способности  у детей
 
П/игра «День и ночь».
Цель: учить действовать по сигналу.

Игровое упражнение
«Оденем куклу на прогулку».
Цель: закрепить последовательность одевание

Дидактическая игра «Кто во что одет?»                          
 Цель: развивать у детей наблюдательность, зрительную память.




	Д/и «Чей шарф длиннее». 
Цель: учить сравнивать предметы по длине.
	Под руководством воспитателя поливать растения. 
Цели: Дать детям понятия о том, что растениям необходимы вода и свет, что за ними нужно ухаживать, поливать, протирать листья, опрыскивать. Учить выполнять эти действия.
Закреплять названия растений (фикус, герань).
	Рассматривание картинок на тему «Зима». Цель: закрепить признаки зимы.
Работа в центре «Почемучка»: игры на формирование мелкой моторики.
	Поговорить с родителями о самочувствии детей.
Индивидуальные
беседы и консультации по запросам родителей.

Оформление папки передвижки «Секреты любви и взаимопонимания»

	
	Непосредственно образовательная деятельность
	
Развитие речи




Физическая культура

	Тема: «В обувном магазине. Какая бывает обувь». 
Цели: учить различать по внешнему виду обувь, отвечать на вопросы; развивать внимание, речь, общую моторику, слуховое, зрительное восприятие, активизировать словарь по теме «Обувь»; воспитывать желание помочь тем, кто в этом нуждается


Программное содержание: Совершенствовать ходьбу и бег с остановкой на сигнал.
Учить соразмерять шаг с высотой препятствия при ходьбе, прокатывать и ловить мяч, перелезать через препятствие. Закреплять умение прыгать с продвижением вперед, знание формы. Воспитывать самостоятельность, ловкость, внимание. 
П/и «Перепрыгни через ручеек»
Цель: учить прыгать легко, на двух ногах; воспитывать у детей настойчивость в достижении цели при решении игровой задачи; способствовать совершенствованию деятельности опорно-двигательной системы организма ребенка; поддерживать положительный эмоциональный настрой у играющих.

	



	
	  
 Прогулка:
наблюдения, 
игры, труд, индивидуальная работа, физкультурно-оздоровительная работа


	
Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение


 




































	
Наблюдение: одежда людей зимой.
Цель: развивать наблюдательность, внимание, речь
Катание с горки. 
Цель: развитие двигательной активности.
	
Д\у «Что мы делали на прогулке?», «Чем мы занимались?»
Цель: Учить отвечать на вопросы об этих событиях
	
П/и «По снежному мостику»
Цель: развитие равновесия.

	.
П/и по желанию детей. Цель: Развивать самостоятельность и творчество при выполнении физических упражнений, в подвижных играх.

	

	
	Возвращение с прогулки, КГН, обед, работа перед сном









	
	КГН
Продолжать учить детей последовательно раздеваться, аккуратно складывать вещи в свой шкафчик. 
Цели: учить детей пользоваться мылом и полотенцем (чисто вымывать руки и насухо вытирать); продолжать учить детей выполнять простейшие поручения с помощью взрослого: поставить салфетки на стол, разложить ложки; учить выполнять поручения ответственно; за обедом продолжать учить кушать аккуратно, не набивать полный рот, доедать пищу, пользоваться салфеткой.
Работа перед сном
Чтение русской народной сказки «Лиса и волк».
Цель: учить внимательно слушать и понимать произведение.
	

	
	Вечер: оздоровительные и закаливающие процедуры, КГН, полдник, игры, самостоятельная деятельность детей, досуги, досуги, кружки, индивидуальная работа 

 

	
	Гимнастика после сна
Развлечение «Уроки Мойдадыра»
Цель: Расширять представление о ЗОЖ.
Закреплять знания детей о предметах личной гигиены: расческа, мыло, полотенца, зубная щетка, мочалка и навыках их использования.

	Д\у «Кто что делает?»
Цель: Учить называть изображенные предметы на картинке и их качества и действия
	Упражнение - «ПОСМОТРИ И НАЗОВИ»
Цель: Совершенствование грамматического строя речи, обучение употреблению имен существительных по теме «Одежда» 

	Игры в уголке конструирования
Цель: Вызвать у детей потребность в эмоциональном общении; развивать умение создавать постройки из различных видов конструктора.

	

	
	Прогулка
наблюдения, 
игры, труд, индивидуальная работа, физкультурно-оздоровительная работа

	
	Наблюдение за деревьями 
Цель: формировать знания о жизни растений зимой; воспитывать бережное отношение к природе). 

П.и. «Найди свое дерево» 
Цель: приучать детей бегать легко, не наталкиваясь друг на друга; ориентироваться в пространстве; быстро действовать по сигналу воспитателя
	


	День недели
	
Режимные
моменты
	
Интеграция
детской деятельности
	
Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции
образовательных областей
	
Самостоятельная деятельность детей
(центры активности, все помещения группы)
	
Взаимодействие с родителями/социальными партнерами 

	
	
	
	
            Групповая, 
          подгрупповая


	
Индивидуальная
	Образовательная
деятельность в
режимных моментах
	
	

	1
	       2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	10 февраля пятница
	Утро: 
игры, дежурство, индивидуальная работа, поручения, утренняя гимнастика, КГН, завтрак, игры
	Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение
	Беседа «Какую одежду и обувь носить зимой?»
Цель: с детьми о наступившем времени года, о признаках зимы, событиях в жизни людей.
Утренняя гимнастика
Цель: совершенствовать  двигательные  способности  у детей
 Д/и «Построй из кубиков» 
Цель: развитие мышления.
Н/печатная игра 
«Предметное лото». 
Цель: развитие мышления, мелкой моторики.
Д\и «Оденем куклу по сезону»
Цель: Учить детей различать названия и назначение сезонной одежды и обуви; уметь подбирать одежду и обувь по названному сезону, называя предметы и детали одежды, и по сочетанию цветовой гаммы



	Пальчиковая гимнастика «Ладушки»
Цель: развитие мелкой моторики.
	С/р игра 
«Семья».
Цель: помочь распределить роли, учить играть по правилам.
	Сюжетно – ролевая игра «К нам пришли гости».
Цель: Способствовать эмоциональному развитию, формированию социальных навыков
Работа в центре изодеятельности
 Цель: раскрашивание предметов народного промысла. Упражнять в раскрашивании карандашами.
	Поговорить с родителями о самочувствии детей.
Индивидуальные
беседы и консультации по запросам родителей.



	
	Непосредственно образовательная деятельность
	
Лепка










Музыка
	
Тема: коллективная работа  «Бусинки для платья»
Программное содержание: Координировать работу глаз и рук. Соизмерять нажим пальцев на комок глины, придавая ему форму диска. Учить лепить пальцами: круговые движения для поучения шарообразной формы. Развивать навыки коллективной работы.  Учить различать и называть цвета, развивать зрительное внимание, память; учить проговаривать отдельные слова в след за воспитателем; совершенствовать умение понимать вопросы и отвечать на них;развивать мелкую и общую моторику.


По плану музыкального руководителя
	



	
	   
Прогулка:
наблюдения, 
игры, труд, индивидуальная работа, физкультурно-оздоровительная работа


	
Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение


 




































	
Наблюдение «Как одеты прохожие зимой»
Цель: Обратить внимание, как одеты прохожие, почему?

	
Д\у «Допрыгни до веточки»
Цель: Учить подпрыгивать, поскакивать
	
П/и «Курица и цыплята»
Цель: Научиться прислушиваться к словам воспитателя, совместно выполнять движения их стихотворного текста

	
Труд: чистим участок от снега. 
Цель: вызвать у детей желание трудиться помогать взрослым.
	






















Родительское собрание. Мастер-класс «Сенсорное развитие детей через дидактические игры»

	
	Возвращение с прогулки, КГН, обед, работа перед сном









	
	КГН
Продолжать учить детей последовательно раздеваться, аккуратно складывать вещи в свой шкафчик. 
Цели: учить детей пользоваться мылом и полотенцем (чисто вымывать руки и насухо вытирать); продолжать учить детей выполнять простейшие поручения с помощью взрослого: поставить салфетки на стол, разложить ложки; учить выполнять поручения ответственно; за обедом продолжать учить кушать аккуратно, не набивать полный рот, доедать пищу, пользоваться салфеткой.
Работа перед сном
Чтение русской народной сказки «Теремок»
Цель: познакомить детей со сказкой, вызвать желание поиграть в сказку
	

	
	Вечер: оздоровительные и закаливающие процедуры, КГН, полдник, игры, самостоятельная деятельность детей, досуги, досуги, кружки, индивидуальная работа 

 

	
	Гимнастика после сна
Д/и «Вложи в прорези фигурки» Цель: развитие глазодвигательной функции.
Строительная игра
Цель: Учить пользоваться приобретенными
умениями при сооружении несложных построек. Развивать умение обыгрывать
постройки, делиться игровым материалом.
	
	Д/и «Попади в круг» Цели: совершенствовать умение действовать с разными предметами; развивать умение бросать предметы в определенном направлении двумя руками; развивать глазомер, координацию движений, ловкость.
	Хороводные игры:
«Заинька серенький сидит».
«Кот Васька»
Цель: учить детей действовать в соответствии со словами взрослого.

	Самостоятельная 
деятельность в книжном уголке 
Рассматривание иллюстраций посуды 
Цель: продолжать развивать интерес детей к познавательной деятельности

	

	
	Прогулка
наблюдения, 
игры, труд, индивидуальная работа, физкультурно-оздоровительная работа

	
	«Наблюдение за елью»
Цель: формировать представление о ели, ее красоте. Воспитатель подводит детей к ели, обращает внимание на ее стройность, зеленый наряд.
Подвижная игра «По ровненько дорожке»
Цель: научить ходить в колонне по одному, выполнять движения в соответствии с текстом.
Самостоятельно-игровая  деятельность  детей  с выносным  материалом. 
Цель: Учить находить себе занятия по интересам, играть  дружно, воспитывать дружелюбие, толерантность.



	



Календарный план воспитательно-образовательной работы во второй группе раннего возраста
Тема: «День защитника отечества»
Цель: Формирование первоначальных представлений о защитниках Отечества (солдатах), о празднике и его атрибутах (флагах, салюте).
Итоговое мероприятие: Праздник «День защитников Отечества» 22 февраля           
	День недели
	Режимные
моменты
	Интеграция
детской деятельности
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции
образовательных областей

	Самостоятельная деятельность детей
(центры активности, все помещения группы)
	Взаимодействие с родителями/социальными партнерами 

	
	
	
	
            Групповая, 
          подгрупповая


	
Индивидуальная
	Образовательная
деятельность в
режимных моментах
	
	

	1
	       2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	13 февраля  понедельник 
	Утро: 
игры, дежурство, индивидуальная работа, поручения, утренняя гимнастика, КГН, завтрак, игры
	Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение
	Рассматривание папки «Солдаты », «Моряки».
Цель. Расширять знания детей о защитниках нашей Родины.

Утренняя гимнастика
Цель: совершенствовать  двигательные  способности  у детей
Беседы о проведенных выходных.
Цель: развивать речь, мышление. 
Д/и «Что изменилось?»
Цель. Развивать зрительное внимание

	И/у «Найди игрушку»
Цель: упражнять в ориентировке в пространстве, развивать речь.
	Создать условия для рассматривания картинок с изображением по военной тематике.
Цель: формировать представление о защитниках отечества.

	С-р. игра «Моряки», Цель: развивать умение вместе строить корабль из стульчиков
Расставить машинки на полке.
Цель. Формировать привычку ставить на место игрушки после игры.
	Получить общее представление о позитивном или негативном эмоциональном самочувствии детей




Оформление папки передвижки  к 23 февраля



	
	Непосредственно образовательная деятельность
	
Рисование






Физическая культура







	
Тема: «Разноцветные ленточки для праздника»
Программное содержание:
- Формировать умение различать цвета краски, правильно называть их.
- Формировать умение рисовать разные линии (длинные, короткие, вертикальные).



Программное содержание: Упражнять детей в ходьбе в разных условиях (прямая и извилистая дорожки), в беге в медленном темпе за воспитателем. Учить прыгать с продвижением вперед, ползать по извилистой дорожке. Развивать координацию, равновесие. Воспитывать самостоятельность, активность. Дать представление — «прямая», «извилистая». П/и «Автомобиль.
П/и «Наседка и цыплята»
Цель: совершенствовать умение подлезания под веревку, не задевая ее; развивать ловкость, внимание; действовать по сигналу; воспитывать взаимовыручку, товарищество.




	



	
	  
 Прогулка:
наблюдения, 
игры, труд, индивидуальная работа, физкультурно-оздоровительная работа


	
Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение


 




































	
Наблюдение за солнцем
Цель: продолжать знакомить с природными явлениями (солнечная погода или нет); формировать понятия о признаках зимы
	
Д/у «Перешагни через палку»
Цель: Учить перешагивать через несколько препятствий чередующим шагом
	
П/и «Кто дальше бросит снежок?», «Беги к флажку» 
Цель: учить выполнять действия строго по сигналу воспитателя.
	
Игры по желанию детей. Цель: Развитие свободной двигательной активности под контролем воспитателя.
	

	
	Возвращение с прогулки, КГН, обед, работа перед сном









	
	КГН
Продолжать учить детей последовательно раздеваться, аккуратно складывать вещи в свой шкафчик. 
Цели: учить детей пользоваться мылом и полотенцем (чисто вымывать руки и насухо вытирать); продолжать учить детей выполнять простейшие поручения с помощью взрослого: поставить салфетки на стол, разложить ложки; учить выполнять поручения ответственно; за обедом продолжать учить кушать аккуратно, не набивать полный рот, доедать пищу, пользоваться салфеткой.
Работа перед сном

Чтение стихов А. Барто «Флажок», «Самолет», «Кораблик»
 Цель: приобщать детей к рассматриванию иллюстраций в книгах, предоставлять возможность договаривать слова, фразы при чтении знакомых стихотворений.
	

	
	Вечер: оздоровительные и закаливающие процедуры, КГН, полдник, игры, самостоятельная деятельность детей, досуги, досуги, кружки, индивидуальная работа 

 

	
	Гимнастика после сна
Д/и «Кто во что одет?»
Цель: развитие наблюдательности, зрительной памяти, познакомить с различными приёмами запоминания.
	Инд. беседа «Как мы с папой играем?» 
Цель: воспитывать доброе отношение к отцу, поговорить о том, как дети проводят свободное время с папой, чем любят заниматься.
	С/р игра Уложим Мишку спать.
Цель: Вызвать у детей интерес к совместной со взрослым игровой деятельности и формировать умение принимать воображаемую ситуацию.
	Работа в центре «Строитель»: конструктивные игры…
	

	
	Прогулка
наблюдения, 
игры, труд, индивидуальная работа, физкультурно-оздоровительная работа

	
	Наблюдение за собакой»
 Цель: рассмотреть внешний вид, повадки животного.
П /и «Кто быстрее». 
Цель. Развивать быстроту, ловкость.
Труд.  Расчистка дорожек от льда и снега.
Цель: закреплять навыки работы с лопатой.
	




	День недели
	Режимные
моменты
	Интеграция
детской деятельности
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции
образовательных областей

	Самостоятельная деятельность детей
(центры активности, все помещения группы)
	Взаимодействие с родителями/социальными партнерами 

	
	
	
	
            Групповая, 
          подгрупповая


	
Индивидуальная
	Образовательная
деятельность в
режимных моментах
	
	

	1
	       2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	14 февраля вторник 
	Утро: 
игры, дежурство, индивидуальная работа, поручения, утренняя гимнастика, КГН, завтрак, игры
	Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение
	Беседа «Мы ребятами отважными растем» 
Цель: воспитывать у детей желание быть отважными, сильными, смелыми.
Утренняя гимнастика
Цель: совершенствовать  двигательные  способности  у детей
 Сюжетно - ролевая игра: «Семья».
 Цель: воспитывать дружеские отношения, жела-ние делиться игрушками, умение бережно обра-щаться с куклами.
Развитие основ-ных движений: «Добеги до куби-ка» 
Цель: развивать подвижность.

Наблюдение за уборкой взрослого в игровой комнате.
Цель: привлечение к элементарной трудовой деятельности (убрать игрушки).






	И/у «Найди игрушку»
 Цель: упражнять в ориентировке в пространстве

	Развивающая иг-ра: «Покажи и назови». 
Цель: различение предмета по вели-чине
	Самостоятельная деятельность детей в цен-трах активности.
Цель: учить играть дружно, делиться с товари-щем игрушками.

	Поговорить с родителями о самочувствии детей.
Индивидуальные
беседы и консультации по запросам родителей.

	
	Непосредственно образовательная деятельность
	Развитие речи







Физическая культура
	Тема: «Наши защитники»
Цель: дать начальные представления о военных профессиях, воспитывать у детей доброе отношение к своему папе, вызывать чувство  гордости и радости за благородные поступки родного человека; уточнить, кто такие защитники отечества,развивать мышление; Поддерживать инициативу детей; Развивать воображение, наблюдательность, сообразительность; Развивать эмоционально- чувственный мир детей; Развивать словарный запас


Программное содержание: Упражнять в ходьбе и беге на носочках. Учить бросать мешочек с песком через веревку способом от плеча, прыгать между предметами. Развивать ловкость, равновесие. Вызывать положительные эмоции от выполнения заданий, от общения с детьми и со взрослым.
П/и Зайчик в домике 
Цель: Упражнять детей в прыжках; учить сильно отталкиваться от пола; побуждать действовать по сигналу.

	



	
	  
 Прогулка:
наблюдения, 
игры, труд, индивидуальная работа, физкультурно-оздоровительная работа


	
Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение


 




































	
Наблюдение за транспортом
Цель: формировать представление о роли транспорт, его назначении для людей.
	
Игровое упражнение «Пройди по мости- ку» на развитие координации дви- жений 
	
Подвижная игра «Ножки» 
Цель: упражнять в чередовании движений (бег, ходьба, прыжки, приседания).
	
Сооружение снежной клумбы. 
Цель: учить сгребать снег лопатами в определенное место
	

	
	Возвращение с прогулки, КГН, обед, работа перед сном









	
	КГН
Продолжать учить детей последовательно раздеваться, аккуратно складывать вещи в свой шкафчик. 
Цели: учить детей пользоваться мылом и полотенцем (чисто вымывать руки и насухо вытирать); продолжать учить детей выполнять простейшие поручения с помощью взрослого: поставить салфетки на стол, разложить ложки; учить выполнять поручения ответственно; за обедом продолжать учить кушать аккуратно, не набивать полный рот, доедать пищу, пользоваться салфеткой.
Работа перед сном
Рассмотреть иллюстраций по военной тематике
Цель: формировать представление о защитниках отечества.

	

	
	Вечер: оздоровительные и закаливающие процедуры, КГН, полдник, игры, самостоятельная деятельность детей, досуги, досуги, кружки, индивидуальная работа 

 

	
	Гимнастика после сна
Обыгрывание в кукольном театре ситуации: солдатики строятся на парад по улице.
Цель: учить выполнять игровые действия с игрушками.

	Пальчиковая игра.  «Бойцы-молодцы» 
Цель.    Развивать мелкую моторику пальцев.

	Подвижная игра «Пузырь».
 Цель: продолжать учить ходить по кругу, крепко держась за руки, разбегаться врассыпную после слов «Лопнул пузырь!»
	Создать условия для игр с бумажными самолётиками. 
Цель: дать представления о самолётах, вызвать у детей эмоциональный отклик.
Навести порядок в уголке ИЗО. 
Цель. Формировать умение поддерживать порядок в группе.
	

	
	Прогулка
наблюдения, 
игры, труд, индивидуальная работа, физкультурно-оздоровительная работа

	
	Наблюдение за трудом дворника, оказание посильной помощи 
Цель: воспитывать интерес к труду взрослых, желание помогать.
П/и «По ровненькой дорожке», «Бегите ко мне»
Цель: учить ходить и бегать, не натал-киваясь друг на друга; быстро действовать по сигналу воспитателя
Трудовая деятельность Расчистка участка от снега. 
Цель: совершенствовать трудовые навыки.
	


	День недели
	
Режимные
моменты
	
Интеграция
детской деятельности
	
Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции
образовательных областей
	
Самостоятельная деятельность детей
(центры активности, все помещения группы)
	
Взаимодействие с родителями/социальными партнерами 

	
	
	
	
            Групповая, 
          подгрупповая


	
Индивидуальная
	Образовательная
деятельность в
режимных моментах
	
	

	1
	       2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	15 февраля среда
	Утро: 
игры, дежурство, индивидуальная работа, поручения, утренняя гимнастика, КГН, завтрак, игры
	Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение
	Беседа «Моя семья»
Цель: учить отвечать на вопросы; формировать представления о составе семьи,  воспитывать любовь и уважение к членам своей семьи.

Утренняя гимнастика
Цель: совершенствовать  двигательные  способности  у детей
 
Пальчиковая игра.  «Бойцы-молодцы» 
Цель.    Развивать мелкую моторику пальцев.

Словесная игра«Ладушки»
Цель игры. Приучать детей слушать речь воспитателя, соотносить действие со словом потешки, отвечать на вопросы.
Беседа. «Наши мальчики, будущие солдаты».                                              Цель. Формировать начальные представления детей об армии, что мальчики сильные, будущие солдаты.  




	Д\и и д\у по развитию игровых действий: «Постройка домика», «Постройка ворот»
Цель: Учить сооружать из кубиков знакомые постройки для мягких игрушек
	Подвижная игра «Кошка и мышки» - тренировать навыки в ходьбе, беге, умение быстро реагировать на сигнал, повышение эмоционального тонуса.

	Используя прямые методы руководства предложить детям сюжетно-ролевую  игру  «Напои куклу чаем».
Цель: Способствовать эмоциональному развитию, формированию социальных навыков.


	Поговорить с родителями о самочувствии детей.
Индивидуальные
беседы и консультации по запросам родителей.

Консультация для родителей «Роль дидактической игры в семья»

	
	Непосредственно образовательная деятельность
	Музыка





Ознакомление с окружающим миром
	По плану музыкального руководителя





Тема: «Как стать сильным?»
Цель: вызывать у детей желание подражать взрослым в семье, совершенствовать свои физические способности. Учить детей понимать, что такое правила, побуждать к выполнению правил. Продолжать развивать связную речь детей, обогащать их словарь; учить давать полные ответы на вопросы воспитателя; развивать память, сообразительность. 


	



	
	   
Прогулка:
наблюдения, 
игры, труд, индивидуальная работа, физкультурно-оздоровительная работа


	
Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение


 




































	
Наблюдение за  снегом
Цель: продолжать знакомить с природным явлением – снегом.
	
Слепи, что хочешь Цель. Закреплять умение лепить предмет, состоящий из нескольких частей.  
	
Подвижная игра «Самолеты»
Цель: учить бегать врассыпную, не толкая друг друга.

	
Сгребание снега вокруг деревьев.
Цель: приучать к труду, оказывать помощь взрослым.
	

	
	Возвращение с прогулки, КГН, обед, работа перед сном









	
	КГН
Продолжать учить детей последовательно раздеваться, аккуратно складывать вещи в свой шкафчик. 
Цели: учить детей пользоваться мылом и полотенцем (чисто вымывать руки и насухо вытирать); продолжать учить детей выполнять простейшие поручения с помощью взрослого: поставить салфетки на стол, разложить ложки; учить выполнять поручения ответственно; за обедом продолжать учить кушать аккуратно, не набивать полный рот, доедать пищу, пользоваться салфеткой.
Работа перед сном
Обыгрывание потешки «Ходит кот по лавочке…»
Цель: привлекать детей к выполнению игровых действий в соответствии с содержанием потешки; побуждать к запоминанию текста; развивать интерес к книгам; учить внимательно рассматривать иллюстрации книг; помогать детям в освоении способов взаимодействия со сверстниками в игре

	

	
	Вечер: оздоровительные и закаливающие процедуры, КГН, полдник, игры, самостоятельная деятельность детей, досуги, досуги, кружки, индивидуальная работа 

 

	
	Гимнастика после сна
Игровое упражнение «Бравые солдаты» 
цель: развитие положительных эмоций при выполнении подражательных действий
	Д/и  «Что изменилось?» 
Цель.  Развивать  зрительную память.
	Изготовление подарка для папы
Цель: развивать творческие способности

	 Способствовать возникновению игры «Магазин продуктов ». Цель: Развивать у детей интерес к сюжетно-ролевым играм, помочь создать игровую обстановку.
 Воспитывать дружеские взаимоотношения в игре.


	

	
	Прогулка
наблюдения, 
игры, труд, индивидуальная работа, физкультурно-оздоровительная работа

	
	
Наблюдение за деревьями в морозный день
 Цели: расширять знания о растительном мире; воспитывать любовь к природе. Объяснить детям, что в морозные дни ветки кустов и деревьев очень хрупкие, легко ломаются, поэтому их надо оберегать

П/и «Снежинки» 
Цель:  упражнять детей в беге, развивать двигательную активность

	



	День недели
	Режимные
моменты
	Интеграция
детской деятельности
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции
образовательных областей

	Самостоятельная деятельность детей
(центры активности, все помещения группы)
	Взаимодействие с родителями/социальными партнерами 

	
	
	
	
            Групповая, 
          подгрупповая


	
Индивидуальная
	Образовательная
деятельность в
режимных моментах
	
	

	1
	       2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	16  февраля четверг
	Утро: 
игры, дежурство, индивидуальная работа, поручения, утренняя гимнастика, КГН, завтрак, игры
	Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение
	Беседа «Как мы с папой играем?» 
Цель: воспитывать доброе отношение к отцу, поговорить о том, как дети проводят свободное время с папой, чем любят заниматься.

Утренняя гимнастика
Цель: совершенствовать  двигательные  способности  у детей
 
Дидактическая игра: «Большой мячик – маленький мячик». 
Цель: учить различать и показывать по слову воспитателя.

Подвижная игра «Найди свой цвет».
Цель: учить ориентироваться в пространстве, различать
основные цвета спектра





	д\у «Попади в обруч» (в корзину)
Цель: Учить бросать мяч в горизонтальную цель
	Создать условия для с/р игры «Больница»
Цель: вызвать у детей интерес к профессиям врача, медсестры; воспитывать чуткое, внимательное отношение к больному, доброту, отзывчивость

	Настольно - печатные игры. 
Цель: Учить детей выбирать игру по интересам, подбирать партнеров, место для игры (чтобы не мешать другим товарищам), действовать согласно правилам игры.

	Поговорить с родителями о самочувствии детей.
Индивидуальные
беседы и консультации по запросам родителей.

Оформление фотовыставки «Защитники Отечества»

	
	Непосредственно образовательная деятельность
	Развитие речи







Физическая культура

	Тема: «Мой папа»
Цели: Побуждать к проявлению инициативы и любознательности с целью закрепления полученных знаний. Активизировать в речи детей слова: «папа», «семья». Обогащать речь детей прилагательными.  Формировать умение составлять простые предложения. Вызвать у детей желание рассказывать другим детям о своём папе. Учить детей слышать и понимать вопросы педагога и осознанно отвечать на них. Продолжать формировать доброжелательные отношения друг к другу.


Программное содержание:. Совершенствовать ходьбу, бег в разных направлениях. Закреплять умение ползать на четвереньках в разном темпе, прыгать с продвижением вперед в разных направлениях. Вызывать чувство удовольствия от совместных действий со взрослым и сверстниками, воспитывать доброжелательность.
П/и «Лохматый пес»
Цель: учить передвигаться по площадке, следуя указаниям, которые даются в игровой форме.

	


	
	   
Прогулка:
наблюдения, 
игры, труд, индивидуальная работа, физкультурно-оздоровительная работа


	
Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение


 




































	
Наблюдения  за снегом, его свойствами
Цель: Развивать  у детей общие представления о снеге.Учить восхищаться красотой снегопада, запорошенных снегом дорожек. 
 
	
Труд: Постройка горки для кукол.
Цель: Учить правильно наполнять ведёрко снегом до определённой отметки; доводить начатое дело до конца.

	
п/и «Карусель» Цель: Продолжать развивать бег в разных направлениях по кругу и постепенно останавливаться
	 
Самостоятельная деятельность детей на прогулке, игры по выбору с выносным материалом. Цель: Обратить внимание на взаимоотношения детей, на выход из конфликтных ситуаций. 
	

	
	Возвращение с прогулки, КГН, обед, работа перед сном









	
	КГН
Продолжать учить детей последовательно раздеваться, аккуратно складывать вещи в свой шкафчик. 
Цели: учить детей пользоваться мылом и полотенцем (чисто вымывать руки и насухо вытирать); продолжать учить детей выполнять простейшие поручения с помощью взрослого: поставить салфетки на стол, разложить ложки; учить выполнять поручения ответственно; за обедом продолжать учить кушать аккуратно, не набивать полный рот, доедать пищу, пользоваться салфеткой.
Работа перед сном
Чтение В. Шипуновой «Мой флажок». 
Цель: приобщать детей к рассматриванию иллюстраций в книгах, расширять и активизировать словарный запас детей.

	

	
	Вечер: оздоровительные и закаливающие процедуры, КГН, полдник, игры, самостоятельная деятельность детей, досуги, досуги, кружки, индивидуальная работа 

 

	
	Гимнастика после сна 
Рассказ воспитателя 
«Как воробьи ищут крошки». 
Цель: закрепить знания о повадках птиц.
Спортивное развлечение «Мы смелые, мы ловкие»
 Цель: Развивать основные качества: ловкость, быстроту, силу, выносливость, координацию движений.
 Приобщать детей к занятиям физкультурой и спортом, к здоровому образу жизни.

	Игры развитие мелкой моторики рук
«Волшебный шнурок»   
Цель: Учить вдевать                                                                                                                                            
 шнурок в отверстия
	Д/и «Что наденем в зимний день?» 
Цель:  закрепить у детей знания о предметах зимней одежды. 

	Создать условия для самостоятельной деятельности детей в уголке «Больница поместить новые игровые принадлежности – шприц, бинт, формировать умение  детей использовать их по назначению.
	

	
	Прогулка
наблюдения, 
игры, труд, индивидуальная работа, физкультурно-оздоровительная работа

	
	Наблюдение за машинами проезжающие мимо детского сада.
Цель:  Обратить внимание детей на дорогу с проезжающими машинами. Узнать у детей, какие машины они знают (грузовая машина, легковая, автобус…). Разобрать машину по частям (колесо, руль, кузов). Какова цвета проехала машина? Закрепить знание о транспорте.
Внести для самостоятельной деятельности детей лопатки, куклы одетые по погоде, санки детские. Создать условия для игр.

	



	День недели
	Режимные
моменты
	Интеграция
детской деятельности
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции
образовательных областей

	Самостоятельная деятельность детей
(центры активности, все помещения группы)
	Взаимодействие с родителями/социальными партнерами 

	
	
	
	
            Групповая, 
          подгрупповая


	
Индивидуальная
	Образовательная
деятельность в
режимных моментах
	
	

	1
	       2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	17  февраля пятница 
	Утро: 
игры, дежурство, индивидуальная работа, поручения, утренняя гимнастика, КГН, завтрак, игры
	Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение
	Беседа «Мои зелёные друзья». 
Цель: Продолжать формировать интерес и любовь к растениям, желание ухаживать за ними.,учить поливать растения, правильно держать лейку, лить воду осторожно и аккуратно, протирать широкие плотные листья влажной тряпочкой, под руководством воспитателя. 

Утренняя гимнастика
Цель: совершенствовать  двигательные  способности  у детей
 
Д/и «Что бывает у зимы?» 
Цель: развивать умение детей вместе с воспитателем выбирать из предложенных картинок те, на которых изображены зимние объекты природы.




	Инд. работа по двиг. деят.(прыжки) Цель: упражнять в прыжках на двух ногах с продвижением вперед.
	Д/и по сенсорному развитию. «Разложи фигуры по местам!».
Цель: Закрепить знание  геометрических фигур - квадрат, круг, треугольник. Учить подбирать нужные формы разными методами.

	Настольно-печатные игры «Лото».
 Цель: Развивать умение детей правильно подбирать парное изображение животных.

	Поговорить с родителями о самочувствии детей.
Индивидуальные
беседы и консультации по запросам родителей.




	
	Непосредственно образовательная деятельность
	
Лепка







Музыка


	
Тема: «Самолет»
Программное содержание: закреплять умение делить кусок пластилина на глаз на две равные части, раскатывать их продольными движениями ладоней и сплющивать между ладонями для получения нужной формы. Учить детей раскатывать на дощечке движениями вперед-назад пластилиновые столбики и  соединять их. Развивать внимание, мелкую моторику. Воспитание аккуратности, интереса к художественной деятельность

По плану музыкального руководителя
	


	
	   
Прогулка:
наблюдения, 
игры, труд, индивидуальная работа, физкультурно-оздоровительная работа


	
Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение


 




































	
Наблюдение за деревьями.
Цель: учить детей называть и узнавать деревья по кроне, почкам, веткам, стволу; закреплять названия деревьев, учить узнавать их. Напомнить детям, что растения зимой не умирают, а, накопив влагу за осень, засыпают до весны.
	
Индивидуальная  работа по развитию движений «Попади в цель снежком»
Цель: развивать меткость.

	
Трудовое воспитание  
Сгребание снега лопатками, расчистка площадки для игр. 
Цель: учить работать сообща, добиваться выполнения цели общими усилиями.
	
Самостоятельно-игровая деятельность детей с выносным материалом. Цель: Учить находить себе занятия по интересам, играть  дружно, воспитывать дружелюбие, толерантность.
	

	
	Возвращение с прогулки, КГН, обед, работа перед сном









	
	КГН
Продолжать учить детей последовательно раздеваться, аккуратно складывать вещи в свой шкафчик. 
Цели: учить детей пользоваться мылом и полотенцем (чисто вымывать руки и насухо вытирать); продолжать учить детей выполнять простейшие поручения с помощью взрослого: поставить салфетки на стол, разложить ложки; учить выполнять поручения ответственно; за обедом продолжать учить кушать аккуратно, не набивать полный рот, доедать пищу, пользоваться салфеткой.
Работа перед сном
«Рассматривание любимых книжек (по желанию детей)»
Цель: привлекать детей к выполнению гровых действий в соответствии с содержанием потешки; побуждать к запоминанию текста; развивать интерес к книгам

	

	
	Вечер: оздоровительные и закаливающие процедуры, КГН, полдник, игры, самостоятельная деятельность детей, досуги, досуги, кружки, индивидуальная работа 

 

	
	Гимнастика после сна
Дид. игра «Кто как кричит?» 
Цель: учить различать домашних животных по внешнему виду и издаваемым звукам.
Рисование карандашом 
 Цель: тренировать правильно держать карандаш в руке.

	И/у «Найди игрушку»
Цель: упражнять в ориентировке в пространстве, развивать речь.
	Создать условия для рассматривания картинок с изображением по военной тематике.
Цель: формировать представление о защитниках отечества.

	игры на формирование мелкой моторики. Внесение
настольнопечатной игры
«Домино - одежда».
Цель: развивать внимание и мышление.

	

	
	Прогулка
наблюдения, 
игры, труд, индивидуальная работа, физкультурно-оздоровительная работа

	
	Наблюдение за транспортом
Цель: учить различать транспорт по внешнему виду.
Подвижные игра
«Кто дальше бросит снежок?».
Цель: учить правилам очередности в игре, требующим одинаковых действий с одним общим предметом.
Дать детям лопатки, предложить расчистить дорожки на своем участке - как дворники.


	


	День недели
	
Режимные
моменты
	
Интеграция
детской деятельности
	
Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции
образовательных областей
	
Самостоятельная деятельность детей
(центры активности, все помещения группы)
	
Взаимодействие с родителями/социальными партнерами 

	
	
	
	
            Групповая, 
          подгрупповая


	
Индивидуальная
	Образовательная
деятельность в
режимных моментах
	
	

	1
	       2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	20 февраля понедельник
	Утро: 
игры, дежурство, индивидуальная работа, поручения, утренняя гимнастика, КГН, завтрак, игры
	Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение
	Беседа «Правила поведения за столом и здоровье»
Цель: закреплять умение есть ложкой, пользоваться салфеткой по мере необходимости, учить выполнять правила поведения за столом, обогащать словарный запас детей словами и выражениями, связанными с общением за столом, способствовать осознанному выполнению детьми правил, этикета

Утренняя гимнастика
Цель: совершенствовать  двигательные  способности  у детей
 
Дидактическая игра: «Мамы и детки». 
Цель: учить видеть разницу между взрослыми птицами и их детенышами, правильно называть их.

	Инд. работа: «Ориентировка в цвете».
 Игра «Цветное лото».
Цель: учить с детей называть и отличать цвета.

	Рисование карандашами. Цель: приучать детей правильно держать карандаш в руке

	С/р игра «Семья»
Цель: обогащение социально- игрового опыта между детьми; развитие игровых умений по сюжету «Семья»; закреплять представления детей о семье, об обязанностях членов семьи; развивать интерес к игре

	Поговорить с родителями о самочувствии детей.
Индивидуальные
беседы и консультации по запросам родителей.


Памятка для  родителей «Значение дидактической игры в жизни ребенка»

	
	Непосредственно образовательная деятельность
	Рисование







Физическая культура
	Тема: «Праздничный салют для пап к 23 февраля»
 Программное содержание: Формировать представление о празднике День защитника Отечества.
Формировать у детей представление о 23 февраля, как о празднике, когда поздравляют наших защитников- пап. Развивать речь, обогащая активный словарь ребенка прилагательными - красный, синий, желтый, зеленый, разноцветный, яркий, сверкающий, красивый. Развивать мелкую моторику, используя нетрадиционные способы рисования: пальчиковые краски, ватные палочки, губки. Воспитывать у детей доброе отношение к своему папе, вызывать чувство гордости и радости за благородные поступки родного человека

Программное содержание. Упражнять в ходьбе и беге в разных условиях (мягкая, твердая поверхность). Учить прыгать в высоту с места, ползать по мягкой поверхности. Воспитывать уверенность, самостоятельность, активность. Закреплять представление о твердых, мягких предметах. Активизировать словарь детей.
П/и «У медведя во бору»
Цель: учить действовать согласно словам текста.

	



	
	   
Прогулка:
наблюдения, 
игры, труд, индивидуальная работа, физкультурно-оздоровительная работа


	
Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение


 




































	
Наблюдение за деревьями.
Цель: учить детей называть и узнавать деревья по кроне, почкам, веткам, стволу; закреплять названия деревьев, учить узнавать их. Напомнить детям, что растения зимой не умирают, а, накопив влагу за осень, засыпают до весны.
	
Индивидуальная  работа по развитию движений «Попади в цель снежком»
Цель: развивать меткость.

	
Трудовое воспитание  
Сгребание снега лопатками, расчистка площадки для игр. 
Цель: учить работать сообща, добиваться выполнения цели общими усилиями.
	
Самостоятельно-игровая  деятельность  детей  с выносным  материалом. Цель: Учить находить себе занятия по интересам, играть  дружно, воспитывать дружелюбие, толерантность.
	

	
	Возвращение с прогулки, КГН, обед, работа перед сном









	
	КГН
Продолжать учить детей последовательно раздеваться, аккуратно складывать вещи в свой шкафчик. 
Цели: учить детей пользоваться мылом и полотенцем (чисто вымывать руки и насухо вытирать); продолжать учить детей выполнять простейшие поручения с помощью взрослого: поставить салфетки на стол, разложить ложки; учить выполнять поручения ответственно; за обедом продолжать учить кушать аккуратно, не набивать полный рот, доедать пищу, пользоваться салфеткой.
Работа перед сном
«Вспомни стихотворение (по картинкам)»
Цель: побуждать детей к воспроизведению известных им стихотворений; развивать умение вспоминать стихотворение, рассматривая иллюстрации; постепенно приучать детей к выполнению элементарных правил культуры поведения в детском саду; способствовать установлению добрых отношений между детьми, помогать лучше узнавать друг друга, налаживать контакты

	

	
	Вечер: оздоровительные и закаливающие процедуры, КГН, полдник, игры, самостоятельная деятельность детей, досуги, досуги, кружки, индивидуальная работа 

 

	
	Гимнастика после сна
Хоз-быт, труд
 Цель: побуждать детей в помощи  воспитателю в ремонте книг, дидактических пособий (подклеивание книг, коробок); формировать положительное отношение к труду, трудовых навыков, положительного взаимоотношения ребенка с взрослым и сверстниками, воспитание уважения к труду .

	Д\у «Принеси мяч»
Цель: Учить держать мяч одной или двумя руками
	С/р игра «Даша и ее семья»
Цель: учить детей объединять несколько игровых действий в единую игровую линию: кормление кукол ,купание кукол, укладывание спать .

	Самостоятельная 
деятельность в книжном уголке 
Рассматривание иллюстраций к сказкам
Цель: продолжать развивать интерес детей к познавательной деятельности

	

	
	Прогулка
наблюдения, 
игры, труд, индивидуальная работа, физкультурно-оздоровительная работа

	
	Наблюдения  за птицами (сорока).
 Цель: Учить детей выполнять необходимые действия – тишина при наблюдении, не тревожить понапрасну.
Трудовая деятельность: Снежные постройки. 
Цель: Воспитывать желание помочь воспитателю в лепке снежных фигур.  
Игровая/двигательная деятельность: 
Игра «Угадай, кто и где кричит». 
Цель: учить ориентироваться в пространстве 
Самостоятельная детская деятельность: конструирование из снега.
	


	День недели
	
Режимные
моменты
	
Интеграция
детской деятельности
	
Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции
образовательных областей
	
Самостоятельная деятельность детей
(центры активности, все помещения группы)
	
Взаимодействие с родителями/социальными партнерами 

	
	
	
	
            Групповая, 
          подгрупповая


	
Индивидуальная
	Образовательная
деятельность в
режимных моментах
	
	

	1
	       2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	21  февраля вторник
	Утро: 
игры, дежурство, индивидуальная работа, поручения, утренняя гимнастика, КГН, завтрак, игры
	Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение
	Беседа «Что вы видели по дороге в детский сад»
Цель: знакомство с ближайшим окружением

Утренняя гимнастика
Цель: совершенствовать  двигательные  способности  у детей
 
П /и «Самолеты».
Цель: развивать умение быстро действовать по сигналу, внимание .

Д/и по развитию речи. «Чудесный мешочек»
Цель: Ориентироваться на род имени существительного при определении предмета по его признакам.

Д/и «Сколько синих шариков, красных…». 
Цель: закрепить понятие один – много.

С/р игра «Игрушки у врача»
Цель: учить детей уходу за больными и пользованию медицинскими инструментами, воспитывать в детях внимательность, чуткость, расширять словарный запас: ввести понятия «больница», «больной», «лечение», «лекарства», «температура»
	Дидактическая игра: «Мамы и детки». 
Цель: учить видеть разницу между взрослыми птицами и их детенышами, правильно называть их.

	П/и «Огуречик - огуречик». Цель: приучать детей согласовывать свои движения со словами.
	Игры со строительным материалом «Домики для игрушек» 
Цель:учить обыгрывать
постройки, развивать
творческую фантазию.

	Поговорить с родителями о самочувствии детей.
Индивидуальные
беседы и консультации по запросам родителей.

Консультация для родителей « Игровой уголок дома»

	
	Непосредственно образовательная деятельность
	Развитие речи







Физическая культура
	Тема: Медвежья семья.
Программное содержание:  Знакомство детей с окружающем миром, дикими животными. Познакомить с внешними признаками медведя, местом обитания, обогащать представления детей об окружающем мире.
Развивать внимание, память, речь,  логическое мышление, наблюдательность.
  Развивать связанную речь, образовывать слова с уменьшительно-ласкательными значением: мишутка, медвежонок, обогащать словарь детей: большой, сильный, смелый, ласковая, нежная, заботливая, проговаривание звука: [р]. Воспитывать доброжелательность, отзывчивость, интерес к окружающему миру.
Программное содержание. Учить  двигаться, сохраняя направление. Выполнять действия в разных условиях. Развивать внимание, умение действовать в коллективе. Закреплять представления о цвете, форме предмета. Вызывать чувство радости от общения со взрослым и сверстниками.
П/и «Ворона и собачка»
Цели: учить подражать движениям и голосам птиц; двигаться, не мешая друг другу.
	



	
	   
Прогулка:
наблюдения, 
игры, труд, индивидуальная работа, физкультурно-оздоровительная работа


	
Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение


 




































	
Наблюдение за снегопадом
Цель: воспитывать интерес к природным изменениям
Показ действий с лопатой. д/у «Лунка»
Цель: Показать, как с помощью лопаты можно сделать углубление в снегу. 
	
д\у «Допрыгни до веточки»
Цель: Учить подпрыгивать, поскакивать
	
Подвижная игра «Ты мороз, мороз». Цель: Учить соблюдать правила игры, точно выполнять игровые действия, развивать ориентировку в пространстве.
	
Самостоятельно-игровая  деятельность  детей  с выносным  материалом. 
Цель: Учить находить себе занятия по интересам, играть  дружно, воспитывать дружелюбие, толерантность.

	


	
	Возвращение с прогулки, КГН, обед, работа перед сном









	
	КГН
Продолжать учить детей последовательно раздеваться, аккуратно складывать вещи в свой шкафчик. 
Цели: учить детей пользоваться мылом и полотенцем (чисто вымывать руки и насухо вытирать); продолжать учить детей выполнять простейшие поручения с помощью взрослого: поставить салфетки на стол, разложить ложки; учить выполнять поручения ответственно; за обедом продолжать учить кушать аккуратно, не набивать полный рот, доедать пищу, пользоваться салфеткой.
Работа перед сном
«Настольный театр: «Кот, петух и лиса»»
Цель: помочь детям содержание сказки; учить показывать действия сказки в настольном театре; способствовать установлению добрых отношений между детьми
	

	
	Вечер: оздоровительные и закаливающие процедуры, КГН, полдник, игры, самостоятельная деятельность детей, досуги, досуги, кружки, индивидуальная работа 

 

	
	Д\у «Кто что делает?»
Цель: Учить называть изображенные предметы на картинке и их качества и действия
	Упражнение - «ПОСМОТРИ И НАЗОВИ»
Цель: Совершенствование грамматического строя речи, обучение употреблению имен существительных по теме «Одежда» 

	Д\у «Кто что делает?»
Цель: Учить называть изображенные предметы на картинке и их качества и действия

	Игры в уголке конструирования
Цель: Вызвать у детей потребность в эмоциональном общении; развивать умение создавать постройки из различных видов конструктора.

	

	
	Прогулка
наблюдения, 
игры, труд, индивидуальная работа, физкультурно-оздоровительная работа

	
	Прогулка  по участку детского сада. Прогуливаясь по территории детского сада, обратить внимание на красоту деревьев и кустарников вокруг участков (заснеженные веточки деревьев – как в сказке). Зайдя на участок своей группы выделить красоту рябинки которая стоит заснеженная в уголочке участка.  
Инд. работа по двиг. Деят. (бросание, ловля, метание) 
Цель: Развивать навыки в метании снежков правой и левой рукой
п/и - «Птички в гнездышках» 
Цель: Упражнять детей в выполнении движений. Игры с элементами имитации движений птиц.


	


	День недели
	
Режимные
моменты
	
Интеграция
детской деятельности
	
Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции
образовательных областей
	
Самостоятельная деятельность детей
(центры активности, все помещения группы)
	
Взаимодействие с родителями/социальными партнерами 

	
	
	
	
            Групповая, 
          подгрупповая


	
Индивидуальная
	Образовательная
деятельность в
режимных моментах
	
	

	1
	       2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	22 февраля среда 
	Утро: 
игры, дежурство, индивидуальная работа, поручения, утренняя гимнастика, КГН, завтрак, игры
	Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение
	Рассказ воспитателя «Изменения в природе».
Цель: рассказать о сезонных изменениях в природе.

Утренняя гимнастика
Цель: совершенствовать  двигательные  способности  у детей

 Практическое упражнение «Чистые ручки». 
Задачи. Продолжать учить детей правильно мыть руки,  вытирать их, пользоваться индивидуальным полотенцем.

Д/и: «Сложи из палочек»
Цель: развитие мелкой моторики.

Д/и «Матрёшки». 
Цель: закрепить представления о последовательности.


	Д/и «Что для кого?» Цель: учить называть и  группировать одежду для мальчиков и девочек.
Сюжетно-ролевая игра «Оденем куклу на зимнюю прогулку». Создание игровой ситуации (определить, какие вещи необходимы зимой, и проследить очередность их надевания на куклу);

	Пальчиковая игра: «Братья». 
Цель: развитие мелкой моторики рук , речевого аппарата.
Игровая ситуация «Кукла Катя умывается» 
Цель: Продолжать учить детей выполнять игровые действия с куклами: умывать их, обращая внимание на последовательность действий.
	Самостоятельная 
деятельность в книжном уголке 
Рассматривание иллюстраций одежды
Цель: продолжать развивать интерес детей к познавательной деятельности


	Приём детей в группу. Беседы о состоянии здоровья детей , их настроении.
Индивидуальные беседы и консультации по запросам родителей



	
	Непосредственно образовательная деятельность
	Музыка







Ознакомление с окружающим миром 
	По плану музыкального руководителя 







Тема: «Путешествие в мир игрушек».
Программное содержание: Развивать общую моторику, слуховое внимание, расширять словарный запас; учить называть цвет, величину предметов,  способствовать развитию речи как средства общения. Формировать у детей представление об игрушках, закреплять умения описывать предметы (игрушки); продолжать учить детей разгадывать загадки,  развивать интерес к стихотворениям, память, мышление, речь; воспитывать положительные черты качеств; воспитывать бережное отношение к игрушкам.


	



	
	  
 Прогулка:
наблюдения, 
игры, труд, индивидуальная работа, физкультурно-оздоровительная работа


	
Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение


 




































	
Наблюдение за снегопадом
Цель: воспитывать интерес к природным изменениям
Показ действий с лопатой. д/у «Лунка»
Цель: Показать, как с помощью лопаты можно сделать углубление в снегу. 
	
д\у «Допрыгни до веточки»
Цель: Учить подпрыгивать, поскакивать
	
Подвижная игра «Ты мороз, мороз». Цель: Учить соблюдать правила игры, точно выполнять игровые действия, развивать ориентировку в пространстве.
	
Самостоятельно-игровая  деятельность  детей  с выносным  материалом. 
Цель: Учить находить себе занятия по интересам, играть  дружно, воспитывать дружелюбие, толерантность.

	


	
	Возвращение с прогулки, КГН, обед, работа перед сном









	
	КГН
Продолжать учить детей последовательно раздеваться, аккуратно складывать вещи в свой шкафчик. 
Цели: учить детей пользоваться мылом и полотенцем (чисто вымывать руки и насухо вытирать); продолжать учить детей выполнять простейшие поручения с помощью взрослого: поставить салфетки на стол, разложить ложки; учить выполнять поручения ответственно; за обедом продолжать учить кушать аккуратно, не набивать полный рот, доедать пищу, пользоваться салфеткой.
Работа перед сном
Чтение сказки С. Маршака «Сказка о глупом мышонке»
Цель: познакомить детей с новым произведением, учить слушать поэтический текст, упражнять в отчетливом произношении звукоподражаний.
	

	
	Вечер: оздоровительные и закаливающие процедуры, КГН, полдник, игры, самостоятельная деятельность детей, досуги, досуги, кружки, индивидуальная работа 

 

	
	Гимнастика после сна
Д/и «Вложи в прорези фигурки» Цель: развитие глазодвигательной функции.
Праздник «День защитников Отечества»
  Цели: Воспитывать чувство патриотизма, гордости за своих пап. Вовлекать родителей в совместную деятельность с детьми. Создать радостное и праздничное настроение.
	
	Д/и «Попади в круг» Цели: совершенствовать умение действовать с разными предметами; развивать умение бросать предметы в определенном направлении двумя руками; развивать глазомер, координацию движений, ловкость.
	Хороводные игры:
«Заинька серенький сидит».
«Кот Васька»
Цель: учить детей действовать в соответствии со словами взрослого.

	Самостоятельная 
деятельность в книжном уголке 
Рассматривание иллюстраций посуды 
Цель: продолжать развивать интерес детей к познавательной деятельности

	

	
	Прогулка
наблюдения, 
игры, труд, индивидуальная работа, физкультурно-оздоровительная работа

	
	Наблюдение за природой.
Цель: Сформировать у детей представление о зиме. В солнечный день обратите внимание на красоту зимнего пейзажа (кругом бело, светло, снег сверкает на солнце, небо голубое). Отметить, какое солнце (яркое, закрытое тучами).
Прыжки на двух ногах с продвижением вперед. 
Цель: Учить отталкиваться, держать равновесие.

	


	День недели
	
Режимные
моменты
	
Интеграция
детской деятельности
	
Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции
образовательных областей
	
Самостоятельная деятельность детей
(центры активности, все помещения группы)
	
Взаимодействие с родителями/социальными партнерами 

	
	
	
	
            Групповая, 
          подгрупповая


	
Индивидуальная
	Образовательная
деятельность в
режимных моментах
	
	

	1
	       2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	27 февраля  понедельник 
	Утро: 
игры, дежурство, индивидуальная работа, поручения, утренняя гимнастика, КГН, завтрак, игры
	Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение
	Беседа «Кошка и собака – наши соседи»
Цель: Закрепить знания детей о том, что кошка и собака – наши соседи, домашние животные, которые живут рядом. Учить детей понимать состояние и поведение животных, знать, как с ними обращаться.
Утренняя гимнастика
Цель: совершенствовать  двигательные  способности  у детей
Практическое упражнение «Чистые ручки». 
Цель. Продолжать учить детей правильно мыть руки,  вытирать их, пользоваться индивидуальным полотен
Д/и «Что для кого?» 
Цель: учить называть и  группировать одежду для мальчиков и девочек. 

Д/и «Что изменилось?» 
Цель: развитие внимания, связной речи, умение описывать предмета.
Предложить для игры набор солдатиков и военные машины. 
Цель: обогащать опыт выполнения игровых действий.
	Инд. работа: «Ориентировка в цвете».
 Игра «Цветное лото».
Цель: учить с детей называть и отличать цвета.

	Наблюдение и труд в уголке природы. 
Наблюдение за протирание широких листьев фикуса
Цель:. Знакомить детей со способами ухода за комнатными растениями, инвентарем. Развивать умение  осторожно, протирать влажной тряпочкой широкие листья растений.


	С/р "Приходите в гости к нам"
Цель: Пригласить игрушки на праздничный обед (обойти вместе с ребенком комнату и предложить нескольким куклам и животным прийти в гости, побуждая ребенка к разговору с игрушками).


	Приём детей в группу. Беседы о состоянии здоровья детей , их настроении.
Индивидуальные беседы и консультации по запросам родителей


	
	Непосредственно образовательная деятельность
	Рисование







Физическая культур
	Тема: «Веточка рябины» (рисование пальцами; дорисовывание деталей)
Программное содержание: Продолжать учить детей рисовать пальчиками; набирать краску; радоваться полученному результату; закреплять знания основных цветов; развивать интерес и положительное отношение к рисованию.




Программное содержание. Совершенствовать ходьбу и бег. Закреплять умение соразмерять высоту шага с высотой препятствия, ходить по скамейке, подлезать под скамейку. Развивать равновесие, ловкость. Формировать умения взаимодействовать с взрослым и сверстниками
П/и «Коза рогатая»
Цель: учить выполнять действия в соответствии со словами стихотворения.


	



	
	   
Прогулка:
наблюдения, 
игры, труд, индивидуальная работа, физкультурно-оздоровительная работа


	
Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение


 




































	
Наблюдение за снегом
Цель: продолжать знакомить с природным явлением – снегом.
	
Слепи, что хочешь Цель. Закреплять умение лепить предмет, состоящий из нескольких частей.  
	
Подвижная игра «Самолеты»
Цель: учить бегать врассыпную, не толкая друг друга.

	
Сгребание снега вокруг деревьев.
Цель: приучать к труду, оказывать помощь взрослым.
	

	
	Возвращение с прогулки, КГН, обед, работа перед сном









	
	КГН
Продолжать учить детей последовательно раздеваться, аккуратно складывать вещи в свой шкафчик. 
Цели: учить детей пользоваться мылом и полотенцем (чисто вымывать руки и насухо вытирать); продолжать учить детей выполнять простейшие поручения с помощью взрослого: поставить салфетки на стол, разложить ложки; учить выполнять поручения ответственно; за обедом продолжать учить кушать аккуратно, не набивать полный рот, доедать пищу, пользоваться салфеткой.
Работа перед сном
Чтение стихотворения С. Капутикян «Маша обедает» 
Цель: познакомить со стихотворением; учить договаривать звукоподражательные слова и небольшие фразы, встречающиеся в стих-нии 
	

	
	Вечер: оздоровительные и закаливающие процедуры, КГН, полдник, игры, самостоятельная деятельность детей, досуги, досуги, кружки, индивидуальная работа 

 

	
	Гимнастика после сна
Беседа с детьми на тему: «Кто кого обидел первый»
Цель: учить детей разбираться в причинах ссор, решать конфликтные ситуации мирным путем

	Д/игра
«Сложи из палочек» 
Цель: развитие мелкой моторики.
	С/р игра 
«Магазин». 
Цель: помочь распределить роли, развитие речи.
	Конструктивно-модельная деятельность (Строительные 
игры) 
Цель: упражнять в моделировании и конструировании из строительного материала и деталей конструкторов; развивать воображение, внимание, сообразительность, стремление к экспериментированию.
	

	
	Прогулка
наблюдения, 
игры, труд, индивидуальная работа, физкультурно-оздоровительная работа

	
	Наблюдение: снегопад. 
Цель Учить детей называть наблюдаемые явления, обратить внимание на то, как падает снег. Обогащать словарный запас, поддерживать интерес к наблюдениям в природе. 
Подвижная игра «Лохматый пес».
Цель  Упражнять детей в беге. Развивать скоростные качества, способность ориентироваться в пространстве
Самостоятельно-игровая  деятельность  детей  с выносным  материалом. 
Цель: Учить находить себе занятия по интересам, играть  дружно, воспитывать дружелюбие, толерантность.

	



	День недели
	Режимные
моменты
	Интеграция
детской деятельности
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции
образовательных областей

	Самостоятельная деятельность детей
(центры активности, все помещения группы)
	Взаимодействие с родителями/социальными партнерами 

	
	
	
	
            Групповая, 
          подгрупповая


	
Индивидуальная
	Образовательная
деятельность в
режимных моментах
	
	

	1
	       2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	28 февраля  вторник 
	Утро: 
игры, дежурство, индивидуальная работа, поручения, утренняя гимнастика, КГН, завтрак, игры
	Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение
	Беседа с детьми о прошедшем празднике
Цель: формировать представления детей о празднике «День защитника Отечества» развивать любознательность, развивать мышление, речь, память 

Утренняя гимнастика
Цель: совершенствовать  двигательные  способности  у детей

Артикуляционное упражнение «Самолётики» 
Цель: развитие речевого дыхания.

П/игра «Пройди не задень» 
Цель: развитие ловкости.

Д/и «Оденем куклу». 
Цель: закрепить последовательность одевания одежды.
	Игра «Где же наши ручки (ножки, носик)?»
Цель: Дать представление о себе как о человеке, об основных частях тела человека, их назначении

	Строительная игра «Дорога для машин».
 Цель: учить прикладывать кирпичики друг к другу, обыграть постройку.
	С /и с куклой
«Куклы у нас в гостях». 
Цель: Учить выполнять простейшие 
поручения в и/с «Чаепитие»

	Приём детей в группу. Беседы о состоянии здоровья детей , их настроении.
Индивидуальные беседы и консультации по запросам родителе

Мастер-класс «Развивающие самодельные книжки из фетра»

	
	Непосредственно образовательная деятельность
	
Развитие речи





Физическая культура 
	
Тема: Мамины помощники.
Цель: Воспитывать привязанность ребёнка к семье, любовь и заботливое отношение к членам своей семьи; познакомить с понятием «семья»; закрепить умение определять наименования родственных отношений между близкими членами семьи, побуждать называть имена членов своей семьи. Воспитывать у детей уважение к труду взрослых членов семьи. Сочувствие к ним, желание помочь, освободить от хлопот.

Программное содержание. Совершенствовать ходьбу и бег с остановкой на сигнал (слово, удар бубна, колокольчик)
Закреплять умение ходить на носочках, прыгать в длину с места, выполнять бросок мяча, мешочка способом «от плеча»
П/и «Мыши водят хоровод»
Цель: упражнять детей в выполнении движений.

	




	
	  
 Прогулка:
наблюдения, 
игры, труд, индивидуальная работа, физкультурно-оздоровительная работа


	
Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение


 




































	
Наблюдение  за деревьями. Цель: Обратить внимание детей на то, что на деревьях лежит снег, он белого цвета, мягкий пушистый. Формировать представление о времени года – зиме.
	
Д\у «Допрыгни до веточки»
Цель: Учить подпрыгивать, поскакивать
	
Труд.  Показать детям, как строить из снега дом для куклы, зверюшки. 
Цель. Учить соизмерять величину домика с величиной игрушки; аккуратно и достаточно глубоко вырезать отверстие.
	
Самостоятельно-игровая  деятельность  детей  с выносным  материалом. 
Цель: Учить находить себе занятия по интересам, играть  дружно, воспитывать дружелюбие, толерантность.

	

	
	Возвращение с прогулки, КГН, обед, работа перед сном








	
	КГН
Продолжать учить детей последовательно раздеваться, аккуратно складывать вещи в свой шкафчик. 
Цели: учить детей пользоваться мылом и полотенцем (чисто вымывать руки и насухо вытирать); продолжать учить детей выполнять простейшие поручения с помощью взрослого: поставить салфетки на стол, разложить ложки; учить выполнять поручения ответственно; за обедом продолжать учить кушать аккуратно, не набивать полный рот, доедать пищу, пользоваться салфеткой.
Работа перед сном
Чтение произведения С. Пшеничных «Мой бумажный самолет».        
 Цель. Учить детей отвечать на вопросы.
	

	
	Вечер: оздоровительные и закаливающие процедуры, КГН, полдник, игры, самостоятельная деятельность детей, досуги, досуги, кружки, индивидуальная работа 

 

	
	Гимнастика после сна 
Стр./и «Машина, корабль, самолёт  для папы».                                                Цель. Совершенствовать умение самостоятельно строить, обыгрывать постройку.

	Дидактическое упражнение «Так или не так?».
Цель: Учить соблюдать элементарные правила поведения в детском саду;
сопровождать речью игровые и бытовые действия


	С/р игра Уложим Мишку спать.
Цель: Вызвать у детей интерес к совместной со взрослым игровой деятельности и формировать умение принимать воображаемую ситуацию.
	Трудовые поручения: наведение порядка после игр.
Цель:  Формировать у детей соответствующие трудовые навыки, умение действовать рационально. Поощрять желание участвовать в совместном труде, стремление к поддержанию и наведению порядка.

	

	
	Прогулка
наблюдения, 
игры, труд, индивидуальная работа, физкультурно-оздоровительная работа

	
	Наблюдение	за березой и сосной.
Цель. Расширять представление о деревьях; воспитывать желание защищать и оберегать природу.
П /и   «Мы - солдаты».                           
Цель. Учить маршировать, действовать по сигналу воспитателя.
П /и «Раз, два, три – беги!».
Цель: упражнять детей в умении действовать по сигналу; развивать быстроту бега, слаженность коллективных действий.
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