
I. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание

Формировать у детей опыт поведения в среде сверстников, воспитывать чувство симпатии к ним. Способствовать накоплению опыта доброжелательных взаимоотношений со сверстниками, воспитывать эмоциональную отзывчивость (обращать внимание детей на ребенка, проявившего заботу о товарище, поощрять умение пожалеть, посочувствовать).
Формировать у каждого ребенка уверенность в том, что его, как и всех детей, любят, о нем заботятся; проявлять уважительное отношение к интересам ребенка, его нуждам, желаниям, возможностям.
Воспитывать отрицательное отношение к грубости, жадности; развивать умение играть не ссорясь, помогать друг другу и вместе радоваться успехам, красивым игрушкам и т. п.
Воспитывать элементарные навыки вежливого обращения: здороваться, прощаться, обращаться с просьбой спокойно, употребляя слова «спасибо» и «пожалуйста». Формировать умение спокойно вести себя в помещении и на улице: не шуметь, не бегать, выполнять просьбу взрослого.
Воспитывать внимательное отношение и любовь к родителям и близким людям. Приучать детей не перебивать говорящего взрослого, формировать умение подождать, если взрослый занят.

Ребенок в семье и обществе

Образ Я. Формировать у детей элементарные представления о себе, об изменении своего социального статуса (взрослении) в связи с началом посещения детского сада; закреплять умение называть свое имя.
Формировать у каждого ребенка уверенность в том, что его, как и всех детей, любят, о нем заботятся; проявлять уважительное отношение к интересам ребенка, его нуждам, желаниям, возможностям. 
Семья. Воспитывать внимательное отношение к родителям, близким людям. Поощрять умение называть имена членов своей семьи. 
Детский сад. Развивать представления о положительных сторонах детского сада, его общности с домом (тепло, уют, любовь и др.) и отличиях от домашней обстановки (больше друзей, игрушек, самостоятельности и т. д.). 
Обращать внимание детей на то, в какой чистой, светлой комнате они играют, как много в ней ярких, красивых игрушек, как аккуратно заправлены кроватки. На прогулке обращать внимание детей на красивые растения, оборудование участка, удобное для игр и отдыха. Развивать умение ориентироваться в помещении группы, на участке.
Родная страна. Напоминать детям название поселка, в котором мы живем.

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание

Воспитание культурно-гигиенических навыков. Формировать привычку (сначала под контролем взрослого, а затем самостоятельно) мыть руки по мере загрязнения и перед едой, насухо вытирать лицо и руки личным полотенцем.
Учить с помощью взрослого приводить себя в порядок; пользоваться индивидуальными предметами (носовым платком, салфеткой, полотенцем, расческой, горшком). 
Формировать умение во время еды правильно держать ложку.
Самообслуживание. Учить детей одеваться и раздеваться в определенном порядке; при небольшой помощи взрослого снимать одежду, обувь (расстегивать пуговицы спереди, застежки на липучках); в определенном порядке аккуратно складывать снятую одежду. Приучать к опрятности.
Общественно-полезный труд. Привлекать детей к выполнению простейших трудовых действий: совместно с взрослым и под его контролем 
расставлять хлебницы (без хлеба), салфетницы, раскладывать ложки и пр. 
Приучать поддерживать порядок в игровой комнате, по окончании игр расставлять игровой материал по местам.

Формирование основ безопасности

Безопасное поведение в природе. Знакомить с элементарными правилами безопасного поведения в природе (не подходить к незнакомым животным, не гладить их, не дразнить; не рвать и не брать в рот растения и пр.).
Безопасность на дорогах. Формировать первичные представления о машинах, улице, дороге. 
Знакомить с некоторыми видами транспортных средств.
Безопасность собственной жизнедеятельности. Знакомить с предметным миром и правилами безопасного обращения с предметами.
Знакомить с понятиями «можно — нельзя», «опасно».
Формировать представления о правилах безопасного поведения в играх с песком и водой (воду не пить, песком не бросаться и т. д.).

II. Образовательная область «Познавательное развитие»

Формирование элементарных математических представлений

Количество. Привлекать детей к формированию групп однородных предметов. Учить различать количество предметов (один — много).
Величина. Привлекать внимание детей к предметам контрастных размеров и их обозначению в речи (большой дом — маленький домик, большая матрешка — маленькая матрешка, большие мячи — маленькие мячи и т. д.).
Форма. Учить различать предметы по форме и называть их (кубик, кирпичик, шар и пр.).
Ориентировка в пространстве. Продолжать накапливать у детей опыт практического освоения окружающего пространства (помещений группы и участка детского сада).
Расширять опыт ориентировки в частях собственного тела (голова, лицо, руки, ноги, спина).
Учить двигаться за воспитателем в определенном направлении.

Развитие познавательно-исследовательской деятельности

Первичные представления об объектах окружающего мира. Формировать представления о предметах ближайшего окружения, о простейших связях между ними.
Учить детей называть цвет, величину предметов, материал, из которого они сделаны (бумага, дерево, ткань, глина); сравнивать знакомые предметы (разные шапки, варежки, обувь и т. п.), подбирать предметы по тождеству (найди такой же, подбери пару), группировать их по способу использования (из чашки пьют и т. д.).
Упражнять в установлении сходства и различия между предметами, имеющими одинаковое название (одинаковые лопатки; красный мяч — синий мяч; большой кубик — маленький кубик). 
Учить детей называть свойства предметов: большой, маленький, мягкий, пушистый и др.
Сенсорное развитие. Продолжать работу по обогащению непосредственного чувственного опыта детей в разных видах деятельности, постепенно включая все виды восприятия. Помогать обследовать предметы, выделяя их цвет, величину, форму; побуждать включать движения рук по предмету в процесс знакомства с ним (обводить руками части предмета, гладить их и т. д.).
Дидактические игры. Обогащать в играх с дидактическим материалом 
сенсорный опыт детей (пирамидки (башенки) из 5–8 колец разной величины; «Геометрическая мозаика» (круг, треугольник, квадрат, прямоугольник); разрезные картинки (из 2–4 частей), складные кубики (4–6 шт.) и др.); развивать аналитические способности (умение сравнивать, соотносить, группировать, устанавливать тождество и различие однородных предметов по одному из сенсорных признаков — цвет, форма, величина).
Проводить дидактические игры на развитие внимания и памяти («Чего не стало?» и т. п.); слуховой дифференциации («Что звучит?» и т. п.); тактильных ощущений, температурных различий («Чудесный мешочек», «Теплый — холодный», «Легкий — тяжелый» и т. п.); мелкой моторики руки (игры с прищепками, крючками, молниями, шнуровкой и т. д.).

Приобщение к социокультурным ценностям.

Продолжать знакомить детей с предметами ближайшего окружения. 
Способствовать появлению в словаре детей обобщающих понятий: игрушки, посуда, одежда, обувь, мебель и пр. 
Знакомить с транспортными средствами ближайшего окружения.

Ознакомление с миром природы

Знакомить детей с доступными явлениями природы.
Учить узнавать в натуре, на картинках, в игрушках домашних животных (кошку, собаку, корову, курицу и др.) и их детенышей и называть их. Узнавать на картинке некоторых диких животных (медведя, зайца, лису и др.) и называть их.
Вместе с детьми наблюдать за птицами и насекомыми на участке, подкармливать птиц.
Учить различать по внешнему виду овощи (помидор, огурец, морковь и др.) и фрукты (яблоко, груша и др.).
Воспитывать бережное отношение к животным. Учить основам взаимодействия с природой (рассматривать растения и животных, не нанося им вред; одеваться по погоде).


III. Образовательная область «Речевое развитие»

Развитие речи

Развивающая речевая среда. Способствовать развитию речи как средства общения. Давать детям разнообразные поручения, которые дадут им возможность общаться со сверстниками и взрослыми («Загляни в раздевалку и расскажи мне, кто пришел», «Узнай у тети Оли и расскажи мне...», «Предупреди Митю... Что ты сказал Мите?  И что он тебе ответил?»). Добиваться того, чтобы к концу третьего года жизни речь стала полноценным средством общения детей друг с другом. 
 Предлагать для самостоятельного рассматривания картинки, книги, игрушки в качестве наглядного материала для общения детей друг с другом и воспитателем. Рассказывать детям об этих предметах, а также об интересных событиях (например, о повадках и хитростях домашних животных); показывать на картинках состояние людей и животных (радуется, грустит и т. д.).
Формирование словаря. На основе расширения ориентировки детей в ближайшем окружении развивать понимание речи и активизировать словарь.
Учить понимать речь взрослых без наглядного сопровождения. 
Развивать умение детей по словесному указанию педагога находить предметы по названию, цвету, размеру («Принеси Машеньке вазочку для варенья», «Возьми красный карандаш», «Спой песенку маленькому медвежонку»); называть их местоположение («Грибок на верхней полочке, высоко», «Стоят рядом»); имитировать действия людей и движения животных («Покажи, как поливают из леечки», «Походи, как медвежонок»).
Обогащать словарь детей:
• существительными, обозначающими названия игрушек, предметов личной гигиены (полотенце, зубная щетка, расческа, носовой платок), одежды, обуви, посуды, мебели, спальных принадлежностей (одеяло, подушка, простыня, пижама), транспортных средств (автомашина, автобус), овощей, фруктов, домашних животных и их детенышей;
• глаголами, обозначающими трудовые действия (стирать, лечить, поливать), действия, противоположные по значению (открывать — закрывать, снимать — надевать, брать — класть), действия, характеризующие взаимоотношения людей (помочь, пожалеть, подарить, обнять), их эмоциональное состояние (плакать, смеяться, радоваться, обижаться);
• прилагательными, обозначающими цвет, величину, вкус, температуру предметов (красный, синий, сладкий, кислый, большой, маленький, холодный, горячий);
• наречиями (близко, далеко, высоко, быстро, темно, тихо, холодно, жарко, скользко).
Способствовать употреблению усвоенных слов в самостоятельной речи детей. 
Звуковая культура речи. Упражнять детей в отчетливом произнесении изолированных гласных и согласных звуков (кроме свистящих, шипящих и сонорных), в правильном воспроизведении звукоподражаний, слов и несложных фраз (из 2–4 слов). Способствовать развитию артикуляционного и голосового аппарата, речевого дыхания, слухового внимания.
Формировать умение пользоваться (по подражанию) высотой и силой голоса («Киска, брысь!», «Кто пришел?», «Кто стучит?»).
Грамматический строй речи. Учить согласовывать существительные и местоимения с глаголами, употреблять глаголы в будущем и прошедшем времени, изменять их по лицам, использовать в речи предлоги (в, на, у, за, под). 
Упражнять в употреблении некоторых вопросительных слов (кто, что, где) и несложных фраз, состоящих из 2–4 слов («Кисонька-мурысенька, куда пошла?»).
Связная речь. Помогать детям отвечать на простейшие («Что?», «Кто?», «Что делает?») и более сложные вопросы («Во что одет?», «Что везет?», «Кому?», «Какой?», «Где?», «Когда?», «Куда?»).
Поощрять попытки детей старше 2 лет 6 месяцев по собственной инициативе или по просьбе воспитателя рассказывать об изображенном на картинке, о новой игрушке (обновке), о событии из личного опыта.
Во время игр-инсценировок учить детей повторять несложные фразы. Помогать детям старше 2 лет 6 месяцев драматизировать отрывки из хорошо знакомых сказок. Учить слушать небольшие рассказы без наглядного сопровождения.

Приобщение к художественной литературе

В свободной деятельности.
Читать детям художественные произведения, предусмотренные программой для второй группы раннего возраста. 
Продолжать приучать детей слушать народные песенки, сказки, авторские произведения. Сопровождать чтение показом игрушек, картинок, персонажей настольного театра и других средств наглядности, а также учить слушать художественное произведение без наглядного сопровождения.
Сопровождать чтение небольших поэтических произведений игровыми действиями. 
Предоставлять детям возможность договаривать слова, фразы при чтении воспитателем знакомых стихотворений. 
Помогать детям старше 2 лет 6 месяцев играть в хорошо знакомую сказку.
Продолжать приобщать детей к рассматриванию рисунков в книгах. Побуждать называть знакомые предметы, показывать их по просьбе воспитателя, приучать задавать вопросы: «Кто (что) это?», «Что делает?»	
            Чтение художественной литературы: К. Ушинский «Петушок с семьей», потешка «Как у нашего кота», русской   народной   потешка «Солнышко, ведрышко...» , русская народная  сказка «Маша и медведь», стихотворение  Б. Корсунской «Кукла Наташа» , Л. Толстой «Был у Пети и Миши конь», потешка «Светит солнышко в окошко»,  В. Бианки «Лис и мышонок», Л.Н. Толстой «Пришла весна, потекла вода», Потешка «Баю, бай, ты, собачка, не лай!», В. Берестов «Больная кукла», Козлятки и волк». Рассказывание русской народной сказки, К. Чуковский «Путаница», А. Барто «Птичка», «Котауси и Мауси» в обр. К. Чуковского, Н. Саксонской «Где мой пальчик?», «Потешка «Огуречик-огуречик», русская народная сказка «Петушок и бобовое зернышко».

IV. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

Приобщение к искусству

Развивать художественное восприятие, воспитывать отзывчивость на музыку и пение, доступные пониманию детей произведения изобразительного искусства, литературы.
Рассматривать с детьми иллюстрации к произведениям детской литературы. Развивать умение отвечать на вопросы по содержанию картинок.
Знакомить с народными игрушками: дымковской, Богородской, матрешкой, ванькой-встанькой и другими, соответствующими возрасту детей.
Обращать внимание детей на характер игрушек (веселая, забавная и др.), их форму, цветовое оформление.

Изобразительная деятельность

Вызывать у детей интерес к действиям с карандашами, фломастерами, кистью, красками, глиной. 
Рисование. Развивать восприятие дошкольников, обогащать их сенсорный опыт путем выделения формы предметов, обведения их по контуру поочередно то одной, то другой рукой.
Подводить детей к изображению знакомых предметов, предоставляя им свободу выбора. Обращать внимание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер) оставляет след на бумаге, если провести по ней отточенным концом карандаша (фломастером, ворсом кисти). Учить следить за движением карандаша по бумаге.
Привлекать внимание детей к изображенным ими на бумаге разнообразным линиям, конфигурациям. Побуждать задумываться над тем, что они нарисовали, на что это похоже. Вызывать чувство радости от штрихов и линий, которые дети нарисовали сами. Побуждать к дополнению нарисованного изображения характерными деталями; к осознанному повторению ранее получившихся штрихов, линий, пятен, форм.
Развивать эстетическое восприятие окружающих предметов. Учить детей различать цвета карандашей, фломастеров, правильно называть их; рисовать разные линии (длинные, короткие, вертикальные, горизонтальные, наклонные), пересекать их, уподобляя предметам: ленточкам, платочкам, дорожкам, ручейкам, сосулькам, заборчику и др. Подводить детей к рисованию предметов округлой формы.
Формировать правильную позу при рисовании (сидеть свободно, не наклоняться низко над листом бумаги), свободная рука поддерживает лист бумаги, на котором рисует малыш.
Учить бережно, относиться к материалам, правильно их использовать: по окончании рисования класть их на место, предварительно хорошо промыв кисточку в воде. 
Учить держать карандаш и кисть свободно: карандаш — тремя пальцами выше отточенного конца, кисть — чуть выше железного наконечника; 
набирать краску на кисть, макая ее всем ворсом в баночку, снимать лишнюю краску, прикасаясь ворсом к краю баночки. 
Лепка. Вызывать у детей интерес к лепке. Знакомить с пластическими материалами: глиной, пластилином, пластической массой (отдавая предпочтение глине). Учить аккуратно, пользоваться материалами. Учить дошкольников отламывать комочки глины от большого куска; лепить палочки и колбаски, раскатывая комочек между ладонями прямыми движениями; соединять концы палочки, плотно прижимая, их друг к другу (колечко, бараночка, колесо и др.). 
Учить раскатывать комочек глины круговыми движениями ладоней для изображения предметов круглой формы (шарик, яблоко, ягода и др.), сплющивать комочек между ладонями (лепешки, печенье, пряники); делать пальцами углубление в середине сплющенного комочка (миска, блюдце). Учить соединять две вылепленные формы в один предмет: палочка и шарик (погремушка или грибок), два шарика (неваляшка) и т. п.
Приучать детей класть глину и вылепленные предметы на дощечку или специальную заранее подготовленную клеенку.

Конструктивно-модельная деятельность

В процессе игры с настольным и напольным строительным материалом продолжать знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), с вариантами расположения строительных форм на плоскости.
Продолжать учить детей сооружать элементарные постройки по образцу, поддерживать желание строить что-то самостоятельно. Способствовать пониманию пространственных соотношений. 
Учить пользоваться дополнительными сюжетными игрушками, соразмерными масштабам построек (маленькие машинки для маленьких гаражей и т. п.). По окончании игры приучать убирать все на место. 
Знакомить детей с простейшими пластмассовыми конструкторами.
Учить, совместно с взрослым конструировать башенки, домики, машины.
Поддерживать желание детей строить самостоятельно. 
В летнее время способствовать строительным играм с использованием природного материала (песок, вода, желуди, камешки и т. п.).

Музыкальная деятельность

Слушание
· Развивать интерес к музыке, желание слушать народную и классическую музыку, подпевать, выполнять простейшие танцевальные движения.
· Развивать умение внимательно слушать спокойные и бодрые песни, музыкальные пьесы разного характера, понимать о чем (о ком) поется эмоционально реагировать на содержание.
· Развивать умение различать звуки по высоте (высокое и низкое звучание колокольчика, фортепьяно, металлофона). 
Пение
· Вызывать активность детей при подпевании и пении.
· Развивать умение подпевать фразы в песне (совместно с воспитателем).
· Постепенно приучать к сольному пению.
Музыкально-ритмические движения
· Развивать эмоциональность и образность восприятия музыки через движения.
· Продолжать формировать способность воспринимать и воспроизводить движения, показываемые взрослым (хлопать, притопывать ногой, полуприседать, совершать повороты кистей рук и т.д.).
· Формировать умение начинать движение с началом музыки и заканчивать с ее окончанием; передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый идет).
· Совершенствовать умение выполнять плясовые движения 


V. Образовательная область «Физическое развитие»

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни

Формировать у детей представления о значении разных органов для нормальной жизнедеятельности человека: глаза — смотреть, уши — слышать, нос — нюхать, язык — пробовать (определять) на вкус, руки — хватать, держать, трогать; ноги — стоять, прыгать, бегать, ходить; голова — думать, запоминать. 
Физическая культура

Формировать умение сохранять устойчивое положение тела, правильную осанку.
Учить ходить и бегать, не наталкиваясь друг на друга, с согласованными, свободными движениями рук и ног. Приучать действовать сообща, придерживаясь определенного направления передвижения с опорой на зрительные ориентиры, менять направление и характер движения во время ходьбы и бега в соответствии с указанием педагога.
Учить ползать, лазать, разнообразно действовать с мячом (брать, держать, переносить, класть, бросать, катать). Учить прыжкам на двух ногах на месте, с продвижением вперед, в длину с места, отталкиваясь двумя ногами.
Подвижные игры. Развивать у детей желание играть вместе с воспитателем в подвижные игры с простым содержанием, несложными движениями. Способствовать развитию умения детей играть в игры, в ходе которых совершенствуются основные движения (ходьба, бег, бросание, катание). Учить выразительности движений, умению передавать простейшие действия некоторых персонажей  (попрыгать, как зайчики; поклевать зернышки и попить водичку, как цыплята, и т. п.
Комплексы утренней гимнастики

	Комплекс №1
	Комплекс №2

	ВВОДНАЯ ЧАСТЬ
Ходьба и бег в чередовании с ползанием на средних четвереньках.
ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ (без предметов «Прятки»)
1. «Покажите руки». И. п. – стоя, ноги вместе, руки за головой. В. – развести руки в стороны, показать ладошки. Повторить 4 раза.
2. «Спрячьте голову». И. п. – стоя, ноги по широкой дорожке, руки произвольно. В. – наклонить голову вниз, спрятать ее, выпрямиться. Повторить 4 раза.
3. «Прячем глазки». И. п. – ноги вместе, руки произвольно. В. – присесть, закрыть глаза руками. Повторить 4 раза.
4. «Прыжки». И. п. – ноги вместе, руки на поясе. В. – прыжком отвернуться, прыжком повернуться. Повторить 4 раза.
ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ
Дыхательная гимнастика «Надуй воздушный шар».
Здоровье в порядке, спасибо зарядке!
	ВВОДНАЯ ЧАСТЬ
Ходьба и бег с кубиками в руках.
ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ (с кубиками).
1. И. п. – стоя, ноги вместе, кубик в каждой руке. В. – поднять руки вверх, ударить кубик о кубик и опустить руки вниз. Повторить 4 раза.
2. И. п. – лежа на животе, руки прямые вдоль туловища на полу. В. – поднять руки от пола, развести их в стороны (верхняя часть туловища приподнята) и вернуться в и. п. Повторить 4 раза.
3. И. п. – сидя, ноги вместе, руки с кубиками на коленях. В. – повернуться в одну сторону, коснуться кубиками пола, вернуться в и. п. То же выполнить в другую сторону. Повторить 4 раза.
4. И. п. – стоя, произвольно, кубики на полу. В. – прыжки вокруг кубиков.
ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ
Ходьба друг за другом, положить кубики на место.
Здоровье в порядке, спасибо зарядке!



Комплексы гимнастики после сна

	Комплекс №1
	Комплекс №2

	МАМИН ПРАЗДНИК
I. Просыпание
Массаж пальцев «Подарок маме»
Маме подарок я сделать решила (скользящие движения ладоней)
Коробку с катушками тихо открыла, (поочередно растирать пальцы левой –
Нитки и пяльцы достала я с полки, правой руки)
Вдела зеленую нитку в иголку. (имитация)
Иголкой веду за стежком стежочек. (растирать поочередно пальцы)
Я вышиваю чудный цветочек.
Я закрепляю последний стежок (потереть ладони)
Я разминаю уставшие пальцы. (сжимать и разжимать кулаки)
В мамину комнату тихо иду.
Встану я на табуретку (подтянуться на носки)
И на комод постелю я салфетку, (протянуть руки)
В комнату мама зайдет удивится: (покачать головой)
-Дочка, какая же ты мастерица! (поставить руки на пояс)
II. О. Р. У. «Бабушка кисель варила»
Бабушка кисель варила (правой рукой мешать)
На горушечке (сделать из ладоней горку)
В черепушечке (округлить ладони)
Для Андрюшечки. (ладонь правой руки положить на грудь)
Летел, летел соколок (взмахи рук)
Через бабушкин порог (взмахи рук)
Вон крыльями забил (удары по бокам)
Бабушкин кисель разлил (вытянуть руки вперед, пальцы растопырить)
Бабуля плачет: «Ай-ай-ай» (руки вытирают слезы)
«Не плачь, бабуля, не рыдай!» (указательный палец грозит)
Чтобы ты стала весела, (правая рука мешает кисель)
Мы наварим киселя (руки в стороны)
Воооот столько!
III. Корригирующие упражнения на массажных дорожках.
IV. Обливание ладоней прохладной водой.

	СВЕТИТ СОЛНЫШКО В ОКОШКО
I. Медленное просыпание
Массаж языка
Ротик шире открывай, (открыть рот)
Язычок вперед давай, (вытянуть язык)
Влево, вправо (влево повернуть)
Тик да так (вправо повернуть)
Время точно на часах.
Шире рот мы открываем, (широко открыть рот)
Язык вправо направляем. (язык вправо)
Еще шире открываем
Язык влево направляем (язык влево)
Влево – вправо, влево – вправо,
Кончик языка, поспевай за нами. (вправо, влево)
Язычок и так и сяк,
Это часики висят.
II. О. Р. У. «А уж ясно солнышко»
А уж ясно солнышко (развести руки в стороны)
Припекло, припекло
И повсюду золото (описываем руками широкие круги)
Разлило, разлило. (опускаем руки вниз и потряхиваем)
Ручейки на улице, (перебираем пальчиками по руками)
Все журчат, все журчат. (играют на дудочке)
Журавли курлыкают (поднимаем руки над головой)
И летят, и летят. (перекрещиваем ладошки и машем)
Расцвели подснежники (поднимаем руки вверх, растопырив пальцы)
Да в леске, да в леске.
Скоро всей земелюшке (крутим головой)
Быть в венке, быть в венке.
Ой, солнышко – батюшка, (делаем поклон)
Угоди, угоди,
А землица – матушка
Уроди, уроди.
III. Корригирующие упражнения по массажным дорожкам.
IV. Обливание кистей рук.



VI. Культурно-досуговая деятельность

В течение месяца каждый четверг проводить тематические развлечения. 
02.03 - Обучение сюжетно-ролевой игре «Семья», сюжет «Подарок для мамы»
Цели:
 1.Способствавать формированию у детей представления о празднике мам. 
2.Создать радостное настроение, желание выбрать и подарить подарок. 
3.Воспитывать любовь к мамам.

07.03 – Праздник  «Моя мама лучшая на свете». 
Цель: 
1.Воспитывать внимание, доброжелательность, готовность доставить радость близким людям.
2.Создать эмоционально-положительный настрой от совместного мероприятия. 
3.Учить дарить подарки, сделанные своими руками.
16.03 - Развлечение «В гостях у матрешек».
 Цель: 
1.Развивать наблюдательность, мелкую моторику рук. 
2.Вызвать эмоциональный отклик от встречи с игрушками. 
3.Воспитывать бережное отношение к игрушкам, желание действовать с ними.
23.03. – Игры – забавы «Как на нашем на дворе». 
Цель: 
1.Приобщать детей к драмматизации на основе русского фольклора, вовлекать в ролевые взаимодействия.  
2.Развивать поэтический слух. 
3.Содействовать созданию эмоционально-положительного климата в группе.
30.03. – Игра – ситуация «Поможем бабушке». 
Цель: 
1.Развивать речь, мышление, сосредоточенность, мелкую и крупную моторику рук.
 2. Формировать доброе и бережное отношение, эмоциональную отзывчивость к окружающему миру.
 3.Воспитывать чувство радости от помощи взрослым.

VII. Работа с родителями
01.03 – Оформление папки передвижки ко дню 8 марта
03.03-   Консультация для родителей «Ребенок и книга. Как превратить чтение в удовольствие»
09.03- Оформление уголка здоровья «Лечение молочных зубов»
13.03- Привлечь родителей к изготовлению деталей для развивающей самодельной книги из фетра.
16.03. – Оформление папки-передвижки «Этикет для малышей»
20.03.- Привлечь родителей к участию в муниципальной выставке-конкурсе детского творчества «Мир глазами детей»
27.03.- Консультация для родителей «Какие сказки читать детям»
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Календарный план воспитательно-образовательной работы во второй группе раннего возраста
Тема: Мамин праздник 
Цель:. Организовывать все виды детской деятельности вокруг темы семьи. Любви к маме, бабушке. Воспитывать уважение к воспитателям.
Итоговое мероприятие: утренник  «8 марта»

	День недели
	Режимные
моменты
	Интеграция
детской деятельности
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции
образовательных областей

	Самостоятельная деятельность детей
(центры активности, все помещения группы)
	Взаимодействие с родителями/социальными партнерами 

	
	
	
	
            Групповая, 
          подгрупповая


	
Индивидуальная
	Образовательная
деятельность в
режимных моментах
	
	

	1
	       2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	1  марта среда
	Утро: 
игры, дежурство, индивидуальная работа, поручения, утренняя гимнастика, КГН, завтрак, игры
	Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение
	Беседа «Спасибо маме»
Цель дать детям представление о значимости матери  для каждого человека, воспитывать уважительное, доброжелательное отношение к маме, любовь и уважение к близкому человеку-маме, обогащать словарный запас детей .
Утренняя гимнастика
Цель: совершенствовать  двигательные  способности  у детей, развивать  физические качества
Дидактическая игра«Давай поговорим».
Цель: Приобщать детей общаться спокойно, без крика; знакомить с правилами поведения во время разговора.

	Д/и «Закончи предложение»
(у слона уши большие, а у мышки…).
Цель: развитие речи.

	Трудовое воспитание 
Полив комнатных растений, протирание пыли на крупных листьях. 
Цель: приучать детей ухаживать за комнатными растениями

	Свободные игры в игровых центрах. Развивать умение играть 
дружно, бережно обращаться с игрушками, после игры убирать их на свое место.

	Приём детей в группу. Беседы о состоянии здоровья детей , их настроении.
Индивидуальные беседы и консультации по запросам родителей

Оформление папки передвижки к 8 марта

	
	Непосредственно образовательная деятельность
	
Музыка






Ознакомление с окружающим миром
	
По плану музыкального руководителя






Тема: «Мамин праздник»
Цель:  Формировать представление о празднике мам. Создать радостное настроение, желание выбрать и подарить подарок. Развивать зрительное восприятие. Воспитывать любовь к родным и близким. Закреплять знания детей о членах своей семьи, умения называть их имена. Способствовать формированию заботливого отношения к окружающим.

	



	
	  
 Прогулка:
наблюдения, 
игры, труд, индивидуальная работа, физкультурно-оздоровительная работа



	
Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение

 




































	
Наблюдение за небом
Цели: продолжить знакомство с различными природными явлениями; научить отличать состояния неба (ясно, облачно, пасмурно, облака, тучи).

	
Индивидуальная работа по метанию.
 Цель: Развивать меткость, отработать замах и бросок.

	
Подвижная игра «Бегите ко мне» 
Цель: учить бегать, не наталкиваясь друг на друга. Учить действовать по сигналу воспитателя.
	
Самостоятельно-игровая  деятельность  детей  с выносным материалом. 
Цель: Учить находить себе занятия по интересам, играть  дружно, воспитывать дружелюбие, толерантность.
	

	
	Возвращение с прогулки, КГН, обед, работа перед сном









	
			Возвращение с прогулки, обед
КГН
Продолжать учить детей последовательно раздеваться, аккуратно складывать вещи в свой шкафчик. 
Цели: учить детей пользоваться мылом и полотенцем (чисто вымывать руки и насухо вытирать); продолжать учить детей выполнять простейшие поручения с помощью взрослого: поставить салфетки на стол, разложить ложки; учить выполнять поручения ответственно; за обедом продолжать учить кушать аккуратно, не набивать полный рот, доедать пищу, пользоваться салфеткой.
Чтение художественной литературы
Чтение сказки К. Ушинского «Петушок с семьей»
Цель: обогащать и уточнять представления о повадках кур 
	

	
	Вечер: оздоровительные и закаливающие процедуры, КГН, полдник, игры, самостоятельная деятельность детей, досуги, досуги, кружки, индивидуальная работа 

 

	
	Гимнастика после сна
Д/и «Назови  правильно» по темам «Одежда», «Обувь», «Посуда», «Домашние и дикие животные».
Цель: Упражнять детей в классифицировании предметов по   определенному   признаку,   учить  употреблять   в   речи обобщающие слова.

	Коррекционно-оздоров. игра «Веселые котята» Цель: Укреплять мышцы туловища и конечностей, формировать навыки элементарных передвиж. в горизонт. положении.
	Игр. «Куклы в гостях у зайчат». 
Цель:  Продолжать учить сервировать стол чайной игрушеч. посудой, активиз. в речи соответствующую лексику, обращаться с просьбами, использ. вежливые слова и выражения.
	Сюжетно-ролевая игра    «Дочки-матери»:. 
Цель: Воситывать чувства взаимоуважения и любви в семье, к маме  . Обогащать игровой опыт детей, использовать предметы заместители

	

	
	Прогулка
наблюдения, 
игры, труд, индивидуальная работа, физкультурно-оздоровительная работа

	
	Продолжить наблюдение за изменениями погоды. Цель: Развивать умение замечать природные явления, выражать результат наблюдения словами.
П/и «Солнечные зайчики» . Цель Развивать быстроту, ловкость.
Д/и «Где солнечный зайчик?». Цель Развивать умение использовать в речи предлоги. Индивидуальная работа  Цель Упражнять в ходьбе с высоким подниманием ног «Петушки идут».
Игры со снегом и различными емкостями. Цель Развивать умение экспериментировать.
П.И : «Лошадки». 
Цели: упражнять в ходьбе с соблюдением равновесия; развивать быстроту, ловкость, координацию движений.

	



	День недели
	
Режимные
моменты
	
Интеграция
детской деятельности
	
Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции
образовательных областей
	
Самостоятельная деятельность детей
(центры активности, все помещения группы)
	
Взаимодействие с родителями/социальными партнерами 

	
	
	
	
            Групповая, 
          подгрупповая


	
Индивидуальная
	Образовательная
деятельность в
режимных моментах
	
	

	1
	       2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	2 марта четверг
	Утро: 
игры, дежурство, индивидуальная работа, поручения, утренняя гимнастика, КГН, завтрак, игры
	Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение
	   Рассматривание картин на тему «Профессии мам». 
   Цель: Познакомить с   некоторыми профессиями, кем работают их мамы.

Утренняя гимнастика
Цель: совершенствовать  двигательные  способности  у детей, развивать  физические качества

Ситуативный разговор с обыгрыванием ситуации «Зайка плачет, расстраивает маму».   
Цель: Прививать любовь к ближним, развивать
 желание делать им только приятное.

Дидактические игры по сенсорному развитию. 
Цель: Закреплять понятия «величина», «цвет», «форма». Повторить с детьми понятие большой, маленький предмет закреплять знания полученные на занятии.


	Дид./и. «Чудесный мешочек». Цель: Развивать умение  различать на ощупь геометрические формы,  мышечную память, мелкую моторику.

	Д/и «Мозаика» Цель: развивать внимание, мелкую моторику, ориентировка на плоскости.

	Самостоятельная 
деятельность в книжном уголке 
Рассматривание иллюстраций к ранее прочитанным книгам. Цель: продолжать развивать интерес детей к художественной и 
Познавательной деятельности

	Приём детей в группу. Беседы о состоянии здоровья детей , их настроении.
Индивидуальные беседы и консультации по запросам родителей


	
	Непосредственно образовательная деятельность
	
Развитие речи







Физическая культура






	
Тема: «Рассматривание иллюстраций к сказке «Три медведя»
  Дидактическая игра «Чья картинка».
Программное содержание:   Дать детям возможность убедиться в том, что рассматривать рисунки в книжках интересно и полезно. Продолжать учить согласовывать слова в предложениях. Развивать связную речь; развивать словарный запас детей за счет существительных, прилагательных, глаголов; способствовать употреблению усвоенных слов в самостоятельной речи.


Программное содержание: Закреплять умение ходить и бегать в разном темпе, бросать в горизонтальную цель, прыгать. Развивать ловкость, глазомер, внимание. Воспитывать интерес к выполняемым действиям 
П/и Солнечные зайчики(по стихотворению А. Бродского«Солнечный зайчик»)
Цели: уточнять направления: вверх, вниз, в сторону; учить выполнять разнообразные движения.

	



	
	   
Прогулка:
наблюдения, 
игры, труд, индивидуальная работа, физкультурно-оздоровительная работа


	
Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение


 




































	
Наблюдение за кошкой
Цели:  -  расширять представление о домашнем животном кошке;
воспитывать желание заботиться о животных.

	
Дидактическая игра «Кто это? Что это?». 
Цель: Развивать умение  детей отвечать на простые вопросы.
	
Подвижная игра «Зайка беленький сидит..»  Цель: Развивать умение детей быстро реагировать на сигнал воспитателя.
	
Труд: подметаем веранду.
Цель: вызвать у детей желание трудиться сообща.

	

	
	Возвращение с прогулки, КГН, обед, работа перед сном









	
	Возвращение с прогулки, обед
КГН
Продолжать учить детей последовательно раздеваться, аккуратно складывать вещи в свой шкафчик. 
Цели: учить детей пользоваться мылом и полотенцем (чисто вымывать руки и насухо вытирать); продолжать учить детей выполнять простейшие поручения с помощью взрослого: поставить салфетки на стол, разложить ложки; учить выполнять поручения ответственно; за обедом продолжать учить кушать аккуратно, не набивать полный рот, доедать пищу, пользоваться салфеткой.
Чтение художественной литературы
Чтение потешки« Как у нашего кота»
Цель: Помочь детям понять содержание потешки. Вызывать желание послушать потешку ещё раз.  Учить концентрировать внимание, способствовать эмоциональному отклику на содержание потешки.  Воспитывать доброжелательное отношение к животным.


	

	
	Вечер: оздоровительные и закаливающие процедуры, КГН, полдник, игры, самостоятельная деятельность детей, досуги, досуги, кружки, индивидуальная работа 

 

	
	Гимнастика после сна 
Обучение сюжетно-ролевой игре «Семья», сюжет «Подарок для мамы»
Цели: Способствовать формированию у детей представления о празднике мам. .Создать радостное настроение, желание выбрать и подарить подарок. .Воспитывать любовь к мамам.

	Словесная игра «Еду – еду» 
Цель развивать у детей речевую активность, упражнять их в умении соотносить действия со словами.

	Экспериментальная деятельность: Игры с водой «Тонет - плавает». Цель: Развивать познавательные способности детей.

	сюжетно-ролевая игра «Строители»
 Цель: Формировать представления детей о разнообразии строительных профессий, способствовать объединению в игре, стимулировать использование новых знаний и опыт
	

	
	Прогулка
наблюдения, 
игры, труд, индивидуальная работа, физкультурно-оздоровительная работа

	
	Наблюдение за транспортом
Цель: учить различать транспорт по внешнему виду.
П/и «Солнышко и дождик». Дети свободно передвигаются по участку, а по команде – сигналу прячутся в укрытие.
 Цель: учить детей действовать по  сигналу воспитателя. 
 Д\И «Что делает дворник?»
Цель -учить подбирать глаголы к слову «дворник» (убирает, чистит, трудиться). Дать детям лопатки, предложить расчистить дорожки на своем участке- как дворники.
П/игра «Кот и мыши».
Цель:учить быстро бегать.
	


	День недели
	
Режимные
моменты
	
Интеграция
детской деятельности
	
Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции
образовательных областей
	
Самостоятельная деятельность детей
(центры активности, все помещения группы)
	
Взаимодействие с родителями/социальными партнерами 

	
	
	
	
            Групповая, 
          подгрупповая


	
Индивидуальная
	Образовательная
деятельность в
режимных моментах
	
	

	1
	       2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	3  марта пятница 
	Утро: 
игры, дежурство, индивидуальная работа, поручения, утренняя гимнастика, КГН, завтрак, игры
	Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение
	Беседа о маме, о предстоящем празднике. Цель:  любовь к маме.

Утренняя гимнастика
Цель: совершенствовать  двигательные  способности  у детей, развивать  физические качества

Д/и «Кукла Катя проснулась». 
Цель: Воспитание умственной активности, закрепление знаний об одежде и последовательности одевания.

П.И. « Поиграем с солнечными зайчиками..?». 
Цель: Расширять представления детей о явлениях неживой природы: солнечный свет, солнечное тепло. Побуждать детей устанавливать элементарную зависимость состояния погоды от смены времен года.   Развивать физические качества.


	Д/и «Шнуровка»  Цель: развивать мелкую моторику.

	Конструктивно-модельная деятельность (Строительные  игры) «Башни»  
Цель: упражнять в моделировании и конструировании из строительного материала

	Игры детей в центре двигательной активности: кубы; шнур длинный и короткий, ленты, флажки. 
Цель: Развивать координацию движений, умение использовать разный спортивный материал.


	Приём детей в группу. Беседы о состоянии здоровья детей , их настроении.
Индивидуальные беседы и консультации по запросам родителей

Консультация «Ребенок и книга. Как превратить чтение в удовольствие»

	
	Непосредственно образовательная деятельность
	
Лепка









Музыка


	
Тема: «Цветы »
Программное содержание:  Продолжать учить детей отщипывать маленькие кусочки пластилина от куска и скатывать из них шарики диаметром 5- 7 мм. Надавливать  указательным  пальцем на пластилиновый шарик, прикреплять его к основе,  размазывать надавливающим движением указательного пальца пластилин на картоне, формировать  интерес к работе с пластилином, развивать мелкую моторику.





По плану музыкального руководителя
	



	
	  
 Прогулка:
наблюдения, 
игры, труд, индивидуальная работа, физкультурно-оздоровительная работа


	
Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение


 




































	
Наблюдение в неживой природе – тень. Цель:Показать, где тень, а где солнышко. Проверить, что на солнышке теплее, чем в тени
	
Д/и «Каких игрушек не хватает»
 Цель: развивать внимание, зрительное восприятие, закрепить названия знакомых игрушек
	
Трудовые поручения: чистка дорожек вокруг веранды. 
Цель: Организовать посильную трудовую деятельность детей, формировать соответствующие трудовые навыки. 
	
П/и по желанию детей. Цель: Развивать самостоятельность и творчество при выполнении физических упражнений, в подвижных играх.

	













	
	Возвращение с прогулки, КГН, обед, работа перед сном









	
	Возвращение с прогулки, обед
КГН
Продолжать учить детей последовательно раздеваться, аккуратно складывать вещи в свой шкафчик. 
Цели: учить детей пользоваться мылом и полотенцем (чисто вымывать руки и насухо вытирать); продолжать учить детей выполнять простейшие поручения с помощью взрослого: поставить салфетки на стол, разложить ложки; учить выполнять поручения ответственно; за обедом продолжать учить кушать аккуратно, не набивать полный рот, доедать пищу, пользоваться салфеткой.
Чтение художественной литературы
Чтение  русской   народной   потешки «Солнышко, ведрышко...» 
Цель: Познакомить детей с произведением, развивать умение  выразительно рассказывать его наизусть.  Приобщать детей к культуре русского народа, обогащать словарный запас.
	

	
	Вечер: оздоровительные и закаливающие процедуры, КГН, полдник, игры, самостоятельная деятельность детей, досуги, досуги, кружки, индивидуальная работа 

 

	
	Гимнастика после сна 
Игры со строительным материалом "Лего".  
Цель: Развить конструктивные способности; умение соотносить величину постройки с величиной объекта; закрепить знания о строительных деталях
	Дидактическая игра  «Угадай, кто позвал». 
Цель: Развивать у детей слуховое восприятие, способность к концентрации и переключению внимания.
	Работа в уголке природы: уход за комнатными растениями.
Цель: Учить детей ухаживать за комнатными растениями,
использовать свои знания об их строении. Формировать со
ответствующие трудовые навыки, умение действовать по инструкции.
	Сюжетно – ролевая игра «К нам пришли гости».
Цель: Способствовать эмоциональному развитию, формированию социальных навыков
Работа в центре изодеятельности
 Цель: раскрашивание предметов народного промысла. Упражнять в раскрашивании карандашами.
	

	
	Прогулка
наблюдения, 
игры, труд, индивидуальная работа, физкультурно-оздоровительная работа

	
	Подвижная игра «Птички и птенчики» 
Цель: Продолжать знакомить детей с правилами игры, учить выполнять их. Обогащать двигательный опыт, напомнить правила безопасности, которые необходимо соблюдать на площадке в холодный период.
Игры с мячом.
Цель:  Предложить мячи разных размеров для свободных игр. Развивать двигательную активность, умение владеть мячом; повысить эмоциональный настрой у детей.
	



	День недели
	Режимные
моменты
	Интеграция
детской деятельности
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции
образовательных областей

	Самостоятельная деятельность детей
(центры активности, все помещения группы)
	Взаимодействие с родителями/социальными партнерами 

	
	
	
	
            Групповая, 
          подгрупповая


	
Индивидуальная
	Образовательная
деятельность в
режимных моментах
	
	

	1
	       2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	6  марта понедельник 
	Утро: 
игры, дежурство, индивидуальная работа, поручения, утренняя гимнастика, КГН, завтрак, игры
	Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение
	Беседа «Об уходе за комнатными растениями»
Цель: обобщить представления об уходе за комнатными растениями.  Закрепить знания об основных потребностях комнатных растений, уточнить знание о сигнальных признаках неудовлетворенных потребностей.
Утренняя гимнастика
Цель: совершенствовать  двигательные  способности  у детей, развивать  физические качества

Трудовое поручение
Цель:  Участие детей в уходе за комнатными растениями. Показать зависимость роста растений от заботливого и любовного к ним отношения.
Д/и «Собери матрешку». 
Цель:  Развивать мелкую моторику, мышление; воспитывать терпение, интерес к играм.


	Д/и «Найди предмет такой же формы».  Цель: Развивать умение  подбирать предметы по предлагаемому  образцу и слову,  развивать мышление.

	Способствовать возникновению игрового сюжета «Укладываем дочку спать». Цель: Развивать умение детей самостоятельно организовывать игру, вступать в игровое взаимодействие со сверстниками, развивать сюжет на основе имеющихся знаний и опыта. 
	Конструктивно-модельная деятельность (Строительные  игры) «Башни»  
Цель: упражнять в моделировании и конструировании из строительного материала


	Приём детей в группу. Беседы о состоянии здоровья детей , их настроении.
Индивидуальные беседы и консультации по запросам родителей


	
	Непосредственно образовательная деятельность
	Рисование 






Физическая культура
	Тема: «Светит солнышко для мамы»
Программное содержание: Учить детей передавать в рисунке образ солнышка. Учить дополнять рисунок изображениями, соответствующими теме. Развивать самостоятельность. Упражнять детей в ходьбе и беге по кругу; в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе по ограниченной площади опоры; повторить прыжки между предметами.


Программное содержание: Упражнять в ходьбе в колонне по одному, в беге со сменой направления.
Вызывать удовольствие от совместных действий.
Упражнять в умении подпрыгивать на месте. Развивать внимание, ловкость.
П/и «Зайка серый»
Цель: учить детей внимательно слушать стихотворение и действовать согласно тексту.

	



	
	  
 Прогулка:
наблюдения, 
игры, труд, индивидуальная работа, физкультурно-оздоровительная работа


	
Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение


 




































	
Беседа о погоде, о приближении весны. 
Цель: Развивать наблюдательность, речь.

	
Д\у «Перешагни через палку»
Цель: Учить перешагивать через несколько препятствий чередующим шагом
	
Труд: насыпать корм для птиц. 
Цель: вызвать у детей желание заботиться о птицах.
	
Самостоятельно-игровая  деятельность  детей  с выносным  материалом. 
Цель: Учить находить себе занятия по интересам, играть  дружно, воспитывать дружелюбие, толерантность.

	

	
	Возвращение с прогулки, КГН, обед, работа перед сном









	
	Возвращение с прогулки, обед
КГН
Продолжать учить детей последовательно раздеваться, аккуратно складывать вещи в свой шкафчик. 
Цели: учить детей пользоваться мылом и полотенцем (чисто вымывать руки и насухо вытирать); продолжать учить детей выполнять простейшие поручения с помощью взрослого: поставить салфетки на стол, разложить ложки; учить выполнять поручения ответственно; за обедом продолжать учить кушать аккуратно, не набивать полный рот, доедать пищу, пользоваться салфеткой.
Чтение художественной литературы
Чтение книг по выбору детей. 
Цель: Прививать любовь к чтению.

	

	
	Вечер: оздоровительные и закаливающие процедуры, КГН, полдник, игры, самостоятельная деятельность детей, досуги, досуги, кружки, индивидуальная работа 

 

	
	Гимнастика после сна 
Беседа «Любимая игрушка»
Цель: Понять содержание стихотворения А. Барто "Уронили мишку на пол…" Учить детей жалеть любимую игрушку, помочь ей "вылечиться". Развивать эмоциональный отклик на любимое стихотворение. 

	.Индивидуальная работа:  упражнение в грамматически правильной речи. Цель: Развивать умение детей правильно называть игрушки, их качества 
(цвет, величину).  
	 Д/и «Разрезные картинки». 
Цель: Развивать зрительное внимание, мышление, логику 
	Способствовать возникновению игры «Магазин игрушек». Цель: Развивать у детей интерес к сюжетно-ролевым играм, помочь создать игровую обстановку.
 Воспитывать дружеские взаимоотношения в игре.

	

	
	Прогулка
наблюдения, 
игры, труд, индивидуальная работа, физкультурно-оздоровительная работа

	
	Наблюдение за детьми старшей группы. 
Цель: воспитывать интерес к посещению детского сада
Подвижная игра «К березе беги». 
Цель Упражнять детей в беге, учить различать знакомые деревья, понимать и выполнять несложные задания. Учить детей при помощи воспитателя подавать команды, выступать в роли ведущего. Подвижная игра «Кто дальше бросит». 
Цель: Формировать у детей умение выполнять бросок на дальность. Развивать крупную моторику рук, повышать подвижность суставов. 
	



	День недели
	Режимные
моменты
	Интеграция
детской деятельности
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции
образовательных областей

	Самостоятельная деятельность детей
(центры активности, все помещения группы)
	Взаимодействие с родителями/социальными партнерами 

	
	
	
	
            Групповая, 
          подгрупповая


	
Индивидуальная
	Образовательная
деятельность в
режимных моментах
	
	

	1
	       2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	7  марта  вторник
	Утро: 
игры, дежурство, индивидуальная работа, поручения, утренняя гимнастика, КГН, завтрак, игры
	Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение
	Беседа «О наших мамах».  
Цель: Воспитывать чуткое отношение к близкому, родному человеку «маме», потребность радовать своих близких добрыми делами.
Утренняя гимнастика
Цель: совершенствовать  двигательные  способности  у детей, развивать  физические качества
Рассматривание картины на тему «Профессии мам». 
Цель: Познакомить с    некоторыми профессиями, кем работают их мамы.
 П/и «Поймай солнечного зайчика». 
Цель: Упражнять в умении ориентироваться  в группе.
 Д/у «Чей голос?»  
Цель:Развивать умение детей  различать по высоте голоса  (мамы и детки).

	Пальчиковая игра «Помоем посуду». 
Цель: Развивать мелкие мышцы пальцев рук.

	Хороводная игра «Каравай». Цель:Продолжать развивать умение  строиться в хоровод.
	Самостоятельная деятельность детей в центрах активности.
 Цель: Поощрять попытки детей объединяться  на игру.

	Приём детей в группу. Беседы о состоянии здоровья детей , их настроении.
Индивидуальные беседы и консультации по запросам родителей



	
	Непосредственно образовательная деятельность
	
Развитие речи





Физическая культура 


	
Тема: «Рассматривание сюжетной картины «Дети играют в кубики»
Цель:    Продолжать учить детей понимать сюжет картины, отвечать на вопросы и высказываться по поводу изображенного, формировать умение отвечать на вопросы (по картине) при повторном рассказывании активно договаривать слова; и составлять вместе с воспитателем короткий рассказ


Программное содержание. Учить детей ходьбе по кругу взявшись за руки, упражнять в ползании на четвереньках, переступании через препятствия, катании мяча, учить ходить на носочках, приучать соблюдать определенное направление.
П/и «Гуси»
Цель. Совершенствовать бег в сочетании с действиями рук; вызывать потребность к подражанию; получать удовольствие от совместных действий.

	



	
	  
 Прогулка:
наблюдения, 
игры, труд, индивидуальная работа, физкультурно-оздоровительная работа


	
Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение


 




































	
Рассматривание деревьев. Цель: Продолжать развивать у детей умение видеть красоту заснеженных деревьев. Совершенствовать умение называть и различать 2-3 дерева: ствол, ветки. 

	
Д\у «Что мы делали на прогулке?», «Чем мы занимались?»
Цель: Учить отвечать на вопросы об этих событиях
	
П/и «Зайки белые сидят..». Цель: Развивать речевую и двигательную активность
	
Самостоятельная деятельность детей на прогулке, игры по выбору с выносным материалом. Цель: Обратить внимание на взаимоотношения детей, на выход из конфликтных ситуаций. 
	
Приём детей в группу. Беседы о состоянии здоровья детей , их настроении.
Индивидуальные беседы и консультации по запросам родителей


	
	Возвращение с прогулки, КГН, обед, работа перед сном









	
	Возвращение с прогулки, обед
КГН
Продолжать учить детей последовательно раздеваться, аккуратно складывать вещи в свой шкафчик. 
Цели: учить детей пользоваться мылом и полотенцем (чисто вымывать руки и насухо вытирать); продолжать учить детей выполнять простейшие поручения с помощью взрослого: поставить салфетки на стол, разложить ложки; учить выполнять поручения ответственно; за обедом продолжать учить кушать аккуратно, не набивать полный рот, доедать пищу, пользоваться салфеткой.
Чтение художественной литературы
Чтение русской народной сказки «Маша и медведь»
Цель: учить детей слушать сказку, участвовать в инсценировании отдельных эпизодов, формировать интонационную выразительность речи
	

	
	Вечер: оздоровительные и закаливающие процедуры, КГН, полдник, игры, самостоятельная деятельность детей, досуги, досуги, кружки, индивидуальная работа 

 

	
	Гимнастика после сна 
Праздник  «Моя мама лучшая на свете». 
Цель: 
1.Воспитывать внимание, доброжелательность, готовность доставить радость близким людям.
2.Создать эмоционально-положительный настрой от совместного мероприятия. 
3.Учить дарить подарки, сделанные своими руками.

	Упражнение «Парные картинки». Цель: Упражнять детей в сравнении предметов, изображенных на картинке, в нахожде6нии сходства и в оборе одинаковых изображений.
	Игра – инсценировка «В гости к бабушке». Игровая ситуация: бабушка встречает, нас всех угощает, а мы ей помогаем испечь оладушки и помыть посуду. Цель: Развивать ролевое взаимодействие.
	Трудовые поручения: наведение порядка после игр.
Цель:  Формировать у детей соответствующие трудовые навыки, умение действовать рационально. Поощрять желание участвовать в совместном труде, стремление к поддержанию и наведению порядка.

	

	
	Прогулка
наблюдения, 
игры, труд, индивидуальная работа, физкультурно-оздоровительная работа

	
	«Наблюдение за елью»
Цель: формировать представление о ели, ее красоте. Воспитатель подводит детей к ели, обращает внимание на ее стройность, зеленый наряд.
Подвижная игра «По ровненько дорожке»
Цель: научить ходить в колонне по одному, выполнять движения в соответствии с текстом.
Самостоятельно-игровая  деятельность  детей  с выносным  материалом. 
Цель: Учить находить себе занятия по интересам, играть  дружно, воспитывать дружелюбие, толерантность.
П/и «Змейка» 
Цель: учить ходить друг за другом не наталкиваясь друг на друга.
	



	День недели
	Режимные
моменты
	Интеграция
детской деятельности
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции
образовательных областей

	Самостоятельная деятельность детей
(центры активности, все помещения группы)
	Взаимодействие с родителями/социальными партнерами 

	
	
	
	
            Групповая, 
          подгрупповая


	
Индивидуальная
	Образовательная
деятельность в
режимных моментах
	
	

	1
	       2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	9  марта  четверг
	Утро: 
игры, дежурство, индивидуальная работа, поручения, утренняя гимнастика, КГН, завтрак, игры
	Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение
	Наблюдение и труд в уголке природы
Рассматривание герани его цветков, листьев.
Цель: Закреплять представление об отличительных свойствах герани (зелёные, душистые, круглые, пушистые листья, белые и красные цветы), развивать умение находить её среди других растений, продолжать приучать к трудовым операциям по уходу за растениями.
Утренняя гимнастика
Цель: совершенствовать  двигательные  способности  у детей, развивать  физические качеств
Н/печатная игра «Предметное лото». 
Цель: развитие мышления, мелкой моторики.
Д\и «Оденем куклу по сезону»
Цель: Учить детей различать названия и назначение сезонной одежды и обуви; уметь подбирать одежду и обувь по названному сезону, называя предметы и детали одежды, и по сочетанию цветовой гаммы

	Д/и «Где позвонили?»
Цель: Закреплять умение детей определять направление звука. Развитие направленности слухового внимания.

	познав.исслед.деят. Мыльные пузырьки. 
Цель: Вызвать желание пускать мыльные пузыри, познакомить с тем, что при попадании воздуха в мыльную воду образуется пузырь.

	Создать условия для самостоятельной деятельности детей в Изо уголке. Внести пластилин, досточки, салфетки. 
Цель: Закреплять умение лепить круглые формы разной величины.

	Приём детей в группу. Беседы о состоянии здоровья детей , их настроении.
Индивидуальные беседы и консультации по запросам родителей


Оформление уголка здоровья «Лечение молочных зубов»

	
	Непосредственно образовательная деятельность
	Развитие речи









Физическая культура
	Тема: «Вот так мама, золотая прямо»
Программное содержание: Познакомить детей с наступающим праздником «День Матери», формировать нравственные качества дошкольников. Развивать у детей интерес к традициям, способствовать созданию теплых взаимоотношений в семье. Воспитывать уважительное, доброе отношение к мамам.
Продолжать знакомить детей с трудом мам и бабушек, показать их деловые качества. Воспитывать уважение к маме и бабушке, желание рассказывать о них.




Программное содержание: Учить детей ходить в разных направлениях, не наталкиваясь, упражнять в ходьбе по наклонной доске, бросании мяча на дальность правой и левой рукой, воспитывать умение сдерживать себя. 
П/и «У медведя во бору»
Цель. Совершенствовать бег в одном и разных напряжениях; развивать воображение; поощрять самостоятельные действий детой.

	



	
	  
 Прогулка:
наблюдения, 
игры, труд, индивидуальная работа, физкультурно-оздоровительная работа


	
Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение


 




































	
Наблюдение за рябиной. 
Цель: Расширять знания о живой природе. Воспитывать наблюдательность. 

	
п/и «Медвежата» Цель: развивать двигательную активность детей, вовлекать в игру малоподвижных, пассивных детей.

	
П/и «Кошки и мышки».
Цель: Развивать умение  быстро двигаться по сигналу воспитателя; упражнять в произношении звуков.
	
Внести для самостоятельной деятельности детей лопатки, грузовые машины. 
Цель: Создать условия для игр.

	

	
	Возвращение с прогулки, КГН, обед, работа перед сном









	
	Возвращение с прогулки, обед
КГН
Продолжать учить детей последовательно раздеваться, аккуратно складывать вещи в свой шкафчик. 
Цели: учить детей пользоваться мылом и полотенцем (чисто вымывать руки и насухо вытирать); продолжать учить детей выполнять простейшие поручения с помощью взрослого: поставить салфетки на стол, разложить ложки; учить выполнять поручения ответственно; за обедом продолжать учить кушать аккуратно, не набивать полный рот, доедать пищу, пользоваться салфеткой.
Чтение художественной литературы
Чтение стихотворения Б. Корсунской «Кукла Наташа» 
Цель: познакомить детей с новым стихотворением, вызвать интерес к игрушке 
	

	
	Вечер: оздоровительные и закаливающие процедуры, КГН, полдник, игры, самостоятельная деятельность детей, досуги, досуги, кружки, индивидуальная работа 

 

	
	Гимнастика после сна 
С/р. Игра «Шофёры». Цель: Закрепление знаний и умений о труде шофёра, на основе которых ребята смогут развить сюжетную, творческую игру. Воспитание у детей уважение к труду шофёра.

	Инд. работа по двиг. деят.(прыжки) 
Цель: упражнять в прыжках на двух ногах с продвижением вперед.
	Настольно-печатные игры   домино «Животные».
Цель:Формировать умение  детей соблюдать правила игры, повторить названия животных.

	Коллективный труд. «Расставим красиво игрушки»
Цель: Формировать активное, доброжелательное отношение к труду. Воспитывать дружеские, партнёрские взаимоотношения. Стимулировать у детей инициативу,  самостоятельность при наведении порядка в группе.

	

	
	Прогулка
наблюдения, 
игры, труд, индивидуальная работа, физкультурно-оздоровительная работа

	
	Прогулка  по участку детского сада. 
Наблюдения  за природой ближайшего окружения. 
Цель: Развивать наблюдательность.
п/и «Ворона и собачка».  
Цель:Продолжать развивать бег в разных направлениях, не наталкиваясь друг на друга. Ориентироваться в пространстве.

	



	День недели
	Режимные
моменты
	Интеграция
детской деятельности
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции
образовательных областей

	Самостоятельная деятельность детей
(центры активности, все помещения группы)
	Взаимодействие с родителями/социальными партнерами 

	
	
	
	
            Групповая, 
          подгрупповая


	
Индивидуальная
	Образовательная
деятельность в
режимных моментах
	
	

	1
	       2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	10  марта  пятница
	Утро: 
игры, дежурство, индивидуальная работа, поручения, утренняя гимнастика, КГН, завтрак, игры
	Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение
	Беседа «Домашние животные» 
Цель: Расширять представления детей об образе жизни животных, которые живут в доме (рыбы, птицы, животные), об уходе за ними, об их жилищах, воспитывать заботливое отношение, интерес и любовь к ним.
Утренняя гимнастика
Цель: совершенствовать  двигательные  способности  у детей, развивать  физические качества
Развивающие игры «Найди пару»
Цель: Формировать умение   детей воспринимать взаимное расположение цветных предметных изображений в пространстве. Учить находить карточку с таким же расположением цветных предметных изображением. 
Труд по самообслуживанию 
Цель: побуждать детей самостоятельно или с помощью взрослого приводить в порядок внешний вид: подтянуть колготы и носки, заправить рубашку и т.д
	Д/и «Большой -маленький»
Цель: Учить классифицировать 
по величине.

	С/р «Автобус» Цель: Закрепить знания детей об автобусе, его назначении. Развивать диалогическую речь. Воспитывать умение играть дружно.

	Создать условия для игр  в уголке сенсорики 
Цель: развивать знание цвета, формы, мелкую моторику
Внести новые атрибуты.
Цель: Создать условия для самостоятельной деятельности детей в уголке ряжения. 

	Приём детей в группу. Беседы о состоянии здоровья детей , их настроении.
Индивидуальные беседы и консультации по запросам родителей


	
	Непосредственно образовательная деятельность
	Лепка






Музыка
	Тема: «Пирожок для мамы». 
Программное содержание: Познакомить с новым материалом – соленым тестом. Самостоятельно использовать полученные ранее навыки раскатывать тесто (глину) круговыми движениями и сплющивать его между ладоней.  Ход – Беседа о том, как много у мамы забот и как можно ей помогать. Спеть песню «Пирожок». Рассмотреть муляж, уточнить форму.  Показ способа лепки, закрепление движений в воздухе. Самостоятельная работа детей. Порадоваться полученным пирожкам.

По плану музыкального руководителя 
	



	
	  
 Прогулка:
наблюдения, 
игры, труд, индивидуальная работа, физкультурно-оздоровительная работа


	
Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение


 




































	 
Наблюдение за ручейками
Цель:  Обобщить и систематизировать представление о свойствах воды. Учить использовать полученные знания в играх, в рисовании. Поддерживать интерес к явлениям неживой природы.
	
Инд. работа по двиг. деят.(ходьба, бег) 
Цель: упражнять в ходьбе друг за другом не  наталкиваясь
	
П/и «Солнышко и дождик»
Цель: Формировать умение ходить и бегать врассыпную, не наталкиваясь, друг на друга; приучать действовать по сигналу.	
	
Внести для самостоятельной деятельности детей лопатки, куклы одетые по погоде. Цель: Создать условия для самостоятельных игр.

	

	
	Возвращение с прогулки, КГН, обед, работа перед сном









	
	Возвращение с прогулки, обед
КГН
Продолжать учить детей последовательно раздеваться, аккуратно складывать вещи в свой шкафчик. 
Цели: учить детей пользоваться мылом и полотенцем (чисто вымывать руки и насухо вытирать); продолжать учить детей выполнять простейшие поручения с помощью взрослого: поставить салфетки на стол, разложить ложки; учить выполнять поручения ответственно; за обедом продолжать учить кушать аккуратно, не набивать полный рот, доедать пищу, пользоваться салфеткой.
Чтение художественной литературы
Чтение рассказа Л. Толстого «Был у Пети и Миши конь»
Цель: совершенствовать умение слушать рассказ без наглядного сопровождения
	

	
	Вечер: оздоровительные и закаливающие процедуры, КГН, полдник, игры, самостоятельная деятельность детей, досуги, досуги, кружки, индивидуальная работа 

 

	
	Гимнастика после сна 
Д/и по развитию речи. «Детки и мамы». 
Цель: Соотносить названия взрослых животных с названиями их детенышей, активизировать в речи названия детенышей животных.

	Д/и по сенсорному развитию. «Укрась бабочку».
Цель:Развивать умение детей группировать предметы по цвету. 
	Просмотр мультипликационных фильмов.
Цель: доставить радость и хорошее настроение
	Внести атрибуты для сюжетной игры « Вот как я стираю , маме помогаю» 
Цель: расширение представлений о способах стирки белья, навыки аккуратной работы.

	

	
	Прогулка
наблюдения, 
игры, труд, индивидуальная работа, физкультурно-оздоровительная работа

	
	Наблюдение за таянием снега. 
Цель: Продолжать изучать весенние явления природы, развивать наблюдательность.
Д/и «Громко-тихо»
Цель: закреплять умение детей менять силу голоса: говорить то громко, то тихо. Воспитание умения менять силу голоса.
п/и - «Птички в гнездышках»
ель:  Упражнять детей в выполнении движений. Игры с элементами имитации движений птиц.
	



Календарный план воспитательно-образовательной работы во второй группе раннего возраста
Тема: «В гости к нам весна пришла»
Цель:. Расширять представления о весне. Воспитывать бережное отношения к природе, умение замечать красоту весенней природы. 
Расширять представления о простейших связях в природе (потеплело - появилась травка и т. д.).
Итоговое мероприятие: вечер развлечений «Весна пришла!!! 31 марта.
	День недели
	Режимные
моменты
	Интеграция
детской деятельности
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции
образовательных областей

	Самостоятельная деятельность детей
(центры активности, все помещения группы)
	Взаимодействие с родителями/социальными партнерами 

	
	
	
	
            Групповая, 
          подгрупповая

	
Индивидуальная
	Образовательная
деятельность в
режимных моментах
	
	

	1
	       2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	13  марта понедельник
	Утро: 
игры, дежурство, индивидуальная работа, поручения, утренняя гимнастика, КГН, завтрак, игры
	Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение
	Игра- ситуация «Мы рады встрече ».
 Цель: продолжать знакомить детей с элементарной этикой приветствия, развивать коммуникативные способности, воспитывать навык культурного общения
Утренняя гимнастика
Цель: совершенствовать  двигательные  способности  у детей, развивать  физические качества
Познавательное развитие 
«С куклой Катей встречаем весну»
 Цель: Дать элементарные представления о весне, как времени года.
Д/и «Разноцветные прищепки»
Цель: развитие мелкой моторики рук; снятие эмоционально – психологического напряжения, умение находить и сопоставлять  цвета с предметами, развитие логического  мышления.
	Речевое развитие
Индивидуальные беседы об окружающем мире: что видел ребенок по дороге, природные, сезонные, погодные изменения. 
Цель- развитие речевой активности.

	Посадка лука на зелень.
Цель - познакомить детей с тем, что растения растут из семян; рассмотреть луковицу, землю для посадки лука. Обобщить представление детей о необходимости света, тепла, влаги почвы для роста растений.
	Самостоятельная игровая деятельность детей в игровом уголке.
 Цель: формирование дружеских отношений между сверстниками.

	Приём детей в группу. Беседы о состоянии здоровья детей , их настроении.
Индивидуальные беседы и консультации по запросам родителей



Привлечение родителей к изготовлению деталей для развивающей самодельной книги из фетра.

	
	Непосредственно образовательная деятельность
	Рисование






Физическая культура
	Тема: Заборчик для зайчика. 
Программное содержание: Учить правильно рисовать вертикальные прямые линии, контролируя длину линии, ее начало и конец. Продолжать вызывать у детей интерес к рисованию; закреплять правила промывания кисти после рисования краской; побуждать детей к самостоятельному выбору цвета краски; закреплять названия жёлтого, красного, синего и зелёного цветов; воспитывать отзывчивость, доброжелательность; вызывать у детей чувство радости от проделанной работы.

Программное содержание: Учить перестраиваться из шеренги в круг, упражнять в умении ходить по кругу, взявшись за руки, со сменой направления по сигналу воспитателя; ходьбе из круга в круг с мячом в руках.; подтягивании на скамейке в положении лёжа на животе.. Воспитывать интерес к занятию, самостоятельность.  Развивать способность испытывать радость от движений и удовольствие от совместных занятий.
П/и «Колокольчик» 
Цель Учить ориентироваться в пространстве; развивать умение бегать в разных направлениях; вызывать чувство радости от совместных действий.

	



	
	   Прогулка:
наблюдения, 
игры, труд, индивидуальная работа, физкультурно-оздоровительная работа


	Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение


 




































	Беседа «Приметы ранней весны»
Цель: закреплять знания о времени года;
изучать приметы ранней весны.

	Индивидуальная работа- развитие движений.
П/и«Зайцы».
Цель: закреплять навыки отталкивания при прыжках на двух ногах.

	Трудовые поручения – собрать выносной материал в корзину.
Цель –развивать желание оказывать посильную помощь взрослым, развивать простейшие трудовые навыки.

	Самостоятельно-игровая  деятельность  детей  с выносным  материалом. 
Цель: : Учить находить себе занятия по интересам, играть  дружно, воспитывать дружелюбие, толерантность.


	


























	
	Возвращение с прогулки, КГН, обед, работа перед сном









	
	Возвращение с прогулки, обед
КГН
Продолжать учить детей последовательно раздеваться, аккуратно складывать вещи в свой шкафчик. 
Цели: учить детей пользоваться мылом и полотенцем (чисто вымывать руки и насухо вытирать); продолжать учить детей выполнять простейшие поручения с помощью взрослого: поставить салфетки на стол, разложить ложки; учить выполнять поручения ответственно; за обедом продолжать учить кушать аккуратно, не набивать полный рот, доедать пищу, пользоваться салфеткой.
Чтение художественной литературы
Чтение потешки «Светит солнышко в окошко»
Цель - Воспитывать интерес у детей к русскому народному творчеству. Познакомить детей с новой потешкой, помочь понять содержание потешки. Вызвать желание послушать потешку еще раз, учить рассказывать вместе с воспитателем.

	

	
	Вечер: оздоровительные и закаливающие процедуры, КГН, полдник, игры, самостоятельная деятельность детей, досуги, досуги, кружки, индивидуальная работа 

 

	
	Гимнастика после сна 
Хороводная игра «Каравай»
Цель- Закреплять умения водить хоровод, выполнять движения по тексту песни.
Ситуативный разговор о правилах поведения за столом. 
Цель- учить правильно держать ложку, кушать аккуратно и самостоятельно

	Пальчиковая гимнастика (сорока – белобока)
Цель -  Развивать мелкую моторику рук и пальцев.

	Загадывание загадок, рассказывание пословиц и поговорок о луке.
Цель: Познакомить детей с поговорками, стихами, загадками о луке

	С/р игра «Семья», ситуация - «Купание куклы Кати». 
Цель - Воспитывать заботливое и бережное отношение к игрушкам. Показать, как можно интересно играть с куклой. 

	

	
	Прогулка
наблюдения, 
игры, труд, индивидуальная работа, физкультурно-оздоровительная работа

	
	
П/и «Бегите ко мне»
Цель:  упражнять в беге стайкой.
Подвижная игра «Птицы в гнездышках».
Цель - учить ходить и бегать врассыпную не наталкиваясь друг на друга, учить быстро действовать по сигналу воспитателя.

	




	День недели
	Режимные
моменты
	Интеграция
детской деятельности
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции
образовательных областей

	Самостоятельная деятельность детей
(центры активности, все помещения группы)
	Взаимодействие с родителями/социальными партнерами 

	
	
	
	
            Групповая, 
          подгрупповая


	
Индивидуальная
	Образовательная
деятельность в
режимных моментах
	
	

	1
	       2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	14  марта  вторник
	Утро: 
игры, дежурство, индивидуальная работа, поручения, утренняя гимнастика, КГН, завтрак, игры
	Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение
	Беседа «Как избежать беды». 
Ситуация- «Как уберечься от опасности в раздевалке» 
 Цель: учить детей беречь свое здоровье 

Чтение стихов о весне.
Цель: познакомить детей с  отрывком из стихотворения А.С.Пушкина «Зима не даром злится».

Утренняя гимнастика
Цель: совершенствовать  двигательные  способности  у детей, развивать  физические качества

Д/и «Давай закрутим ленточки! Кто быстрее?»
Цель: Учить детей узнавать и называть основные цвета. Учить детей различать ленточки по цвету и ширине. Развить речь детей. Развивать мелкую моторику рук.

	Инд.работа по рисованию.
Цель - учить правильно держать в руке карандаш, рисовать палочки прямые и вертикальные ,показать как рисовать круг.

	«Найди маму
 детенышу» 
Цель: Закреплять знания детей
 о животных и их детеныша. Учить детей
 узнавать и называть их. Воспитывать интерес к миру животных.
	Игры в уголке ряжения.
Цель-  Продолжать обучать детей игровым действиям, отображать в игре знакомые ситуаций; воспитывать дружелюбие.

	Приём детей в группу. Беседы о состоянии здоровья детей , их настроении.
Индивидуальные беседы и консультации по запросам родителей


	
	Непосредственно образовательная деятельность
	Развитие речи






Физическая культура





	Тема: "Весна идет, и все ей рады»".
Цель:  
- учить различать и называть признаки весны;                
  - развивать мелкую моторику пальцев рук, слуховое внимание, расширять словарный запас;
-  подбирать предметы по назначению, называть цвет, способствовать развитию речи как средства общения;
- учить понимать и анализировать содержание стихотворения

Программное содержание Учить перестраиваться из шеренги в круг, упражнять в умении ходить по кругу, взявшись за руки, со сменой направления по сигналу воспитателя; ходьбе из круга в круг с мячом в руках. Прыжки на двух ногах с мячом в руках. Воспитывать интерес к занятию, самостоятельность.  Развивать способность испытывать радость от движений и удовольствие от совместных занятий.
П/и «Лиса и цыплята» 
Цель  Совершенствовать ходьбу и бег в определенном направлении; развивать внимание; побуждать к самостоятельности; поощрять действия детей, вызывать у них чувство радости от успешных действий.
	
	




	
	   Прогулка:
наблюдения, 
игры, труд, индивидуальная работа, физкультурно-оздоровительная работа


	Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение


 




































	Ситуативные разговоры: 
Как узнать Весну? Как растёт сосулька? Почему весной говорят «природа проснулась»?. 
Цель: учить отвечать на вопрос; развивать мышление , диалогическую речь.
	Д/и «Что это?». 
Цель: Учить детей понимать суть задания, узнавать и называть знакомые предметы.
	Подвижные игры: «Самолет», «У медведя во бору».
Цель: учить детей действовать по сигналу, 
Развивать двигательную активность.

	Игры с выносным материалом.
Цель: Формировать умение проявлять интерес к игровым действиям сверстников. Помогать играть рядом, не мешая друг другу. Развивать умение играть вместе со сверстниками.

	

	
	Возвращение с прогулки, КГН, обед, работа перед сном









	
	Возвращение с прогулки, обед
КГН
Продолжать учить детей последовательно раздеваться, аккуратно складывать вещи в свой шкафчик. 
Цели: учить детей пользоваться мылом и полотенцем (чисто вымывать руки и насухо вытирать); продолжать учить детей выполнять простейшие поручения с помощью взрослого: поставить салфетки на стол, разложить ложки; учить выполнять поручения ответственно; за обедом продолжать учить кушать аккуратно, не набивать полный рот, доедать пищу, пользоваться салфеткой.
Чтение художественной литературы
 В. Бианки «Лис и мышонок».
Цель: Учить отвечать на вопросы по содержанию. Развивать восприятие, внимание, память. Воспитывать интерес к животным, узнавать их на картинках.

	

	
	Вечер: оздоровительные и закаливающие процедуры, КГН, полдник, игры, самостоятельная деятельность детей, досуги, досуги, кружки, индивидуальная работа 

 

	
	Гимнастика после сна 
Игровая ситуация «Вместе с куклой одеваемся»
Цель - приучать детей к самостоятельному одеванию после сна.

	Игра малой подвижности. «Покажи игрушку». 
Цель- Развивать ориентировку в окружающем. 

	Дидактическая игра «Собери пирамидку».
Цель: : Учить детей подбирать колечки по величине и цвету.
Развивать внимание,  формировать умение сопоставлять, сравнивать.
	Игры в игровых уголках с любимыми игрушками.
Цель: воспитывать положительное отношение к игре, развивать игровые действия с партнерами по игре.
Поместить в уголке природы картинки с изображением наблюдаемых предметов и явлений в апреле
 Цель: Воспитывать эмоциональную отзывчивость на явления природы.
	

	
	Прогулка
наблюдения, 
игры, труд, индивидуальная работа, физкультурно-оздоровительная работа

	
	Наблюдение за деревьями (березой). 
Цель: Продолжать формировать у детей представления о деревьях.
Развивать наблюдательность. Воспитывать желание защищать и оберегать природу.

П/и «Солнышко и дождик». Дети свободно передвигаются по участку, а по команде – сигналу прячутся в укрытие. 
Цель: учить детей действовать по  сигналу воспитателя.                
	


	День недели
	
Режимные
моменты
	
Интеграция
детской деятельности
	
Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции
образовательных областей
	
Самостоятельная деятельность детей
(центры активности, все помещения группы)
	
Взаимодействие с родителями/социальными партнерами 

	
	
	
	
            Групповая, 
          подгрупповая


	
Индивидуальная
	Образовательная
деятельность в
режимных моментах
	
	

	1
	       2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	15 марта  среда
	Утро: 
игры, дежурство, индивидуальная работа, поручения, утренняя гимнастика, КГН, завтрак, игры
	Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение
	Наблюдения в уголке природы «Польём цветы»
Цель- Развивать стремление заботиться о живой природе. Воспитание бережного отношения к растениям.

Утренняя гимнастика
Цель: совершенствовать  двигательные  способности  у детей, развивать  физические качества

Игра «Кто как кричит?».
 Цель: развивать речь, внимание, слух, воображение у детей младшего возраста.

Работа с календарём природы.
Цель: Продолжать знакомить детей с характерными особенностями  времен  года,  учить называть времена года. Учить находить на календаре природы и отмечать текущее 
время года.
	Ситуативный разговор «Что мы одеваем весной».
Цель: продолжать знакомить детей с предметами одежды, обуви , головных уборов, узнавать их на картинках; активизировать словарь детей по теме «Весна».
	Повторение потешки «Светит солнышко в окошко»
Цель – помочь детям вспомнить потешку


	Игры детей со своими любимыми игрушками
Цель: воспитывать доброжелательность, развивать желание играть
вместе, не ссориться, учить детей делиться игрушками.

	Приём детей в группу. Беседы о состоянии здоровья детей , их настроении.
Индивидуальные беседы и консультации по запросам родителей


	
	Непосредственно образовательная деятельность
	Музыка





Ознакомление с окружающим миром





	По плану музыкального руководителя





Тема: « Собираем игрушки для матрешки »
 Цель: Продолжать знакомить детей с русской народной игрушкой «матрёшка», с нетрадиционными техниками рисования пальчиками на заданном пространстве; закреплять умение различать предметы по величине «большая», «маленькая»; закреплять умение собирать матрешку из частей по способу мозаики; способствовать развитию мышления и восприятия. Активизировать и обогащать описательную речь; развивать мелкую моторику, двигательную активность, танцевальные движения под музыку; развивать основные движения, слуховое восприятие, мышление, память, координацию движений рук; формировать интерес и любовь к народному творчеству; воспитывать у детей чувство прекрасного; воспитывать нежное, заботливое отношение к игрушке, радоваться результату своей работы. Формировать умение различать предметы по форме и количеству, обозначать их словами: шарик, кубик, кирпичик, много – много. Формировать умение строить несложные постройки.

	




	
	   
Прогулка:
наблюдения, 
игры, труд, индивидуальная работа, физкультурно-оздоровительная работа


	
Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение


 




































	
Наблюдение за состоянием погоды. 
Цель: . Продолжать знакомить детей с особенностями весны: стало теплее, люди поменяли одежду на более лёгкую.


	
П/и игра «Кто дальше
бросит».
Цель: учить детей играть дружно, сообща; развивать координацию движения, меткость, ловкость.

	
Развитие движений. 
Цель: закреплять умение ориентироваться на участке дет­ского сада, находить предмет по описанию.
	
Трудовые поручения
Цель: побуждать детей  собирать игрушки после прогулки, убирать их на место
	

	
	Возвращение с прогулки, КГН, обед, работа перед сном









	
	Возвращение с прогулки, обед
КГН
Продолжать учить детей последовательно раздеваться, аккуратно складывать вещи в свой шкафчик. 
Цели: учить детей пользоваться мылом и полотенцем (чисто вымывать руки и насухо вытирать); продолжать учить детей выполнять простейшие поручения с помощью взрослого: поставить салфетки на стол, разложить ложки; учить выполнять поручения ответственно; за обедом продолжать учить кушать аккуратно, не набивать полный рот, доедать пищу, пользоваться салфеткой.
Чтение художественной литературы
 Л.Н. Толстой «Пришла весна, потекла вода».
Цель:  детей слушать литературное произведение без наглядного сопровождения. Развивать внимание, память, речевое дыхание. Воспитывать интерес к чтению.

	

	
	Вечер: оздоровительные и закаливающие процедуры, КГН, полдник, игры, самостоятельная деятельность детей, досуги, досуги, кружки, индивидуальная работа 

 

	
	Гимнастика после сна 
Рассматривание комнатных растений.
Цель:  Рассматривание и сравнение комнатных растений: найти большое и маленькое растения, широкие и узкие листья, развивать наблюдательность.
	
	Развивающая игра «Найди пару»
Цель- учить детей группировать предметы по цвету;  воспитывать внимательность
	Д/и:  "Цветные кубики". Цель:  учить группировать предметы по цвету. Учить сравнивать цвета по принципу «такой не такой» подбирать пары  одинаковых по цвету предметов.                                           

	Работа в уголке сенсорного развития: обследование мяча и куба. 
 Цель: Продолжать знакомить детей с разными способами обследования предметов, учить передавать в речи результаты обследования, делать выводы.
	

	
	Прогулка
наблюдения, 
игры, труд, индивидуальная работа, физкультурно-оздоровительная работа

	
	Наблюдение за птицами. 
Цель: Продолжать формировать умение наблюдать за птицами. Развивать внимание, наблюдательность. Воспитывать у детей любовь к птицам.
 Д/и:  «Где звенит капель?».        
 Цель: развивать слуховое внимание;       учить ориентироваться в пространстве. 
П/и: «Быстрее – медленнее – хождение с изменением темпа.                      
Цель: развивать у детей равновесие.     
	



	День недели
	Режимные
моменты
	Интеграция
детской деятельности
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции
образовательных областей

	Самостоятельная деятельность детей
(центры активности, все помещения группы)
	Взаимодействие с родителями/социальными партнерами 

	
	
	
	
            Групповая, 
          подгрупповая


	
Индивидуальная
	Образовательная
деятельность в
режимных моментах
	
	

	1
	       2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	16 марта  четверг
	Утро: 
игры, дежурство, индивидуальная работа, поручения, утренняя гимнастика, КГН, завтрак, игры
	Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение
	Беседа с детьми о правилах безопасности.
Цель - Знакомить с элементарными правилами поведения в детском саду: играть с детьми, не мешая им и не причиняя боль; уходить из детского сада только с родителями; не разговаривать и не брать предметы и угощение у незнакомых людей .

Утренняя гимнастика
Цель: совершенствовать  двигательные  способности  у детей, развивать  физические качества

Весенние пальчиковые игры: «Пальчиковая игра "Весна"», «Капель», : «Солнышко». 
 Цель: Развитие мелкой моторики рук , речевого аппарата.

Д/и «Цветные парочки»
Цели: учить сравнивать цвета по принципу «такой – не такой», подбирать пары одинаковых по цвету предметов.

	«Что где лежит?» 
Цель: Учить детей определять местоположение предмета по отношению к другому объекту, употреблять в речи предлоги «в», «на», «под», «за», «около», «перед».
	Слушание музыкальных произведений по теме «Весенние пробуждения». Цель: Развивать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, выполнять простейшие танцевальные движения.
	Трудовые поручения: наведение порядка после игр.
 Цель: : Формировать у детей соответствующие трудовые навыки, учить действовать рационально. Поощрять желание участвовать в совместном труде, стремление к поддержанию и наведению порядка.
	Приём детей в группу. Беседы о состоянии здоровья детей , их настроении.
Индивидуальные беседы и консультации по запросам родителей

Оформление папки передвижки «Этикет для малышей»

	
	Непосредственно образовательная деятельность
	Развитие речи






Физическая культура





	Тема: Рассматривание сюжетных картин( Весна)
Программное содержание. Продолжать учить детей понимать сюжет картины. Отвечать на вопросы и высказываться по поводу изображенного  Закрепить представления детей о  весне, ее признаках. Развивать связную речь, наблюдательность, мелкую и общую моторику. Понимать смысл загадок и находить отгадку.  Расширять и активизировать словарь по теме.  Закрепить знания о частях цветка. Воспитывать уважительное, бережное отношение к природе, окружающему миру.  

Программное содержание. Упражнять в ходьбе в колонне по одному, в беге со сменой направления.
Вызывать удовольствие от совместных действий.
Упражнять в умении подпрыгивать на месте. Развивать внимание, ловкость.
П/и «Птички и автомобили» 
Цель. Совершенствовать ходьбу в разных направлениях, по ограниченной поверхности; развивать внимание, умение реагировать на сигнал; побуждать к активному взаимодействию со сверстниками.

	


	
	 
  Прогулка:
наблюдения, 
игры, труд, индивидуальная работа, физкультурно-оздоровительная работа


	
Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение


 




































	
Беседа. «Приметы ранней весны»
Цель Расширять представления о весне. Воспитывать бережное отношения к природе, умение замечать красоту весенней природы. Развивать наблюдательность, внимание, речь.
	
Метание предметов в цель.
Цель: развивать силу рук и глазомер.
	
П/и «Кто быстрее добежит до березы?». 
Цель:
учить бегать, не наталкиваясь друг на друга.
	
Самостоятельная игровая  деятельность детей.
Цель- поддерживать желание детей играть  самостоятельно;  развивать воображение, творческий интерес ;воспитывать самостоятельность. 

	

	
	Возвращение с прогулки, КГН, обед, работа перед сном









	
	Возвращение с прогулки, обед
КГН
Продолжать учить детей последовательно раздеваться, аккуратно складывать вещи в свой шкафчик. 
Цели: учить детей пользоваться мылом и полотенцем (чисто вымывать руки и насухо вытирать); продолжать учить детей выполнять простейшие поручения с помощью взрослого: поставить салфетки на стол, разложить ложки; учить выполнять поручения ответственно; за обедом продолжать учить кушать аккуратно, не набивать полный рот, доедать пищу, пользоваться салфеткой.
Чтение художественной литературы
Потешка «Баю, бай, ты, собачка, не лай!».
Цель:  слушать народную потешку. Учить договаривать слова. Развивать внимание, память, умение действовать по указаниям воспитателя. Воспитывать интерес к чтению потешек.

	

	
	Вечер: оздоровительные и закаливающие процедуры, КГН, полдник, игры, самостоятельная деятельность детей, досуги, досуги, кружки, индивидуальная работа 

 

	
	Гимнастика после сна 
Ситуация   «К нам пришла весна». Цель: Способствовать развитию речи как средство общения. Развивать понимание речи и активизировать словарь.
Развлечение «В гостях у матрешек».
 Цель: Развивать наблюдательность, мелкую моторику рук. Вызвать эмоциональный отклик от встречи с игрушками. 
	«Чей домик?»
Цель: Учить детей узнавать диких животных, называть их жилища. Обогащать словарный запас, учить правильно и четко произносить слова.
	П/и  «Мой веселый, звонкий мяч»
Цель -. Учить детей прыгать на двух ногах; учить внимательно слушать текст, действовать по сигналу; вызывать чувство радости от активных действий.

	С/и «Семья»  
Цель: учить переносить в игру моменты из личной жизни.
Д/и «Мозаика» 
Цель: развивать внимание, мелкую моторику, ориентировка на плоскости.

	

	
	Прогулка
наблюдения, 
игры, труд, индивидуальная работа, физкультурно-оздоровительная работа

	
	Наблюдение за работой дворника. 
Цель: Обратить внимание детей на убранную территорию. Рассказать им об особенностях работы дворника, ее необходимости людям. Вызвать у детей желание соблюдать чистоту.
П/и «Извилистая тропинка». 
Цель: учить двигаться в колонне за ведущим, повторяя его движения.
Труд: Уборка мусора  на участке. 
Цель: учить работать в коллективе, добиваться выполнения общими усилиями поставленной цели.
	



	День недели
	Режимные
моменты
	Интеграция
детской деятельности
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции
образовательных областей

	Самостоятельная деятельность детей
(центры активности, все помещения группы)
	Взаимодействие с родителями/социальными партнерами 

	
	
	
	
            Групповая, 
          подгрупповая


	
Индивидуальная
	Образовательная
деятельность в
режимных моментах
	
	

	1
	       2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	17 марта  пятница
	Утро: 
игры, дежурство, индивидуальная работа, поручения, утренняя гимнастика, КГН, завтрак, игры
	Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение
	Беседа на тему «Весенние цветы»
Цель - Закрепление знания об элементарном строении растений (цветочек, листик),  формировать элементарные представления о правильных способах взаимодействия с растениями: рассматривать растения, не нанося им вред. 

Утренняя гимнастика
Цель: совершенствовать  двигательные  способности  у детей, развивать  физические качества

Д/и «Из какой сказки гости пришли?» 
Цель: Учить детей узнавать и называть сказку и героев сказки. Развивать связную речь, создавать возможность для обогащения словарного запаса, совершенствования образной грамматической сторон речи. Воспитывать любовь и интерес к русскому народному творчеству.


	Упражнение «Послушные пуговицы». 
Цель: Формировать навыки самообслуживания, учить детей застегивать крупные пуговицы,  помогать друг другу. Развивать мелкую моторику рук.
	Беседа о том, как выращивают овощи на огороде.
Дидактическая игра «Что растет на грядке?».
Цель: продолжать знакомить детей с миром растений. Учить различать овощи по внешнему виду.

	Сюжетно-ролевая игра «Больница». Цель: Формировать умение проявлять интерес к игровым действиям сверстников. Создавать соответствующую среду для успешного осуществления в самостоятельной деятельности детей. 
	Приём детей в группу. Беседы о состоянии здоровья детей , их настроении.
Индивидуальные беседы и консультации по запросам родителей


	
	Непосредственно образовательная деятельность
	
Лепка







Музыка





	
Тема:  "Бежит ежик" (с использованием пластилина и семечек подсолнечника)
Программное содержание: 
- закрепление умения скатывать пластилин в шар;  
 -обучение умению использовать в работе предметы заменители (семечки вместо иголок)  для создания знакомого образа;                                      
- формирование умения выполнять движения по сигналу под музыку.


По плану музыкального руководителя
	


	
	  
 Прогулка:
наблюдения, 
игры, труд, индивидуальная работа, физкультурно-оздоровительная работа


	
Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение


 




































	
Наблюдение за кошкой
Цели:  -  расширять представление о домашнем животном кошке;
воспитывать желание заботиться о животных.

	
Дидактическая игра «Кто это? Что это?». 
Цель: Развивать умение  детей отвечать на простые вопросы.
	
Подвижная игра «Зайка беленький сидит..»  Цель: Развивать умение детей быстро реагировать на сигнал воспитателя.
	
Труд: подметаем веранду.
Цель: вызвать у детей желание трудиться сообща.

	

	
	Возвращение с прогулки, КГН, обед, работа перед сном









	
	Возвращение с прогулки, обед
КГН
Продолжать учить детей последовательно раздеваться, аккуратно складывать вещи в свой шкафчик. 
Цели: учить детей пользоваться мылом и полотенцем (чисто вымывать руки и насухо вытирать); продолжать учить детей выполнять простейшие поручения с помощью взрослого: поставить салфетки на стол, разложить ложки; учить выполнять поручения ответственно; за обедом продолжать учить кушать аккуратно, не набивать полный рот, доедать пищу, пользоваться салфеткой.
Чтение художественной литературы

В. Берестов «Больная кукла».
Цель:  детей со стихотворением. Развивать целенаправленное внимание. Воспитывать умение сопереживать героям произведения

	

	
	Вечер: оздоровительные и закаливающие процедуры, КГН, полдник, игры, самостоятельная деятельность детей, досуги, досуги, кружки, индивидуальная работа 

 

	
	Гимнастика после сна 
Игровые действия «Прогулка в весенний лес». 
Цель: Знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, не ломать ветки деревьев, не трогать животных и др.)   
	Словесная игра «Еду – еду» 
Цель развивать у детей речевую активность, упражнять их в умении соотносить действия со словами.

	Экспериментальная деятельность: Игры с водой «Тонет - плавает». Цель:Развивать познавательные способности детей.

	сюжетно-ролевая игра «Строители»
 Цель: Формировать представления детей о разнообразии строительных профессий, способствовать объединению в игре, стимулировать использование новых знаний и опыт
	

	
	Прогулка
наблюдения, 
игры, труд, индивидуальная работа, физкультурно-оздоровительная работа

	
	Наблюдение за транспортом
Цель: учить различать транспорт по внешнему виду.
П/и «Солнышко и дождик». Дети свободно передвигаются по участку, а по команде – сигналу прячутся в укрытие.
 Цель: учить детей действовать по  сигналу воспитателя. 
 Д\И «Что делает дворник?»
Цель -учить подбирать глаголы к слову «дворник» (убирает, чистит, трудиться). Дать детям лопатки, предложить расчистить дорожки на своем участке- как дворники.
П/игра «Кот и мыши».
Цель:учить быстро бегать.

	



	День недели
	Режимные
моменты
	Интеграция
детской деятельности
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции
образовательных областей

	Самостоятельная деятельность детей
(центры активности, все помещения группы)
	Взаимодействие с родителями/социальными партнерами 

	
	
	
	
            Групповая, 
          подгрупповая


	
Индивидуальная
	Образовательная
деятельность в
режимных моментах
	
	

	1
	       2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	17 марта  пятница
	Утро: 
игры, дежурство, индивидуальная работа, поручения, утренняя гимнастика, КГН, завтрак, игры
	Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение
	Беседа на тему «Весенние цветы»
Цель - Закрепление знания об элементарном строении растений (цветочек, листик),  формировать элементарные представления о правильных способах взаимодействия с растениями: рассматривать растения, не нанося им вред. 

Утренняя гимнастика
Цель: совершенствовать  двигательные  способности  у детей, развивать  физические качества

Д/и «Из какой сказки гости пришли?» 
Цель: Учить детей узнавать и называть сказку и героев сказки. Развивать связную речь, создавать возможность для обогащения словарного запаса, совершенствования образной грамматической сторон речи. Воспитывать любовь и интерес к русскому народному творчеству.


	Упражнение «Послушные пуговицы». 
Цель: Формировать навыки самообслуживания, учить детей застегивать крупные пуговицы,  помогать друг другу. Развивать мелкую моторику рук.
	Беседа о том, как выращивают овощи на огороде.
Дидактическая игра «Что растет на грядке?».
Цель: продолжать знакомить детей с миром растений. Учить различать овощи по внешнему виду.

	Сюжетно-ролевая игра «Больница». Цель: Формировать умение проявлять интерес к игровым действиям сверстников. Создавать соответствующую среду для успешного осуществления в самостоятельной деятельности детей. 
	Приём детей в группу. Беседы о состоянии здоровья детей , их настроении.
Индивидуальные беседы и консультации по запросам родителей


	
	Непосредственно образовательная деятельность
	Лепка





Музыка





	Тема:  "Бежит ежик" (с использованием пластилина и семечек подсолнечника)
Программное содержание: 
- закрепление умения скатывать пластилин в шар;  
 -обучение умению использовать в работе предметы- заместители для создания знакомого образа;                                      - формирование умения выполнять движения по сигналу под музыку.

По плану музыкального руководителя
	


	
	   
Прогулка:
наблюдения, 
игры, труд, индивидуальная работа, физкультурно-оздоровительная работа


	
Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение


 




































	
Наблюдение за воробьями. 
Цель: Расширять знания о воробьях,
 о том, как птицы питаются зимой.
П/и « Веселые дорожки».
Цель: Учить ходить змейкой

	
Упражнения - 
подметание дорожки, ведущей к участку.
Цель: учить правильно пользоваться вениками, лопатками.
	
Д/и «Какое дерево выше?» 
Цель: развивать восприятие величины
	
Игры с выносным материалом.
Цель: Формировать умение проявлять интерес к игровым действиям сверстников. Помогать играть рядом, не мешая друг другу. 
	

	
	Возвращение с прогулки, КГН, обед, работа перед сном









	
	КГН
Продолжать учить детей последовательно раздеваться, аккуратно складывать вещи в свой шкафчик. 
Цели: учить детей пользоваться мылом и полотенцем (чисто вымывать руки и насухо вытирать); продолжать учить детей выполнять простейшие поручения с помощью взрослого: поставить салфетки на стол, разложить ложки; учить выполнять поручения ответственно; за обедом продолжать учить кушать аккуратно, не набивать полный рот, доедать пищу, пользоваться салфеткой.
Работа перед сном
Рассматривание картинок из серии «Весна».
Цель: развивать речь, внимание, память.
	

	
	Вечер: оздоровительные и закаливающие процедуры, КГН, полдник, игры, самостоятельная деятельность детей, досуги, досуги, кружки, индивидуальная работа 

 

	
	Гимнастика после сна
Дид. игра «Кто как кричит?» 
Цель: учить различать домашних животных по внешнему виду и издаваемым звукам.
Рисование карандашом 
 Цель: тренировать правильно держать карандаш в руке.

	Д\у «Принеси мяч»
Цель: Учить держать мяч одной или двумя руками
	С/р игра «Даша и ее семья»
Цель: учить детей объединять несколько игровых действий в единую игровую линию: кормление  кукол ,купание кукол, укладывание спать .

	Самостоятельная 
деятельность в книжном уголке 
Рассматривание иллюстраций к сказкам
Цель: продолжать развивать интерес детей к познавательной деятельности

	

	
	Прогулка
наблюдения, 
игры, труд, индивидуальная работа, физкультурно-оздоровительная работа

	
	Наблюдения  за птицами (сорока).
 Цель: Учить детей выполнять необходимые действия – тишина при наблюдении, не тревожить понапрасну.
Трудовая деятельность: Снежные постройки. 
Цель: Воспитывать желание помочь воспитателю в лепке снежных фигур.  
Игровая/двигательная деятельность: 
Игра «Угадай, кто и где кричит». 
Цель: учить ориентироваться в пространстве 

	


	День недели
	
Режимные
моменты
	
Интеграция
детской деятельности
	
Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции
образовательных областей
	
Самостоятельная деятельность детей
(центры активности, все помещения группы)
	
Взаимодействие с родителями/социальными партнерами 

	
	
	
	
            Групповая, 
          подгрупповая


	
Индивидуальная
	Образовательная
деятельность в
режимных моментах
	
	

	1
	       2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	20  марта  понедельник
	Утро: 
игры, дежурство, индивидуальная работа, поручения, утренняя гимнастика, КГН, завтрак, игры
	Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение
	Беседа о том, как выращивают овощи на огороде.
Дидактическая игра «Что растет на грядке?».
Цель: продолжать знакомить детей с миром растений. Учить различать овощи по внешнему виду.
Утренняя гимнастика
Цель: совершенствовать  двигательные  способности  у детей, развивать  физические качества

Упражнение «Послушные пуговицы». 
Цель: Формировать навыки самообслуживания, учить детей застегивать крупные пуговицы,  помогать друг другу. Развивать мелкую моторику рук.
Сюжетно-ролевая игра «Больница». 
Цель: Формировать умение проявлять интерес к игровым действиям сверстников. Создавать соответствующую среду для успешного осуществления в самостоятельной деятельности детей.


	Ситуативный разговор  «Какие бывают машины?».  Цель: Закрепить в речи разные виды транспорта
	Д/у «Напоим куклу Таню чаем» .
 Цель: Закреплять умение    детей    использовать   понятия    «столько- сколько», «поровну», «одинаково», пояснять свои действия, правильно называть чайную посуду.
	Создать условия для самостоятельной деятельности детей в уголке«Семья».
Цель: предложить детям обыграть различные ситуации, выступая в них в различных ролях (дети, игравшие роль сыновей и дочерей, становятся родителями и наоборот).

	Приём детей в группу. Беседы о состоянии здоровья детей , их настроении.
Индивидуальные беседы и консультации по запросам родителей


Участие родителей в муниципальной выставке-конкурсе детского творчества «Мир глазами детей».

	
	Непосредственно образовательная деятельность
	                  Рисование       






Физическая культура               
	
Тема «Зеленая травка.»
Программное содержание  Учить правильно рисовать вертикальные прямые линии, контролируя длину линии, ее начало и конец. Учить рисовать траву короткими штрихами, свободно располагать штрихи по всей поверхности листа. Познакомить с зеленым цветом.



Программное содержание. Развивать координацию движений в ходьбе и беге между предметами; повторить упражнения в ползании; упражнять в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе на повышенной  опоре.
П/и «Мышки спрятались» 
Цель. Развивать мышцы позвоночника и плечевого пояса; побуждать к самостоятельности; развивать подражание; вызывать чувство радости от выполненных движений.

	



	
	  
 Прогулка:
наблюдения, 
игры, труд, индивидуальная работа, физкультурно-оздоровительная работа


	
Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение


 




































	
Наблюдение в неживой природе – тень. Цель:Показать, где тень, а где солнышко. Проверить, что на солнышке теплее, чем в тени
	
Д/и «Каких игрушек не хватает»
 Цель: развивать внимание, зрительное восприятие, закрепить названия знакомых игрушек
	
Трудовые поручения: чистка дорожек вокруг веранды. 
Цель: Организовать посильную трудовую деятельность детей, формировать соответствующие трудовые навыки. 
	
П/и по желанию детей. Цель: Развивать самостоятельность и творчество при выполнении физических упражнений, в подвижных играх.

	

	
	Возвращение с прогулки, КГН, обед, работа перед сном









	
	Возвращение с прогулки, обед
КГН
Продолжать учить детей последовательно раздеваться, аккуратно складывать вещи в свой шкафчик. 
Цели: учить детей пользоваться мылом и полотенцем (чисто вымывать руки и насухо вытирать); продолжать учить детей выполнять простейшие поручения с помощью взрослого: поставить салфетки на стол, разложить ложки; учить выполнять поручения ответственно; за обедом продолжать учить кушать аккуратно, не набивать полный рот, доедать пищу, пользоваться салфеткой.
Чтение художественной литературы
«Козлятки и волк». Рассказывание русской народной сказки.
Цель: Учить слушать и понимать задаваемые вопросы, отвечать на них. Развивать внимание, память, усидчивость. Воспитывать интерес к русским народным сказкам.

	

	
	Вечер: оздоровительные и закаливающие процедуры, КГН, полдник, игры, самостоятельная деятельность детей, досуги, досуги, кружки, индивидуальная работа 

 

	
	Гимнастика после сна 
Работа в уголке природы: уход за комнатными растениями.
Цель: Учить детей ухаживать за комнатными растениями,
использовать свои знания об их строении. Формировать со
ответствующие трудовые навыки, умение действовать по инструкции.
	Дидактическая игра  «Угадай, кто позвал». 
Цель: Развивать у детей слуховое восприятие, способность к концентрации и переключению внимания.
	Игры со строительным материалом "Лего".  
Цель: Развить конструктивные способности; умение соотносить величину постройки с величиной объекта; закрепить знания о строительных деталях

	Сюжетно – ролевая игра «К нам пришли гости».
Цель: Способствовать эмоциональному развитию, формированию социальных навыков
Работа в центре изодеятельности
 Цель: раскрашивание предметов народного промысла. Упражнять в раскрашивании карандашами.
	

	
	Прогулка
наблюдения, 
игры, труд, индивидуальная работа, физкультурно-оздоровительная работа

	
	
Подвижная игра «Птички и птенчики» 
Цель: Продолжать знакомить детей с правилами игры, учить выполнять их. Обогащать двигательный опыт, напомнить правила безопасности, которые необходимо соблюдать на площадке в холодный период.
Игры с мячом.
Цель:  Предложить мячи разных размеров для свободных игр. Развивать двигательную активность, умение владеть мячом; повысить эмоциональный настрой у детей.
	



	День недели
	Режимные
моменты
	Интеграция
детской деятельности
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции
образовательных областей

	Самостоятельная деятельность детей
(центры активности, все помещения группы)
	Взаимодействие с родителями/социальными партнерами 

	
	
	
	
            Групповая, 
          подгрупповая


	
Индивидуальная
	Образовательная
деятельность в
режимных моментах
	
	

	1
	       2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	21  марта  вторник
	Утро: 
игры, дежурство, индивидуальная работа, поручения, утренняя гимнастика, КГН, завтрак, игры
	Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение
	Беседа о том, как выращивают овощи на огороде.
Дидактическая игра «Что растет на грядке?».
Цель: продолжать знакомить детей с миром растений. Учить различать овощи по внешнему виду.
Утренняя гимнастика
Цель: совершенствовать  двигательные  способности  у детей, развивать  физические качества

Упражнение «Послушные пуговицы». 
Цель: Формировать навыки самообслуживания, учить детей застегивать крупные пуговицы,  помогать друг другу. Развивать мелкую моторику рук.
Сюжетно-ролевая игра «Больница». 
Цель: Формировать умение проявлять интерес к игровым действиям сверстников. Создавать соответствующую среду для успешного осуществления в самостоятельной деятельности детей.

	Д/и «Найди такой же предмет», Цель: Развивать внимание,  тренировать память.

	Ситуативный разговор «Моя семья». 
Цель: Формировать умение  детей называть свое имя и имена членов своей семьи,  навыки рассматривания семейных фотографий.

	Самостоятельные игры детей. 
Цель: Предложить детям кегли, кольцеброс, мячи. Развивать умение  самостоятельно развивать двигательную активность, силу, ловкость.
	Приём детей в группу. Беседы о состоянии здоровья детей , их настроении.
Индивидуальные беседы и консультации по запросам родителей


	
	Непосредственно образовательная деятельность
	                  Развитие речи    







Физическая культура               
	
Тема: «Дидактическое упражнение «как можно медвежонка порадовать?»  
Программное содержание:  Продолжать учить детей играть и разговаривать с игрушкой, употребляя разные по форме и содержанию обращения. Продолжать учить детей повторят несложные фразы;  продолжать формировать умение различать количество предметов: один-много; повторить четыре основных цвета: красный, синий, желтый, зеленый; развитие мелкой моторики рук -пальчиковая гимнастика «Варим, варим мы компот»;воспитывать у детей игровой интерес.
Программное содержание:  Упражнять детей в ходьбе в колонной по одному, беге врассыпную; прыжках на двух ногах между предметами; в прокатывании мяча, развивая ловкость и глазомер.
П/и «Кошка и цыплята»
Цель. Совершенствовать бег, влезание и слезание с предметов; развивать внимание и ориентировку в пространстве; поддерживать интерес к взаимодействию со сверстниками; побуждать к подражанию животным, развивать воображение.

	


	
	 
  Прогулка:
наблюдения, 
игры, труд, индивидуальная работа, физкультурно-оздоровительная работа


	
Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение


 




































	
Наблюдение за небом
Цели: продолжить знакомство с различными природными явлениями; научить отличать состояния неба (ясно, облачно, пасмурно, облака, тучи).

	
Индивидуальная работа по метанию.
 Цель: Развивать меткость, отработать замах и бросок.

	
Подвижная игра «Бегите ко мне» 
Цель: учить бегать, не наталкиваясь друг на друга. Учить действовать по сигналу воспитателя.
	
Самостоятельно-игровая  деятельность  детей  с выносным материалом. 
Цель: Учить находить себе занятия по интересам, играть  дружно, воспитывать дружелюбие, толерантность.

	

	
	Возвращение с прогулки, КГН, обед, работа перед сном









	
	Возвращение с прогулки, обед
КГН
Продолжать учить детей последовательно раздеваться, аккуратно складывать вещи в свой шкафчик. 
Цели: учить детей пользоваться мылом и полотенцем (чисто вымывать руки и насухо вытирать); продолжать учить детей выполнять простейшие поручения с помощью взрослого: поставить салфетки на стол, разложить ложки; учить выполнять поручения ответственно; за обедом продолжать учить кушать аккуратно, не набивать полный рот, доедать пищу, пользоваться салфеткой.
Чтение художественной литературы
К. Чуковский «Путаница».
Цель: Продолжать знакомство с произведениями К. Чуковского. Развивать внимание, память. Воспитывать интерес к поэзии.

	

	
	Вечер: оздоровительные и закаливающие процедуры, КГН, полдник, игры, самостоятельная деятельность детей, досуги, досуги, кружки, индивидуальная работа 

 

	
	Гимнастика после сна
Игр. «Куклы в гостях у зайчат». 
Цель:  Продолжать учить сервировать стол чайной игрушеч. посудой, активиз. в речи соответствующую лексику, обращаться с просьбами, использ. вежливые слова и выражения.
	Коррекционно-оздоров. игра «Веселые котята» Цель: Укреплять мышцы туловища и конечностей, формировать навыки элементарных передвиж. в горизонт. положении.
	Д/и «Назови  правильно» по темам «Одежда», «Обувь», «Посуда», «Домашние и дикие животные».
Цель: Упражнять детей в классифицировании предметов по   определенному   признаку
	Сюжетно-ролевая игра    «Дочки-матери»:. 
Цель: Воситывать чувства взаимоуважения и любви в семье, к маме  . Обогащать игровой опыт детей, использовать предметы заместители

	

	
	Прогулка
наблюдения, 
игры, труд, индивидуальная работа, физкультурно-оздоровительная работа

	
	Продолжить наблюдение за изменениями погоды. Цель: Развивать умение замечать природные явления, выражать результат наблюдения словами.
П/и «Солнечные зайчики» . Цель Развивать быстроту, ловкость.
Д/и «Где солнечный зайчик?». Цель Развивать умение использовать в речи предлоги. Индивидуальная работа  Цель Упражнять в ходьбе с высоким подниманием ног «Петушки идут».
Игры со снегом и различными емкостями. Цель Развивать умение экспериментировать.
П.И : «Лошадки». 
Цели: упражнять в ходьбе с соблюдением равновесия; развивать быстроту, ловкость, координацию движений.

	



	День недели
	Режимные
моменты
	Интеграция
детской деятельности
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции
образовательных областей

	Самостоятельная деятельность детей
(центры активности, все помещения группы)
	Взаимодействие с родителями/социальными партнерами 

	
	
	
	
            Групповая, 
          подгрупповая


	
Индивидуальная
	Образовательная
деятельность в
режимных моментах
	
	

	1
	       2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	22   марта  среда
	Утро: 
игры, дежурство, индивидуальная работа, поручения, утренняя гимнастика, КГН, завтрак, игры
	Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение
	Упражнение « Улыбнемся мы друг другу». 
Цель: Воспитывать у детей доброжелательное отношение друг к другу, к маме, дать понятие о доброте, заботливости мамы.

Утренняя гимнастика
Цель: совершенствовать  двигательные  способности  у детей, развивать  физические качества

Труд в уголке природы. Наблюдение за пересадкой комнатных растений.
Цель:  Расширять представления о способах ухода за комнатными растениями, побуждать оказывать посильную помощь воспитателю.







	Строительная  игра «Строим дом». 
Цель: Упражнять детей  в строительстве  домиков . Воспитывать любовь к профессии строителя
	Рассматривание календаря. Предложить детям рассмотреть календарь, определить, какое сейчас время года, отметить его стрелкой, рассмотреть на нем картинку «Весна», найти на ней знакомые явления, объекты природы. 
Цель: Развивать связную речь, обогащать словарный запас.
	Игры детей в игровых уголках. 
Цель: Развивать дружеские взаимоотношения, желание играть вместе с другими детьми. Воспитывать привычку убирать игрушки после игры.

	Приём детей в группу. Беседы о состоянии здоровья детей , их настроении.
Индивидуальные беседы и консультации по запросам родителей


	
	Непосредственно образовательная деятельность
	Музыка


Ознакомление с окружающим миром
	По плану музыкального руководителя

Тема: «Собери пирамидку»
Программное содержание: Учить сравнивать две неравные группы предметов способом наложения, обозначать результаты сравнения словами больше – меньше, столько – сколько. Совершенствовать умение сравнивать два контрастных по высоте предмета знакомыми способами. Обозначать результаты сравнения словами высокий – низкий, выше – ниже. Учить выполнять простые действия (снимать и нанизывать кольца, обращать внимание на величину колец. Учить детей сравнивать предметы по величине, упорядочивать их от самого большого до самого малого (по убыванию). Учить детей различать близкие цветовые тона, соотносить предметы по цвету. Формировать умение правильно ориентироваться на слова «большое колечко – маленькое колечко». Развивать координацию движений рук под зрительным контролем; развивать мелкую моторику рук.

	



	
	   
Прогулка:
наблюдения, 
игры, труд, индивидуальная работа, физкультурно-оздоровительная работа

	
Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение


 




































	.
Наблюдение за сосульками (какие они большие, растут с крыши детского сада, когда греет солнышко, они плачут кап-кап-кап) 
Цель: Развивать наблюдательность, речь.
	
Дидактическая игра «Кто это? Что это?». 
Цель: Развивать умение  детей отвечать на простые вопросы.
	
Подвижная игра «Зайка беленький сидит..»  Цель: Развивать умение детей быстро реагировать на сигнал воспитателя.
	
Труд: подметаем веранду.
Цель: вызвать у детей желание трудиться сообща.
	

	
	Возвращение с прогулки, КГН, обед, работа перед сном









	
	Возвращение с прогулки, обед
КГН
Продолжать учить детей последовательно раздеваться, аккуратно складывать вещи в свой шкафчик. 
Цели: учить детей пользоваться мылом и полотенцем (чисто вымывать руки и насухо вытирать); продолжать учить детей выполнять простейшие поручения с помощью взрослого: поставить салфетки на стол, разложить ложки; учить выполнять поручения ответственно; за обедом продолжать учить кушать аккуратно, не набивать полный рот, доедать пищу, пользоваться салфеткой.
Чтение художественной литературы

А. Барто «Птичка».
Цель: Учить слушать стихи, сопровождать чтение показом картинки. Развивать внимание, формировать умение использовать в речи выразительные интонации. Воспитывать интерес к стихам, желание их запоминать

	

	
	Вечер: оздоровительные и закаливающие процедуры, КГН, полдник, игры, самостоятельная деятельность детей, досуги, досуги, кружки, индивидуальная работа 

 

	
	Гимнастика после сна 
Экспериментальная деятельность: Игры с песком «Рисуем на песке». Цель: Развивать познавательные способности детей.

	Индивидуальная работа по рисованию. 
Цель: Развивать умение  наносить штрихи и проводить прямые линии длинные и короткие.

	Конструирование из крупного и  среднего  конструктора знакомых построек . Цель: Развивать  умение детей соединять детали конструктора, получать постройку, обыгрывать ее.

	сюжетно-ролевая игра «Строители»
 Цель: Формировать представления детей о разнообразии строительных профессий, способствовать объединению в игре, стимулировать использование новых знаний и опыт
	

	
	Прогулка
наблюдения, 
игры, труд, индивидуальная работа, физкультурно-оздоровительная работа

	
	Наблюдение за кошкой
Цели:  -  расширять представление о домашнем животном кошке;
воспитывать желание заботиться о животных.

П/и «Солнышко и дождик». Дети свободно передвигаются по участку, а по команде – сигналу прячутся в укрытие.
 Цель: учить детей действовать по  сигналу воспитателя. 
 Д\И «Что делает дворник?»
Цель -учить подбирать глаголы к слову «дворник» (убирает, чистит, трудиться). Дать детям лопатки, предложить расчистить дорожки на своем участке- как дворники.
П/игра «Кот и мыши».
Цель:учить быстро бегать.
	



	День недели
	Режимные
моменты
	Интеграция
детской деятельности
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции
образовательных областей

	Самостоятельная деятельность детей
(центры активности, все помещения группы)
	Взаимодействие с родителями/социальными партнерами 

	
	
	
	
            Групповая, 
          подгрупповая


	
Индивидуальная
	Образовательная
деятельность в
режимных моментах
	
	

	1
	       2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	23   марта  четверг
	Утро: 
игры, дежурство, индивидуальная работа, поручения, утренняя гимнастика, КГН, завтрак, игры
	Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение
	Беседа с детьми о здоровом образе жизни;важности гигиены и двигательной культуры;способах оказания элементарной помощи.
Цель: Приобщить к здоровому образу жизни.

Утренняя гимнастика
Цель: совершенствовать  двигательные  способности  у детей, развивать  физические качества

Опытно-экспериментальная деятельность
Внести в помещение сосульку и понаблюдать, как она будет таять
Цель:  Учить устанавливать причинно-следственные связи между явлениями.




	Д/и: " Чей детёныш?".                             Цель:  Обогащать активный словарный запас; учить строить предложения с предлогом с.                        
	Работа в уголке сенсорного развития: обследование мяча и куба.  
Цель: Продолжать знакомить детей с разными способами обследования предметов, учить передавать в речи результаты обследования, делать выводы
	С/р игра «Автобус»
 Цель: помочь создать игровую обстановку, воспитывать коммуникативные навыки общения, дружеские и партнерские взаимоотношения, совершенствовать диалогическую речь

	Приём детей в группу. Беседы о состоянии здоровья детей , их настроении.
Индивидуальные беседы и консультации по запросам родителей


	
	Непосредственно образовательная деятельность
	                  Развитие речи    








Физическая культура               
	Тема: "Кто-то в гости к нам пришел"
Программное содержание: Формировать  у детей интерес к устному народному творчеству, научить составлять рассказ-описание. Знакомить детей с малыми  фольклорными формами: загадками, потешками,  сказками; развивать интерес к их обыгрыванию; формирование правильного речевого выдоха. Помочь детям составлять короткий рассказ об игрушке совместно с воспитателем, обогащать речь прилагательными (пушистый, разноцветный) Развивать речь детей, посредством малых фольклорных форм. 


Программное содержание. Упражнять детей в бросании  в горизонтальную цель, учить прыгать в длину с места, способствовать развитию глазомера, координации движений, умению ориентироваться в пространстве, учить детей быть внимательными друг к другу и при необходимости оказывать помощь.
П/и «Найди свой домик»
Цель. Учить детей сочетать ходьбу с другими видами движений; развивать умение ориентироваться в пространстве, согласовывать действия с другими детьми; закреплять знание цвета, формы, величины; поддерживать самостоятельность, инициативу детей

	



	
	   
Прогулка:
наблюдения, 
игры, труд, индивидуальная работа, физкультурно-оздоровительная работа


	
Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение


 




































	
«Наблюдение за елью»
Цель: формировать представление о ели, ее красоте. Воспитатель подводит детей к ели, обращает внимание на ее стройность, зеленый наряд.


	
Д\у «Что мы делали на прогулке?», «Чем мы занимались?»
Цель: Учить отвечать на вопросы об этих событиях
	
П/и «Зайки белые сидят..». Цель: Развивать речевую и двигательную активность
	
Самостоятельная деятельность детей на прогулке, игры по выбору с выносным материалом. Цель: Обратить внимание на взаимоотношения детей, на выход из конфликтных ситуаций. 
	
Приём детей в группу. Беседы о состоянии здоровья детей , их настроении.
Индивидуальные беседы и консультации по запросам родителей


	
	Возвращение с прогулки, КГН, обед, работа перед сном









	
	Возвращение с прогулки, обед
КГН
Продолжать учить детей последовательно раздеваться, аккуратно складывать вещи в свой шкафчик. 
Цели: учить детей пользоваться мылом и полотенцем (чисто вымывать руки и насухо вытирать); продолжать учить детей выполнять простейшие поручения с помощью взрослого: поставить салфетки на стол, разложить ложки; учить выполнять поручения ответственно; за обедом продолжать учить кушать аккуратно, не набивать полный рот, доедать пищу, пользоваться салфеткой.
Чтение художественной литературы
«Котауси и Мауси» в обр. К. Чуковского.
Цель: Учить детей договаривать слова в коротких стихах. Развивать внимание, память. Воспитывать интерес к чтению фольклора.

	

	
	Вечер: оздоровительные и закаливающие процедуры, КГН, полдник, игры, самостоятельная деятельность детей, досуги, досуги, кружки, индивидуальная работа 

 

	
	Гимнастика после сна 
Игры – забавы «Как на нашем на дворе». 
Цель: 
1.Приобщать детей к драмматизации на основе русского фольклора, вовлекать в ролевые взаимодействия.  
2.Развивать поэтический слух. 
3.Содействовать созданию эмоционально-положительного климата в группе.

	Упражнение «Парные картинки». Цель: Упражнять детей в сравнении предметов, изображенных на картинке, в нахожде6нии сходства и в оборе одинаковых изображений.
	Д/и «Разноцветные кубики». 
Цель: Развивать умение детей фиксировать внимание на цветовых свойствах предметов 
	Трудовые поручения: наведение порядка после игр.
Цель:  Формировать у детей соответствующие трудовые навыки, умение действовать рационально. Поощрять желание участвовать в совместном труде, стремление к поддержанию и наведению порядка.

	

	
	Прогулка
наблюдения, 
игры, труд, индивидуальная работа, физкультурно-оздоровительная работа

	
	Рассматривание деревьев. Цель: Продолжать развивать у детей умение видеть красоту заснеженных деревьев. Совершенствовать умение называть и различать 2-3 дерева: ствол, ветки. 

Подвижная игра «По ровненько дорожке»
Цель: научить ходить в колонне по одному, выполнять движения в соответствии с текстом.
Самостоятельно-игровая  деятельность  детей  с выносным  материалом. 
Цель: Учить находить себе занятия по интересам, играть  дружно, воспитывать дружелюбие, толерантность.
П/и «Змейка» 
Цель: учить ходить друг за другом не наталкиваясь друг на друга.
	


	
	День недели
	Режимные
моменты
	Интеграция
детской деятельности
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции
образовательных областей

	Самостоятельная деятельность детей
(центры активности, все помещения группы)
	Взаимодействие с родителями/социальными партнерами 

	
	
	
	
            Групповая, 
          подгрупповая


	
Индивидуальная
	Образовательная
деятельность в
режимных моментах
	
	

	1
	       2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	24   марта  пятница
	Утро: 
игры, дежурство, индивидуальная работа, поручения, утренняя гимнастика, КГН, завтрак, игры
	Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение
	Рассматривание картинок«Аквариум»
 Цель: Обогащать словарный запас новыми словами. Активизировать в речи и уточнить соответствующие понятия

Утренняя гимнастика
Цель: совершенствовать  двигательные  способности  у детей, развивать  физические качества
Сюжетно-ролевая игра «Моряки»: 
Цель: Способствовать развитию сюжетной линии, учить детей брать на себя определенную роль, выполнять действия в игре в соответствии с ней, подбирать атрибуты.
	«Прыжки с места». 
Цель: Учить детей выполнять прыжки с места, правильно принимать исходное положение, выполнить прыжок, удержать равновесие
	Д/и «Выбери гараж»
Цель: Формировать  умение устанавливать соответствие предметов по размеру; высоте и длине одновременно; умений объяснять свой выбор.

	Самостоятельная деятельность в уголке ряжения. 
Цель: Подводить детей к самостоятельному выбору атрибутов к играм, поощрять самостоятельность и творчество. Сюжетно- ролевая игра «Построй гараж для машины» - Цель: строить постройки соразмерные игрушкам, уметь обыгрывать.
	Приём детей в группу. Беседы о состоянии здоровья детей , их настроении.
Индивидуальные беседы и консультации по запросам родителей

Трудовой десант: «Пришла весна, прилетели скворцы» (изготовление скворечников)

	
	Непосредственно образовательная деятельность
	
Лепка







Музыка
	
Тема: «Колобок»
Программное содержание: 
1. Развивать мелкую моторику пальцев рук у детей, память, мышление.
2. Способствовать развитию речи ребенка.
3. Воспитывать внимание, стимулировать воображение и фантазию.
4 .Развивать восприятие детей, обогащать их сенсорный опыт путем выделения формы предметов и цвета.
5. Способствовать развитию эмоциональной отзывчивости детей к процессу лепки, к игровым персонажам.

По плану музыкального руководителя
	



	
	   
Прогулка:
наблюдения, 
игры, труд, индивидуальная работа, физкультурно-оздоровительная работа

	
Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение


 




































	
Наблюдение за воробьями. Цель: Обратить внимание на размер, внешний вид, как передвигаются, чем питаются; закрепить названия частей тела.
	
Инд. работа подвиг. деят.(ползание, лазание) 
Цель: Развивать навык в ходьбе паровозиком
	
Подвижная игра «Цапля» 
Цель: Развивать у детей слуховое внимание, умение двигаться в соответствии со словами текста
	
Самостоятельная деятельность детей на прогулке, игры по выбору с выносным материалом. Цель: Обратить внимание на взаимоотношения детей, на выход из конфликтных ситуаций. 
	
Приём детей в группу. Беседы о состоянии здоровья детей , их настроении.
Индивидуальные беседы и консультации по запросам родителей


	
	Возвращение с прогулки, КГН, обед, работа перед сном









	
	Возвращение с прогулки, обед
КГН
Продолжать учить детей последовательно раздеваться, аккуратно складывать вещи в свой шкафчик. 
Цели: учить детей пользоваться мылом и полотенцем (чисто вымывать руки и насухо вытирать); продолжать учить детей выполнять простейшие поручения с помощью взрослого: поставить салфетки на стол, разложить ложки; учить выполнять поручения ответственно; за обедом продолжать учить кушать аккуратно, не набивать полный рот, доедать пищу, пользоваться салфеткой.
Чтение художественной литературы
Настольный театр «Теремок»
Цель: Учить малышей слушать сказку, различать по внешнему виду животных, правильно называть их.  Учить детей принимать участие в драматизации сказки, формировать интонационную выразительность речи.
	

	
	Вечер: оздоровительные и закаливающие процедуры, КГН, полдник, игры, самостоятельная деятельность детей, досуги, досуги, кружки, индивидуальная работа 

 

	
	Гимнастика после сна 
Игры-драматизации «Русские народные потешки о птицах». Цель: приобщать детей к театрализованной деятельности; учить их сочетать слова с движениями.
Слушание аудиозаписи «Голоса весеннего леса».  Цель: Расширить представление детей о птицах (голоса)
	Дидактическая игра «Морковки для зайчат
Цель: Формировать элементы логического мышления, учить устанавливать связи между объектами по величине. Активизировать в речи соответствующие понятия.
	Д/и: «Убаюкаем кукол».                                Цель: продолжать учить убаюкивать кукол подпевая песенку "Баю- бай". Внесение дидактической  игры: «Разрезная картинка»
Цель: Расширять представление о характерных особенностях птиц. Упражнять в умение составлять целое из частей. Развивать мышление.            
	Трудовые поручения: наведение порядка после игр.
Цель:  Формировать у детей соответствующие трудовые навыки, умение действовать рационально. Поощрять желание участвовать в совместном труде, стремление к поддержанию и наведению порядка.

	

	
	Прогулка
наблюдения, 
игры, труд, индивидуальная работа, физкультурно-оздоровительная работа

	
	Наблюдение за голубями. 
Цель: Обратить внимание на размер, внешний вид, как передвигаются, чем питаются; закрепить названия частей тела. Сравнить воробья и голубя.
П/и «Бегите ко мне»
Цель -учить выполнять действия строго по сигналу воспитателя. Развивать у детей внимание, умение различать цвета. Упражнять в беге и ходьбе.

	



	День недели
	Режимные
моменты
	Интеграция
детской деятельности
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции
образовательных областей

	Самостоятельная деятельность детей
(центры активности, все помещения группы)
	Взаимодействие с родителями/социальными партнерами 

	
	
	
	
            Групповая, 
          подгрупповая


	
Индивидуальная
	Образовательная
деятельность в
режимных моментах
	
	

	1
	       2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	27  марта  понедельник
	Утро: 
игры, дежурство, индивидуальная работа, поручения, утренняя гимнастика, КГН, завтрак, игры
	Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение
	Беседа "Если плачет друг, пожалей его".
Цель: поощрение попыток пожалеть сверстника, обнять, помочь.

Утренняя гимнастика
Цель: совершенствовать  двигательные  способности  у детей, развивать  физические качества

Д/и «Уложим куклу спать». 
Цель: закрепить названия одежды.

Игры с песком и водой 
Цель: создать эмоциональное, бодрое настроение.





	Д/и «Застегни пуговицы». 
Цель: развитие мелкой моторики.
	С/р игра «Угощение»
Цель. Развитие умения у детей реализовывать игровой замысел.                                     
	Самостоятельная деятельность в уголке ряжения. Цель : Подводить детей к самостоятельному выбору атрибутов к играм, поощрять самостоятельность и творчество
	Приём детей в группу. Беседы о состоянии здоровья детей , их настроении.

Консультация для родителей «Какие сказки читать детям»


	
	Непосредственно образовательная деятельность
	


Рисование       






Физическая культура               


	Тема: «Первые ручейки»
Программное содержание:  
-формировать умение закрашивать весь лист, проводя горизонтальные линии слева направо.
-продолжать развивать умение правильно держать кисть и аккуратно пользоваться рабочим материалом
-формировать умение различать и называть цвет (синий), величину (длинный)
-развивать интерес к природным явлениям

Программное содержание:  Учить детей ходить по ограниченной поверхности, ползать и катать мяч, упражнять в ходьбе, сохраняя равновесие, помогать преодолеть робость, способствовать развитию умений действовать по сигналу.       
П/и    «Бегите ко мне» 
Цель: развивать быстроту реакции и физические навыки.                                                                                                        
	



	
	   
Прогулка:
наблюдения, 
игры, труд, индивидуальная работа, физкультурно-оздоровительная работа
	
Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение


 




































	
Наблюдение прогулка по окрестностям детского сада.
Цель: рассмотреть что вокруг находится.
	
П/игра 
«Зайка беленький». 
Цель: упражнять в прыжках.
	
Подвижные игры
«Птичка в гнездышке», «Найди свой домик».
 Цель: учить свободно бегать, не наталкиваясь друг на друга, реагировать на сигналы
	
Игры с выносным материалом.
Цель: Формировать умение проявлять интерес к игровым действиям сверстников. Помогать играть рядом, не мешая друг другу. Развивать умение играть вместе со сверстниками.

	
Приём детей в группу. Беседы о состоянии здоровья детей , их настроении.
Индивидуальные беседы и консультации по запросам родителей


	
	Возвращение с прогулки, КГН, обед, работа перед сном









	
	Возвращение с прогулки, обед
КГН
Продолжать учить детей последовательно раздеваться, аккуратно складывать вещи в свой шкафчик. 
Цели: учить детей пользоваться мылом и полотенцем (чисто вымывать руки и насухо вытирать); продолжать учить детей выполнять простейшие поручения с помощью взрослого: поставить салфетки на стол, разложить ложки; учить выполнять поручения ответственно; за обедом продолжать учить кушать аккуратно, не набивать полный рот, доедать пищу, пользоваться салфеткой.
Чтение художественной литературы
Чтение русской народной сказки «Петушок и бобовое зернышко» 
Цель- учить слушать, продолжать знакомить с творчеством русского народа.


	

	
	Вечер: оздоровительные и закаливающие процедуры, КГН, полдник, игры, самостоятельная деятельность детей, досуги, досуги, кружки, индивидуальная работа 

 

	
	Гимнастика после сна 
Рассматривание картинок: "Весна", "Одежда".  
Цель Ситуативный разговор:  в чем мы ходим весной. Дать представление о том, какой должна быть одежда весной.  

	Д/и «Что бывает у весны?» 
Цель развивать умение  детей вместе с воспитателем выбирать из предложенных картинок те, на которых изображены весенние объекты природы.

	Д/и:  «Найди такой же».                                      Цель: учить детей называть цвета и соотносить их.                                                   
	Трудовые поручения: наведение порядка после игр.
 Цель: : Формировать у детей соответствующие трудовые навыки, учить действовать рационально.
	

	
	Прогулка
наблюдения, 
игры, труд, индивидуальная работа, физкультурно-оздоровительная работа

	
	Наблюдаем за воробьями.
Цель: формировать представление детей о птицах. Закреплять знания детей о птичьих повадках, их внешнем виде. Вызвать желание заботиться о птицах.
Подвижные игры
«Прыгуны».
Цель: учить прыжкам на двух ногах с продвижением вперед на 2-3 м.
«Лиса в курятнике».
Цель: упражнять в беге, умении действовать по сигналу воспитателя.

	



	День недели
	Режимные
моменты
	Интеграция
детской деятельности
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции
образовательных областей

	Самостоятельная деятельность детей
(центры активности, все помещения группы)
	Взаимодействие с родителями/социальными партнерами 

	
	
	
	
            Групповая, 
          подгрупповая


	
Индивидуальная
	Образовательная
деятельность в
режимных моментах
	
	

	1
	       2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	28  марта  вторник
	Утро: 
игры, дежурство, индивидуальная работа, поручения, утренняя гимнастика, КГН, завтрак, игры
	Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение
	
Утренняя гимнастика
Цель: совершенствовать  двигательные  способности  у детей, развивать  физические качества

Речевая игра
«Что умеет делать зайчик?».
Цель: развитие речи.

Обучающая ситуация «Ссоримся – миримся». 
Цель: анализ ситуации - ссора, объяснение почему надо мириться.


Д/и «Собери пирамидку».
Цель: закрепить восприятие величины.





	Проговаривание русской народной песенки «Тень-тень-потетень». Цель: развитие речи.
	П/игра
«Поезд».
Цель: учить  действовать по сигналу.
	Создать условия для самостоятельной деятельности детей «Купание куклы» 
Цель развивать игровые умения и навыки; обогащать словарный запас; воспитывать уважительное отношение к друг другу и бережное отношение к игрушкам.

	Приём детей в группу. Беседы о состоянии здоровья детей , их настроении.
Индивидуальные беседы и консультации по запросам родителей



	
	Непосредственно образовательная деятельность
	
Развитие речи







Физическая культура
	
Тема: Рассматривание сюжетной картины «Таня и голуби».
Цель: Помочь детям понять содержание картины; в процессе рассматривания активизировать речь детей; учить договаривать слова, небольшие фразы.





Программное содержание. Ознакомить детей с выполнением прыжка вперед на двух ногах, учить бросать в горизонтальную цель, совершенствовать умение реагировать на сигнал.
П/и «Поезд»
Цель: Учить двигаться в определенном направлении, согласовывать действия с другими детьми; вселять чувство уверенности и спои возможности; побуждать к самостоятельным действиям.
	



	
	  
 Прогулка:
наблюдения, 
игры, труд, индивидуальная работа, физкультурно-оздоровительная работа


	
Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение


 




































	
Наблюдение за одеждой людей.
Цель:обращать внимание за одеждой , называть ее.

	
Игровое упражнение «По узенькой дорожке»  Цель: развитие двигательных навыков (перешагивание из круга в круг).
	
Речь с движениями "На шоссе"
Цель: развивать координацию слов с движениями, развить творческое воображение, добиться автоматизации шипящих звуков в речи.
	
Исследовательская деятельность
Цель: приобщать детей к процессу познания. Развивать мыслительные операции, речевое развитие. Обогащать и расширять представления об окружающем мире.

	
Приём детей в группу. Беседы о состоянии здоровья детей , их настроении.
Индивидуальные беседы и консультации по запросам родителей


	
	Возвращение с прогулки, КГН, обед, работа перед сном









	
	Возвращение с прогулки, обед
КГН
Продолжать учить детей последовательно раздеваться, аккуратно складывать вещи в свой шкафчик. 
Цели: учить детей пользоваться мылом и полотенцем (чисто вымывать руки и насухо вытирать); продолжать учить детей выполнять простейшие поручения с помощью взрослого: поставить салфетки на стол, разложить ложки; учить выполнять поручения ответственно; за обедом продолжать учить кушать аккуратно, не набивать полный рот, доедать пищу, пользоваться салфеткой.
Чтение художественной литературы
Чтение худ. лит. « Маша и медведь»
Цель:   учить детей внимательно слушать, отвечать на вопросы. 

	

	
	Вечер: оздоровительные и закаливающие процедуры, КГН, полдник, игры, самостоятельная деятельность детей, досуги, досуги, кружки, индивидуальная работа 

 

	
	Гимнастика после сна 
Театрализованная игра «Кошки-мышки».
 Цель Формировать умение  детей действовать в соответствии с игровым сюжетом, передавать повадки кошек, работать над повышением пластичности и выразительности движений, учить передавать эмоции через мимику и жесты, развивать артистические способности детей.

	Д/и: «Разборные матрешки».                     Цель: развитие мелкой моторики. 

	С/р игра «Строители» . Цель: учить делать неслож-ные постройки.

	Создать условия для самостоятельной деятельности детей в Изо уголке. Внести альбом, краски, цветные карандаши
	

	
	Прогулка
наблюдения, 
игры, труд, индивидуальная работа, физкультурно-оздоровительная работа

	
	Приметы ранней весны
Цели: закреплять знания о времени года;изучать приметы ранней весны.
П/и  «Птички» 
Цель: развивать умение быстро бегать не наталкиваясь друг на друга.
Трудовая деятельность
Уборка мусора на участке.
Цели: приучать соблюдать чистоту и порядок на участке;побуждать оказывать помощь взрослым.

	



	День недели
	Режимные
моменты
	Интеграция
детской деятельности
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции
образовательных областей

	Самостоятельная деятельность детей
(центры активности, все помещения группы)
	Взаимодействие с родителями/социальными партнерами 

	
	
	
	
            Групповая, 
          подгрупповая


	
Индивидуальная
	Образовательная
деятельность в
режимных моментах
	
	

	1
	       2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	29  марта  среда
	Утро: 
игры, дежурство, индивидуальная работа, поручения, утренняя гимнастика, КГН, завтрак, игры
	Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение
	Наблюдение и труд в уголке природы
Рассматривание герани его цветков, листьев.
Цель Закреплять представление об отличительных свойствах герани (зелёные, душистые, круглые, пушистые листья, белые и красные цветы), развивать умение находить её среди других растений, продолжать приучать к трудовым операциям по уходу за растениями.

Утренняя гимнастика
Цель: совершенствовать  двигательные  способности  у детей, развивать  физические качества

Посадка лука на зелень.
Цель - познакомить детей с тем, что растения растут из семян; рассмотреть луковицу, землю для посадки лука. Обобщить представление детей о необходимости света, тепла, влаги почвы для роста растений.
 

	Д/и «Собери бусы». 
Цель Развивать внимание, мелкие мышцы пальцев рук.
	С/р игра «Магазин – Супермаркет» Цель Формировать представления детей о работе людей в магазине, разнообразии магазинов и их назначении. Закреплять умение  выполнять различные роли в соответствии с сюжетом игры.
	Создать условия для самостоятельной деятельности детей в книжном уголке. Внести русские народные сказки для рассматривания.

	Приём детей в группу. Беседы о состоянии здоровья детей , их настроении.
Индивидуальные беседы и консультации по запросам родителей



	
	Непосредственно образовательная деятельность
	
Музыка








Ознакомление с окружающим миром
	
По плану музыкального руководителя







Тема:  «Цветочная поляна».
Цель: Активизировать словарь по теме за счет слов:цветы, поляна, трава, желтые серединки, бабочки; учить отвечать на вопросы короткими предложениями.

	



	
	   
Прогулка:
наблюдения, 
игры, труд, индивидуальная работа, физкультурно-оздоровительная работа


	
Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение


 




































	
Наблюдение за деревьями.
Цель: формировать знания о жизни растений весной
Труд: Уборка мусора на участке. 
Цели: приучать соблюдать чистоту и порядок на участке; побуждать оказывать помощь взрослым.
	
Дидактическая игра «Длинные и короткие палочки» 
Цель – учить различать палочки по длине.
	
П/И «Лошадки» Цель: упражнять в беге, развивать выносливость и ловкость.

	
Самостоятельно-игровая  деятельность  детей  с выносным  материалом. 
Цель: : Учить находить себе занятия по интересам, играть  дружно, воспитывать дружелюбие, толерантность.

	
Приём детей в группу. Беседы о состоянии здоровья детей , их настроении.
Индивидуальные беседы и консультации по запросам родителей


	
	Возвращение с прогулки, КГН, обед, работа перед сном









	
	Возвращение с прогулки, обед
КГН
Продолжать учить детей последовательно раздеваться, аккуратно складывать вещи в свой шкафчик. 
Цели: учить детей пользоваться мылом и полотенцем (чисто вымывать руки и насухо вытирать); продолжать учить детей выполнять простейшие поручения с помощью взрослого: поставить салфетки на стол, разложить ложки; учить выполнять поручения ответственно; за обедом продолжать учить кушать аккуратно, не набивать полный рот, доедать пищу, пользоваться салфеткой.
Чтение художественной литературы
«Потешка «Огуречик-огуречик» 
Цель Знакомство детей с фольклорным текстом, содержащим игровые элементы с оттенком частушечности, балагурства.
	

	
	Вечер: оздоровительные и закаливающие процедуры, КГН, полдник, игры, самостоятельная деятельность детей, досуги, досуги, кружки, индивидуальная работа 

 

	
	Гимнастика после сна 
Игра «Короб со сказками»
Цель - вспомнить с детьми знакомые сказки; способствовать вхождению детей в роли героев; активизировать в игре в настольный театр.

	Дидактическая игра «Зоопарк»
Цель - закрепить знания детей о животном мире
	Сюжетно – ролевая игра «Мишутка заболел». 
Цель: привлечение внимания детей к профессии врача.
	Создать условия для самостоятельной деятельности детей в уголке «Парикмахерская» поместить игровые принадлежности: расческу, ленточку, резиночки, учить детей действовать с предметами по назначению
	

	
	Прогулка
наблюдения, 
игры, труд, индивидуальная работа, физкультурно-оздоровительная работа

	
	Наблюдение за погодой 
Цель – формировать представления о весенних изменениях в природе, воспитывать интерес к окружающему.
Подвижная игра «Лохматый пёс»
Цель - учить действовать по сигналу, бегать в разных направлениях, не наталкиваясь друг на друга.
Дидактическая игра «Длинные и короткие палочки»
Цель  – учить различать палочки по длине.

	



	День недели
	Режимные
моменты
	Интеграция
детской деятельности
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции
образовательных областей

	Самостоятельная деятельность детей
(центры активности, все помещения группы)
	Взаимодействие с родителями/социальными партнерами 

	
	
	
	
            Групповая, 
          подгрупповая


	
Индивидуальная
	Образовательная
деятельность в
режимных моментах
	
	

	1
	       2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	30   марта  четверг
	Утро: 
игры, дежурство, индивидуальная работа, поручения, утренняя гимнастика, КГН, завтрак, игры
	Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение
	Беседа «Кто живёт в моей квартире»
Цель: учить называть членов своей семьи
Утренняя гимнастика
Цель: совершенствовать  двигательные  способности  у детей, развивать  физические качества

Подвижная игра «Хоровод»
Цель: учить детей водить хоровод; упражнять в приседании.

Дидактическая игра «Подбери фигуру»
Цель: закрепить представления детей о геометрических формах, упражнять в их назывании.







	Индивидуальные беседы об окружающем мире: что видел ребенок по дороге, природные, сезонные, погодные изменения. 
Цель- развитие речевой активности.



	Игры с мыльными пузырями. 
Цель: Создать бодрое, веселое настроение. Развивать воздушную струю, учить играть вместе, не ссорясь.

	Самостоятельное рисование в центре художественного творчества.
	Приём детей в группу. Беседы о состоянии здоровья детей , их настроении.
Индивидуальные беседы и консультации по запросам родителей



	
	Непосредственно образовательная деятельность
	
Развитие речи









Физическая культура
	
Тема: «Угощение для ребят и зверят» – предметный мир.
Программное содержание: Формировать представление о предметном мире «Продукты». Развивать зрительно-пространственное ориентирование. Воспитывать культуру общения.



Программное содержание. Учить детей прыгать в длину с места, упражнять в ходьбе по наклонной доске вверх и вниз, развивать ловкость, глазомер и чувство равновесия.
Подвижная игра «Самолёты»  
Цель – упражнять в выполнении движений по сигналу.
	



	
	   
Прогулка:
наблюдения, 
игры, труд, индивидуальная работа, физкультурно-оздоровительная работа


	
Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение


 




































	
Наблюдение за птицами.
Цель:обратить внимание детей на поведение птиц .

	
Дидактическая игра «Узнай наощупь»
Цель  - учить определять предметы наощупь, развивать тактильные ощущения, речь.
	
Подвижная игра «Догони меня» 
Цель - учить бегать в определённом направлении.
	
Труд. Сбор веточек 
Цель – привлекать детей к совместному труду.
	
Приём детей в группу. Беседы о состоянии здоровья детей , их настроении.
Индивидуальные беседы и консультации по запросам родителей


	
	Возвращение с прогулки, КГН, обед, работа перед сном









	
	Возвращение с прогулки, обед
КГН
Продолжать учить детей последовательно раздеваться, аккуратно складывать вещи в свой шкафчик. 
Цели: учить детей пользоваться мылом и полотенцем (чисто вымывать руки и насухо вытирать); продолжать учить детей выполнять простейшие поручения с помощью взрослого: поставить салфетки на стол, разложить ложки; учить выполнять поручения ответственно; за обедом продолжать учить кушать аккуратно, не набивать полный рот, доедать пищу, пользоваться салфеткой.
Чтение художественной литературы
Стихотворение Н. Саксонской «Где мой пальчик?». 
Цель: Познакомить с произведением Н. Саксонской «Где мой пальчик?», учить добавлять слова, заканчивать фразы, обогащать и активизировать речь.

	

	
	Вечер: оздоровительные и закаливающие процедуры, КГН, полдник, игры, самостоятельная деятельность детей, досуги, досуги, кружки, индивидуальная работа 

 

	
	Гимнастика после сна 
 Игра – ситуация «Поможем бабушке». 
Цель: .Развивать речь, мышление, сосредоточенность, мелкую и крупную моторику рук Формировать доброе и бережное отношение, эмоциональную отзывчивость к окружающему миру. Воспитывать чувство радости от помощи взрослым.

	П/и «Найди предмет». 
Цель Развивать внимание, умение ориентироваться в групповой комнате.

	Сенсорика. Д/и «Угадай, какой цвет?» Цель: Формировать цветовое восприятие; развивать внимание на цветовые свойства предметов
	Самостоятельная деятельность детей в центрах активности.
Цель: учить играть дружно.

	

	
	Прогулка
наблюдения, 
игры, труд, индивидуальная работа, физкультурно-оздоровительная работа

	
	Наблюдение за солнцем.
Цель: отметить вид вечернего солнца
П/и «Найди свой домик».
 Цель: учить свободно бегать, не наталкиваясь друг на друга, реагировать на сигналы, возвращаясь на место.

	


	День недели
	
Режимные
моменты
	
Интеграция
детской деятельности
	
Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции
образовательных областей
	
Самостоятельная деятельность детей
(центры активности, все помещения группы)
	
Взаимодействие с родителями/социальными партнерами 

	
	
	
	
            Групповая, 
          подгрупповая


	
Индивидуальная
	Образовательная
деятельность в
режимных моментах
	
	

	1
	       2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	31  марта  пятница
	Утро: 
игры, дежурство, индивидуальная работа, поручения, утренняя гимнастика, КГН, завтрак, игры
	Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение
	Беседа: «Я знаю, что можно, что нельзя», «безопасность дома».
 Цель: Закрепить знание детей о предметах которые могут быть опасными.

Утренняя гимнастика
Цель: совершенствовать  двигательные  способности  у детей, развивать  физические качества

П/и «Поймай солнечного зайчика». 
Цель Упражнять в умении ориентироваться в группе.


Дидактические игры «Угадай по звуку» 
Цель - продолжать вычленять и узнавать звуки отдельных музыкальных инструментов.






	Д/у по ЗКР: «тук-тук» и «тик-так». Цель Развивать звуковую культуру речи.
	П/игра «Обезьянки». 
Цель: учить перелезать через препятствие.
	Самостоятельная деятельность в центре сенсорного развития (пирамидки, мелкий конструктор, геометрические фигуры).
	Приём детей в группу. Беседы о состоянии здоровья детей , их настроении.
Индивидуальные беседы и консультации по запросам родителей



	
	Непосредственно образовательная деятельность
	
Лепка







Музыка
	
Тема: Лучики для солнышка.
Цель: Закреплять умение раскатывать палочки  из пластилина прямыми движениями рук, аккуратно класть готовое изделие на дощечку, различать и называть желтый цвет.





По плану музыкального руководителя
	



	
	  
 Прогулка:
наблюдения, 
игры, труд, индивидуальная работа, физкультурно-оздоровительная работа


	
Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение


 




































	
Наблюдение за тем, как одеты люди.
Цель обратить внимание на то, как люди одеты ранней весной. Учить называть части одежды, их назначение. Установить причинно-следственные связи между погодой, сезоном и одеждой людей.
	
Дидактическая игра «Подбери по цвету»
Цель  - учить различать основные цвета, подбирать предметы по цвету.
	
П/и «Змейка». 
Цель Развивать умение ходить друг за другом, не наталкиваясь друг на друга.
	
Трудовая деятельность
Сбор мусора на участке.
Цель: воспитывать желание трудиться сообща.

	
Приём детей в группу. Беседы о состоянии здоровья детей , их настроении.
Индивидуальные беседы и консультации по запросам родителей


	
	Возвращение с прогулки, КГН, обед, работа перед сном









	
	Возвращение с прогулки, обед
КГН
Продолжать учить детей последовательно раздеваться, аккуратно складывать вещи в свой шкафчик. 
Цели: учить детей пользоваться мылом и полотенцем (чисто вымывать руки и насухо вытирать); продолжать учить детей выполнять простейшие поручения с помощью взрослого: поставить салфетки на стол, разложить ложки; учить выполнять поручения ответственно; за обедом продолжать учить кушать аккуратно, не набивать полный рот, доедать пищу, пользоваться салфеткой.
Чтение художественной литературы
Чтение книг по выбору детей.
Цель  Прививать любовь к чтению.
	

	
	Вечер: оздоровительные и закаливающие процедуры, КГН, полдник, игры, самостоятельная деятельность детей, досуги, досуги, кружки, индивидуальная работа 

 

	
	Гимнастика после сна 
Экспериментальная деятельность
Игры с водой «Тонет- плавает». Цель Развивать познавательные способности детей.
	Дидактическая игра «Чьи детки?»
Цель - закрепить знания о домашних и диких животных, находить их детенышей.

	Д/и «Дочки матери» 
Цель: учить детей взаимодействовать в игре, развивать умение ладить друг с другом.

	Самостоятельная деятельность в центре художественного творчества  
Цель: учить рисовать аккуратно, правильно держать карандаш.
	

	
	Прогулка
наблюдения, 
игры, труд, индивидуальная работа, физкультурно-оздоровительная работа

	
	Наблюдение за транспортом
Цель Продолжать наблюдения за транспортом. Учить выделять главные части машин: мотор, кабина, кузов, салон, колеса. Развивать слуховое внимание, память

Подвижная игра «Раз, два, три – лови!» 
Цель - учить бегать по сигналу воспитателя.
	



